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1. LUOKKA
Itsetunto ja itsetuntemus

Tehtéavien tarkoituksena on itsetunnon ja itsetuntemuksen kehittdminen. Oppilas pohtii, millaisia taitoja
hanella jo on, ja mitd han haluaisi oppia.

Valineet: Piirustuspaperia ja varikynia.

Aloitus: MINA OSAAN!

Pyydetaan oppilaita luettelemaan asioita, joita he osaavat. Piirretdan jokaisen uuden taidon merkiksi taululle
jokin yhteisesti sovittu kuva, kuten sydan, pallo tai kukka, tai merkitdan taidot tukkimiehen kirjanpidolla.
Ohjataan oppilaat huomaamaan aivan pienia arkipaivaisia asioita: hiusten harjaaminen, sukkien jalkaan
pukeminen, pallon heittdminen... Lasketaan lopuksi taitojen maara. Tarkoitus on huomata, ettd osaamme
aivan valtavasti asioita, joita piddmme itsestadnselvyyksina. Voidaan myos keskustella siita, ettd on asioita,
jotka joku jo osaa, ja joita joku toinen talla hetkellad harjoittelee.

Tydskentely: MINA OSAAN JA OPETTELEN!

Jaetaan oppilaille piirustuspaperit. Neuvotaan oppilaita piirtamaan pystysuora viiva keskelle

paperia. Aloitetaan piirtdmalla viivan vasemmalle puolelle kuva taidosta, jonka osaa. Viivan oikealle puolelle
piirretdaan kuva taidosta, jonka haluaisi oppia. Oppilaita voi ohjeistaa piirtdmaan taitoon liittyvia tavaroita ja
muita yksityiskohtia. Esimerkiksi jos oppilas osaa ajaa pyoralld, han voi piirtda itsensa

pyordilemassad, mutta myos pyorailykyparan, soittokellon, reitin, jossa pyorailee ym.

Lopetus: PIIRUSTUSNAYTTELY

Kootaan kuvat seinalle. Jokainen oppilas saa kertoa piirustuksestaan. Mietitdaan yhdessd, onko uuden taidon
oppiminen aina helppoa. Milta tuntuu, jos epaonnistuu ja muut nauravat? Entd jos epaonnistuu ja muut
kannustavat yrittdmaan uudestaan? On hyva painottaa oppilaille, ettd meidan luokassa saa yrittaa ja
epaonnistua, ja yrittdad uudelleen. Lopuksi voidaan miettid, millainen olisi hyva kannustus- ja tsemppilause
meidan luokkaan. Sanotaan se yhteen ddneen tunnin lopuksi.

Lahteet KouluKunnossa yhdessa! - Osallistava hyvinvoinnin vuosikello, s. 38 ja Hyvinvoinnin vuosikello -
Rovaniemi (tehtdvat muokattu ldhteiden pohjalta).
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