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Jämsän kaupunki    
Sivistystoimi 
Jämsän esi- ja perusopetus 
sekä lukiokoulutus  

 
 

OPISKELUHUOLLON OMAVALVONTASUUNNITELMA  

Toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi 
(omavalvonta) 
   
OMAVALVONNAN KESKEISET PERIAATTEET 
 

Opetuksen järjestäjäkohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisältyä omavalvontasuunnitelma. 
Omavalvonta on valvonnan tärkein muoto, jolla tarkoitetaan sisäistä toiminnan jatkuvaa 
suunnitelmallista arviointia ja kehittämistä.  Viranomaisvalvonnan tehtävänä on edistää ja varmistaa 
omavalvontaa sekä puuttua asioihin, kun omavalvonta ei riitä.  
 

Opiskeluhuollon omanvalvonnan tavoitteena on opiskeluhuollon ja yhteisen toimintakulttuurin 
jatkuva suunnitelmallinen arviointi ja kehittäminen. Omavalvonta on täten osa yhteisöllisen 
opiskeluhuollon ja koko kouluyhteisön toimivaa ja laadukasta toimintakulttuuria, jolla osaltaan 
voidaan varmistaa terveyttä, turvallisuutta ja hyvinvointia edistävä koulu- ja oppilaitosyhteisö, 
hyvinvoivat oppilaat ja henkilöstö sekä toimivat ja niin oppilaiden, huoltajien kuin koko koulun 
henkilöstön osallisuutta edistävä yhteistyö.   
 

Opiskeluhuollon omavalvontasuunnitelma on kirjallinen suunnitelma, jossa määritellään 
opiskeluhuollon yhteiset toimintatavat ja niiden seuranta. Suunnitelman avulla toiminnassa esiintyvät 
epäkohdat ja riskejä aiheuttavat tilanteet pystytään tunnistamaan, ehkäisemään ja korjaamaan. 
Omavalvontasuunnitelmalla varmistetaan toiminnan asianmukaisuus.  
 
 

OMAVALVONNAN TARKASTUSLISTAT 
 

Omavalvonnan tarkastuslistat toimivat omavalvonnan käytännön työkaluina. Opiskeluhuollon 
omavalvonnan tarkistuslistojen tarkoituksena on opiskeluhuollon toteutumisen ja toiminnan laadun 
arviointi sekä kehittämiskohteiden kartoittaminen suhteessa lainsäädännön asettamiin tavoitteisiin. 
Opiskeluhuollon ohjausryhmän toimintaa arvioidaan, suunnitellaan ja kehitetään kahdesti vuodessa, 
aina jokaisen syys- ja kevätlukukauden alussa omavalvonnan tarkastuslistojen avulla. Koulukohtaisten 
opiskeluhuoltoryhmien toimintaa arvioidaan, suunnitellaan ja kehitetään tarkastuslistojen avulla 
kerran lukuvuodessa kunkin koulun opiskeluhuoltoryhmän ns. arviointiopiskeluhuoltoryhmässä 
jokaisen kevätlukukauden lopussa.  
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OMAVALVONNAN TARKASTUSLISTA OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMÄLLE 
 
 

  
OPISKELUHUOLLON JOHTAMINEN JA KEHITTÄMINEN 
(opiskeluhuollon ohjausryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMÄN TAVOITTEET, TARKOITUS JA 
TOIMINTAPERIAATTEET 

  
➢ Ryhmällä on sovittu kokoonpano? 

  
➢ Ryhmän jäsenet tietävät ryhmän tarkoituksen ja tavoitteet? 

  
➢ Ryhmällä on nimetty vetäjä? 

  
➢ Ryhmän jäsenet tietävät roolinsa ryhmässä? 

 

  
  

 
 

______ 
  

______ 
 
______ 
 
______ 

  
SUUNNITTELU, TOTEUTUS JA ARVIOINTI 
  

➢ Ryhmä kokoontuu suunnitelmallisesti ja säännöllisesti? 
  

➢ Ryhmän toiminta on suunnitelmallista? 
  

➢ Kokoontumiset ovat toteutuneet suunnitelman mukaisesti? 
  

  
  
  
______ 
 
______ 
 
______ 

  
TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTÄ 
  
Opiskeluhuollon ohjausryhmän toiminnasta viestitään ja informoidaan 
suunnitelmallisesti ja säännöllisesti 
  

➢ Yksikkökohtaisille opiskeluhuoltoryhmille? 
  

➢ Henkilöstölle? 
 

  
 
 
 
 
 
______ 
 
______ 
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OPPILAITOKSEN TERVEELLISYYDEN, TURVALLISUUDEN JA HYVINVOINNIN 
TARKASTAMINEN 
 
Opiskeluhuollon ohjausryhmän jäsenet tuntevat Oppilaitoksen 
terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisön hyvinvoinnin 
tarkastamisen ohjeistukset ja periaatteet? 
  

➢ Suunnittelu (aikataulu, työryhmät, vastuutehtävät, viestintä) 
  

➢ Toteutus (sis. tulokset) 
  

➢ Arviointi (sis. tulokset) 
 

➢ Seuranta 
 

Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisön 
hyvinvoinnin tarkastukset toteutuvat yksiköissä 3 vuoden välein? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
 
 
______ 

 
Opetuksen järjestäjällä on olemassa ajantasaiset toimintaohjeet ja 
lakisääteiset suunnitelmat? 
  

➢ Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 
  

➢ Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, väkivallalta ja 
häirinnältä 

  
➢ Kriisisuunnitelma 

  
➢ Lääkehoitosuunnitelma 

 

➢ Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaalirikos- ja 
kaltoinkohteluepäilyjen kohtaamiseen 

 

 
 
 
 
______ 
 
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
 
______ 

Kehittämistarve 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

Aikataulu   
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OMAVALVONNAN TARKASTULISTAT KOULUKOHTAISELLE OPISKELUHUOLTORYHMÄLLE 
 
 

   
OPISKELUHUOLLON JOHTAMINEN JA KEHITTÄMINEN 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
KOULUKOHTAISEN OPISKELUHUOLTORYHMÄN TAVOITTEET, TARKOITUS JA 
TOIMINTAPERIAATTEET 

  
➢ Ryhmällä on sovittu kokoonpano? 

  
➢ Ryhmän jäsenet tietävät ryhmän tarkoituksen ja tavoitteet? 

  
➢ Ryhmällä on nimetty vetäjä? 

  
➢ Ryhmän jäsenet tietävät roolinsa ryhmässä? 

  

  
  
 
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

  
SUUNNITTELU, TOTEUTUS, ARVIOINTI JA KEHITTÄMINEN 
  

➢ Ryhmä kokoontuu suunnitelmallisesti ja säännöllisesti? 
  

➢ Ryhmän toiminta on suunnitelmallista? 
  

➢ Kokoontumiset ovat toteutuneet suunnitelman mukaisesti? 
 

➢ Ryhmän toimintaa ja sen toteutumista arvioidaan ja kehitetään 
suunnitelmallisesti? 

  

  
  
   
______ 
 
______ 
 
______  
 
______ 
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TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTÄ 
  
Ryhmän toiminnasta viestitään ja informoidaan suunnitelmallisesti ja 
säännöllisesti? 
  

➢ Opiskeluhuoltoryhmän ohjausryhmälle 
 

➢ Henkilöstölle? 
 

➢ Oppilaille? 
 

➢ Huoltajille? 
 

  
  
  
  
  
  
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

Kehittämistarve 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aikataulu   
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MONIALAINEN ASIANTUNTIJARYHMÄ 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Ryhmän tavoite, tarkoitus ja toimintaperiaate 
  

➢ Yhteisön jäsenet tietävät mitä moniammatillisella 
asiantuntijaryhmällä tarkoitetaan? 

  
➢ Yhteisön jäsenet tietävät mikä on ryhmän tarkoitus ja tavoite? 

  
➢ Yhteisön jäsenet tietävät millaisissa tilanteissa ja miten ryhmä 

kootaan? 
  

➢ Yhteisön jäsenet tietävät mikä on ryhmän kokoonkutsujan rooli ja 
tehtävät moniammatillisessa asiantuntijaryhmässä? 

  
  
 
  
______  
 
______ 
 
______ 
 
 
______ 

  
Monialainen asiantuntijaryhmien tapaamisissa toimitaan Hyvät 
palaverikäytänteet -tarkastuslistan mukaisesti? Hyvät palaverikäytännöt -

tarkistuslista 

  
  
 
______ 

  
Monialaisen asiantuntijaryhmän tapaamisen kirjaamis-, dokumentointi- ja 
tallentamiskäytänteet (suostumuslomake Suostumus oppilaan asian 
käsittelyyn monialaisessa asiantuntijaryhmässä ja opiskeluhuoltokertomus) 
  

➢ tunnetaan? 
  

➢ ovat käytössä? 
 

  
  
  
 
  
______ 
 
______  

Kehittämistarve 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  

Aikataulu   

 

https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/lomakkeet/opiskeluhuollon-lomakkeita/hyvat-palaverikaytannot-tarkistuslista.pdf:file/download/37049fb57bfc0e4eec5b46d1121ebeb46ac40de1/Hyv%C3%A4t%20palaverik%C3%A4yt%C3%A4nn%C3%B6t%20-tarkistuslista.pdf
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/lomakkeet/opiskeluhuollon-lomakkeita/hyvat-palaverikaytannot-tarkistuslista.pdf:file/download/37049fb57bfc0e4eec5b46d1121ebeb46ac40de1/Hyv%C3%A4t%20palaverik%C3%A4yt%C3%A4nn%C3%B6t%20-tarkistuslista.pdf
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/lomakkeet/opiskeluhuollon-lomakkeita/suostumus-oppilaan-asian-kasittelyyn-monialaisessa-asiantunt:file/download/337e487aa02277b8e03a88e7f50292ffd4301c91/Suostumus%20oppilaan%20asian%20k%C3%A4sittelyyn%20monialaisessa%20asiantuntijaryhm%C3%A4ss%C3%A4.pdf
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/lomakkeet/opiskeluhuollon-lomakkeita/suostumus-oppilaan-asian-kasittelyyn-monialaisessa-asiantunt:file/download/337e487aa02277b8e03a88e7f50292ffd4301c91/Suostumus%20oppilaan%20asian%20k%C3%A4sittelyyn%20monialaisessa%20asiantuntijaryhm%C3%A4ss%C3%A4.pdf
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OPISKELUHUOLLON PALVELUJEN SAATAVUUS, SAAVUTETTAVUUS JA 
TOTEUTUMINEN? 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Kuraattoripalvelut 
  

➢ Käytettävissä oleva resurssi on lainmukainen (670 opp/kuraattori)? 
  

➢ Palveluihin pääsy toteutuu lainmukaisesti (viimeistään 7. 
työpäivänä yhteydenotosta, kiireellisissä tapauksissa viimeistään 
seuraavana työpäivänä)? 

  
➢ Kuraattori osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin säännöllisesti ja 

suunnitelmallisesti? 
  

➢ Kuraattori toteuttaa myös muuta yhteisöllistä 
opiskeluhuoltotyötä? 

  
  
  
______ 
    
 
 
______ 
 
______ 
 
 
______ 

 
Psykologipalvelut 
 

➢ Käytettävissä oleva resurssi on lainmukainen (780 opp/psykologi)? 
  

➢ Palveluihin pääsy toteutuu lainmukaisesti (viimeistään 7. 
työpäivänä yhteydenotosta, kiireellisissä tapauksissa viimeistään 
seuraavana työpäivänä)? 

  
➢ Psykologi osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin säännöllisesti ja 

suunnitelmallisesti? 
  

➢ Psykologi toteuttaa myös muuta yhteisöllistä opiskeluhuoltotyötä? 
 

 
 
 
______ 
 
 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

  
Terveydenhoitaja 
  

➢ Käytettävissä oleva resurssi on suositusten mukainen (460 
opp/terveydenhoitaja)? 

  
➢ Vuosittaiset ja yksilöllisen tarpeen mukaiset terveystarkastukset 

toteutuvat lainsäädännön mukaisesti? 
  

  
  
  
  
______ 
  
 
______ 
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➢ Palveluihin pääsy toteutuu lainmukaisesti (vastaanotolle pääsy 
myös ilman ajanvarausta terveydenhoitajan läsnäolopäivinä)? 
 

➢ Terveydenhoitaja osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin säännöllisesti ja 
suunnitelmallisesti? 

  
➢ Terveydenhoitaja toteuttaa myös muuta yhteisöllistä 

opiskeluhuoltotyötä, esim. toimii terveyden edistämisen 
asiantuntijana teemapäivissä, oppitunneilla? 

 

______ 
  
 
 
______ 
  
 
______  

Lääkäri 
  

➢ Käytettävissä oleva resurssi on suositusten mukainen (2100 
opp./lääkäri)? 

  
➢ Laajat terveystarkastukset ja yksilöllisen tarpeen mukaiset 

terveystarkastukset toteutuvat lainsäädännön mukaisesti? 
 

➢ Palveluihin pääsy toteutuu lainmukaisesti? 
  

➢ Lääkäri osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin 
säännöllisesti/suunnitelmallisesti? 

  
➢ Lääkärin on mahdollista toteuttaa myös muuta yhteisöllistä 

opiskeluhuoltotyötä, esim. toimia lääketieteellisenä asiantuntijana 
teemapäivissä, oppitunneilla? 
 

 

 
 
 
______ 
  
   
______ 
  
______ 
  
  
______ 
 
 
______ 

Kehittämistarve 
 
  
  
  
  
  
 
 
 
 

Aikataulu   
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OPPILAITOKSEN TERVEELLISYYDEN, TURVALLISUUDEN JA KOULUYHTEISÖN 
HYVINVOINNIN TARKASTAMINEN 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Yksikkökohtaisen opiskeluhuollon jäsenet tuntevat Oppilaitoksen 
terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisön hyvinvoinnin 
tarkastamisen ohjeistukset ja periaatteet? 
  

➢ Suunnittelu (aikataulu, työryhmät, vastuutehtävät, viestintä) 
  

➢ Toteutus (sis. tulokset) 
  

➢ Arviointi (sis. tulokset) 
  

➢ Seuranta 

  
  
  
  
  
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

  
TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTÄ 
  
Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisön 
hyvinvoinnin tarkastuksesta tiedotetaan ja viestitään suunnitelmallisesti 
ennen tarkastuksen toteutumista ja sen jälkeen? 
  

➢ Opiskeluhuoltoryhmän ohjausryhmälle 
 

➢ Henkilöstölle? 
 

➢ Oppilaille? 
 

➢ Huoltajille? 
  

  
  
  
  
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

  
Yksikkökohtaisten opiskeluhuoltoryhmien jäsenet tietävät roolinsa 
Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisön 
hyvinvoinnin tarkastamisessa? 
  

  
  
 
______ 

  
Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisön 
hyvinvoinnin tarkastus toteutuu koulussa 3 vuoden välein? 
  

  
  
______ 
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Tarkastuksesta saatuja tuloksia hyödynnetään? 
  

➢ Suunnittelu (aikataulu, työryhmät, vastuutehtävät, viestintä) 
  

➢ Toteutus (sis. tulokset) 
  

➢ Arviointi (sis. tulokset) 
  

➢ Seuranta 
  

  
  
  
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

Kehittämistarve 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

Aikataulu   
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KOULUPOISSAOLOJEN SUUNNITELMALLINEN ENNALTAEHKÄISY, SEURANTA, 
PUUTTUMINEN JA TUKI 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
 

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Koulupoissaolojen ennalta ehkäisemiseksi, seuraamiseksi ja puuttumiseksi 
on olemassa olevat suunnitelma ja ohjeistukset sekä koulupoissaolomalli? 

  
  
______ 

  
Suunnitelmasta ja ohjeistuksista koulupoissaolojen ehkäisemiseksi sekä 
koulupoissaolomallin käyttämisestä tiedotetaan ja ohjeistetaan 
säännöllisesti ja suunnitelmallisesti? 
 

  
  
______ 

  
Koulupoissaoloja seurataan koulukohtaisesti ja säännöllisesti (esim. koulun 
koulupoissaolotilanne, -lkm, toteutunut seuranta ja tuki, numeeriset 
tilastot)? 
 

  
  
 
______ 

  
Seurannasta saatua esim. tilastotietoa hyödynnetään? 
  

  
______ 

Kehittämistarve 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aikataulu   
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TUPAKKATUOTTEIDEN JA MUIDEN PÄIHTEIDEN KÄYTÖN EHKÄISEMINEN, 
PUUTTUMINEN JA TARVITTAVAN TUEN JÄRJESTÄMISEKSI 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Tupakkatuotteiden ja muiden päihteiden käytön ehkäisemiseksi, 
puuttumiseksi ja tarvittavan tuen järjestämiseksi on käytössä 
toimintaohje? 
 

  
  
 
______ 

  
Käytössä olevasta päihdetoimintaohjeesta tiedotetaan säännöllisesti ja 
suunnitelmallisesti?  

 
  
______ 

  
Päihdetoimintaohje tunnetaan ja sitä noudatetaan tarvittaessa? 

  
______ 

Kehittämistarve 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
 

Aikataulu   
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TARVITTAVAN OPISKELUHUOLLON TUKITOIMIEN JÄRJESTÄMINEN 
KURINPITOTOIMIEN JA OPPILAAN OPETUKSEEN OSALLISTUMISEN EPÄÄMISEN 
YHTEYDESSÄ 
 (koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
 

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Opetuksen järjestäjällä on suunnitelma tukitoimien järjestämiseksi 
kurinpitotoimien ja opetukseen osallistumisen epäämisen yhteydessä? 
 
Koulun henkilöstö tuntee käytänteet ja toimintamallin tukitoiminen 
järjestämiseen kurinpitotoimien ja oppilaan opetukseen osallistumisen 
epäämisen yhteydessä? 
 

  
  
______ 
 
 
 
______ 

Kehittämistarve 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

Aikataulu   

 
 

  
OPPILAAN OPPIMINEN JA HYVINVOINTI KOULUSSA KUVAAVAN ARVIOINNIN 
TOIMINTAKÄYTÄNTEET 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Koululla tunnetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen toimintaohje 
oppilaan oppimista ja hyvinvointia koulussa kuvaavan arvioinnin 
toimintakäytänteistä 1., 5., 8. luokilla toteutettavan laajan 
terveystarkastuksen yhteydessä. 
Ks. Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa. 
  

  
  
  
  
 
______ 

https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/sote-palvelut/opiskeluhuolto/opiskeluhuollon-lomakkeita#opettajan_arvio
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Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa -lomaketta käytetään 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ohjeistuksen mukaisesti? 
Ks. Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa (thl.fi) 
Lomakkeen käyttöohje kouluterveydenhuoltoon ja opettajille (thl.fi) 
 

  
 
 
 
______ 
 

  
Lomakkeen käyttämisestä ja käyttöohjeista tiedotetaan ja viestitään 
suunnitelmallisesti ja säännöllisesti oppilaille, huoltajille ja 
henkilökunnalle? 
 

  
 
 
______ 

Kehittämistarve 
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 

Aikataulu   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://thl.fi/documents/605877/3316838/Oppilaan+oppiminen+ja+hyvinvointi+koulussa.pdf/5565cc87-8199-8929-d296-063eeb9ab3cc?t=1678192596177
https://thl.fi/documents/605877/3316838/Oppilaan+oppiminen+ja+hyvinvointi+koulussa+-lomake+-+K%C3%A4ytt%C3%B6ohje+kouluterveydenhuoltoon+ja+opettajille.pdf/b4349c30-61b7-bf70-bfe0-41e6b1ab365e?t=1678192629984
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OPPILAAN KOULUPÄIVÄN AIKAISEN ERITYISRUOKAVALION JA LÄÄKITYKSEN 
ILMOITTAMISEN, TOTEUTTAMISEN JA SEURANNAN TOIMINTAKÄYTÄNTEET 
TURVALLISEN KOULUPÄIVÄN VARMISTAMISEKSI 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

 
Opetuksen järjestäjällä on 
 

➢ ohjeistus erityisruokavalion ilmoittamiseen, toteuttamiseen ja 

seurantaan? 

 

➢ lääkehoitosuunnitelma (toimintayksikkö – ja työyksikkötason) 

oppilaan koulupäivän aikaisen lääkehoidon toteuttamiseksi? 

 
 
 
______ 
 
 
 
______ 

 
Opetuksen järjestäjällä on nimetty toimintayksikkötason 
lääkehoitosuunnitelman laatimisesta ja päivittämisestä (tarkastaminen 
vuosittain, päivittäminen 3 v. välein) vastaava työryhmä? 

 
 
 
______ 
 

 
Kouluilla on nimetty työyksikkötason lääkehoitosuunnitelman laatimisesta 
ja päivittämisestä (tarkastaminen vuosittain, päivittäminen 3 v. välein) 
vastaava työryhmä? 
 

 

  
Kirjallista ohjeistusta erityisruokavalion (Erityisruokavaliotiedote) ja 
koulupäivän aikaisen lääkityksen ilmoittamiseksi, toteuttamiseksi ja 
seuraamiseksi noudatetaan? 
  

➢ Erityisruokavalio 
  

➢ Koulupäivän aikainen lääkitys 
 

  
  
  
  
  
______ 
 
______ 

  
Erityisruokavalio-ohjeesta ja lääkehoitosuunnitelmasta tiedotetaan 
suunnitelmallisesti ja säännöllisesti oppilaita, huoltajia ja henkilökuntaa? 
  

  
  
______ 

Kehittämistarve  
  
  
  
 
 

Aikataulu   

https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/toimijat/k2/erityisruokavaliot/erityisruokavaliotiedote:file/download/ddad5342110ac5b110074db8de12eda3783ff357/Erityisruokavaliotiedote.pdf


 
  Jämsä  16 (19) 
    Sivistystoimi 
  
       
  

 
 

 

 

 
YHTEISTYÖN JÄRJESTÄMINEN OPPILAIDEN JA HUOLTAJIEN SEKÄ KOULUSSA 
TYÖSKENTELEVIEN JA MUIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA 
Nuorisotoimi, sosiaalitoimi, erikoissairaanhoito, poliisi, seurakunta, järjestöt ym. 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Koululla tehdään suunnitelmallista yhteistyötä yhteistyötahojen kanssa? 

  
 ______ 

  
Toteutuuko yhteistyö suunnitelmallisesti? 

  
______ 

Kehittämistarve 
  
 
 
 
 
 

Aikataulu   

   

 

  
OPPILAIDEN, HUOLTAJIEN, KOULUN JA OPISKELUHUOLTOHENKILÖSTÖN OSALLISUUS 
YHTEISÖLLISEN OPISKELUHUOLLON TOTEUTTAMISESSA 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
 

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Koululla toteutetaan suunnitelmallisesti osallisuuden tukemista? 

  
______ 

 
Koululla arvioidaan ja kehitetään osallisuuden toteutumista 
suunnitelmallisesti? 

 
 
______ 

Kehittämistarve 
  
  
 
  
  
  

Aikataulu   



 
  Jämsä  17 (19) 
    Sivistystoimi 
  
       
  

 
 

 

   
YKSIKÖIDEN OPETUS- JA MUUN HENKILÖSTÖN PEREHDYTYS JA OSAAMISEN 
VARMISTAMINEN YHTEISÖLLISESSÄ OPIKELUHUOLTOTYÖSSÄ 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
 

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Koululla on yhtenäinen suunnitelma perehdytyksestä ja osaamisen 
varmistamisesta yhteisöllisessä opiskeluhuoltotyössä? 

  
  
______ 

  
Perehdytys ja osaamisen varmistaminen toteutetaan suunnitelmallisesti ja 
säännöllisesti? 

  
 
______ 

Kehittämistarve 
  
 
 
  
  
  
  

Aikataulu   

 
 
 

  

 
OPISKELUHUOLLON MONIAMMATILLINEN YHTEISTYÖ TEHOSTETUN JA ERITYISEN 
TUEN YHTEYDESSÄ 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Opetuksen järjestäjällä on sovitut käytänteet moniammatillisesta 
yhteistyöstä tehostetun ja erityisen tuen yhteydessä? 

  
  
______ 

Kehittämistarve 
 
 
 
   
  
  

Aikataulu   

   



 
  Jämsä  18 (19) 
    Sivistystoimi 
  
       
  

 
 

 

 
YHTEISÖLLISEN JA YKSILÖKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON PERIAATTEISTA JA 
TOIMINTATAVOISTA TIEDOTTAMINEN OPPILAILLE, HUOLTAJILLE, HENKILÖSTÖLLE JA 
YHTEISTYÖTAHOILLE 
(koulukohtainen opiskeluhuolto) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Opiskeluhuollon periaatteista ja toimintatavoista tiedotetaan säännöllisesti 
  

➢ oppilaille? 
  

➢ huoltajille? 
  

➢ henkilöstölle? 
  

➢ yhteistyötahoille? 

  
  
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
______ 

 
Koulujen peda.net-sivustojen opiskeluhuollon tiedot ovat ajantasaiset? 
 
Pedanet-kalenteri on käytössä yhdenmukaisesti eri kouluilla? 
 
Wilmaa käytetään tiedottamiseen yhdenmukaisesti eri kouluilla? 

 
______ 
 
______ 
 
______ 

Kehittämistarve 
  
  
  
  
 
 
 
 
 

Aikataulu   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
  Jämsä  19 (19) 
    Sivistystoimi 
  
       
  

 
 

 

 
TOIMINTAOHJEET JA SUUNNITELMAT 
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhmä) 
  

  
K=kyllä, E=ei, Ke= kehitettävää 

  
K/E/Ke 

  
Opetuksen järjestäjän valtakunnallisten ohjeistusten mukaiset ja/tai 
lakisääteiset toimintaohjeet ja suunnitelmat tunnetaan? 
  

➢ Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 
  

➢ Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, väkivallalta ja 
häirinnältä 

  
➢ Kriisisuunnitelma 

  
➢ Lääkehoitosuunnitelma 

  
➢ Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaalirikos- ja 

kaltoinkohteluepäilyjen kohtaamiseen  

  
  
  
  
______ 
  
 
______ 
 
______ 
 
______  
 
 
______ 

  
Toimintaohjeita ja suunnitelmia noudatetaan? 
 

➢ Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma 
  

➢ Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, väkivallalta ja 
häirinnältä 

  
➢ Kriisisuunnitelma 

  
➢ Lääkehoitosuunnitelma 

 

➢ Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaalirikos- ja 
kaltoinkohteluepäilyjen kohtaamiseen 

 

  
 
 
______ 
 
 
______ 
 
______ 
 
______ 
 
 
______ 

  
Toimintaohjeista ja suunnitelmista tiedotetaan oppilaita, huoltajia ja 
koulun henkilöstöä suunnitelmallisesti? 
  

  
 
______ 

Kehittämistarve  
 
 
 

Aikataulu   

   

 


