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Mita on opiskeluhuolto
ja mika on sen tavoite?

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan

* lapsen hyvan oppimisen, fyysisen ja
ﬁsyykkisen terveyden seka
yvinvoinnin edistamista ja
yllapitamista

* ... seka niiden edellytyksia lisaavaa
toimintaa esiopetusyhteisdssa

Opiskeluhuollon aurinko

* Kuvaa niita arvoja, tavoitteita ja
toimintatapoja, jotka ohjaavat
opiskeluhuoltoa Jamsassa

(Opetushallitus 2024)
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Opiskeluhuolto kuuluu kaikille

e Opiskeluhuoltoa toteutetaan Jamsan esiopetuksessa oppilas- ja
opiskelijahuoltolain mukaisesti yhteisollisena ja yksilokohtaisena
opiskeluhuoltona

* Opiskeluhuolto kuuluu jokaiselle esiopetuksessa tydskentelevalle
aikuiselle

* Jokaisella esiopetuksessa toimivalla ai

opiske

ijahuoltolakiin perustuva velvo

kuisella on oppilas- ja
lisuus ohjata lapsi/perhe

hakem

aan tarvitsemiaan opiskeluhuo

(yksilo

kohtainen opiskeluhuolto)

* Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §

(L 1287/2013)

topalveluja huolen heratessa
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Opiskeluhuollon kokonaisuus

Opiskeluhuolto .
Yhteisollinen Yksilokohtainen
opiskeluhuolto opiskeluhuolto :
Ensisijaista Ehkaisevaa
Ehkaisevaa Tukea antavaa
— T—_—— Monialainen
mparisto . e
' P . Opiskeluhuolto- asuantun't.qa
Osallisuus Terveellisyys palvelut ryhma
Hyvinyointia tukeya Turvallisuus Kouluterveydenhuolto
to'r:'e':vtae‘;:':n"u" Esteettomyys Opiskeluterveydenhuolto
et Psykologipalvelut Erityisoppilaitoksissa
edistaminen Kum::'iz;w.:t jarjestettavat

(Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 2024)

sosiaali- ja
terveyspalvelut

Opiskeluhuolto on
ennaltaehkaisevaa
ja tukea antavaa

Olennaisen tarkeaa
on ohjata
lapsi/perhe OH-
palvelujen piiriin
matalalla
kynnyksella

JAMSA



Yhteisollinen opiskeluhuolto

* Opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti ennaltaehkaisevana
vhteisollisena opiskeluhuoltona

* Yhteisollisen opiskeluhuoltotyon osa-alueita ovat mm.

e vuorovaikutustaitojen ja mielen hyvinvoinnin edistaminen seka osallisuuden vahvistaminen
e oppimisen edistaminen

* hyvinvointia edistavien elintapojen tukeminen

* ympariston terveellisyys ja turvallisuus

* kiusaamisen, vakivallan ja hairinnan ehkaisy

* kodin ja esiopetusyhteisdn yhteistyon edistaminen seka huoltajien osallisuuden
vahvistaminen

 yhteistoiminta oppilaitoksen ulkopuolisten tahojen kanssa (mm. nuorisotoimi, vapaa-
aikapalvelut, srk, jarjestot, erikoissairaanhoito, sosiaalitoimi, poliisi) . .



Yksilokohtainen opiskeluhuolto

* Yksildkohtainen opiskeluhuolto on ennaltaehkaisevaa, mutta myos
tukea antavaa matalan kynnyksen palvelua ja tukea

* Perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja luottamukseen

* Yhteistyd huoltajien kanssa jo varhaisessa vaiheessa on ensiarvoisen
tarkeaa
* Huoltaja ei voi kieltaa lapseltaan opiskeluhuollon palveluja
* Yksil6lliseen opiskeluhuoltoon kuuluvat
» opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalvelut
* esiopetusikaisen lapsen neuvolapalvelut

* Lisaksi yksilokohtaista opiskeluhuoltoa toteutetaan monialaisesti
vksittaisen lapsen asioissa

* monialainen asiantuntijaryhma kootaan tarpeen mukaan lapsen/perheen tueksi

huolta herattavassa tilanteessa v v
JAMSA



Opiskeluhuollon toimijat Jamsan esiopetuksessa

Kuraattorit

. Heli Pikkarainen p. 040 575 0930, heli.pikkarainen@hyvaks.fi
- Jamsa, Juokslahti

*  Suvi Soikka p. 040 586 8580, suvi.soikka@hyvaks.fi
- Jamsankoski, Koskenpaa, Lankipohja

e  Johan Osterberg, p. 0407260372
- Kaipola ja Kuorevesi

Psykologi
. Klara Ylkanen p. 040 547 2365, klara.ylkanen@hyvaks.fi
- Kaikki esiopetuksen ryhmat

Opiskeluhuollon koordinaattori
. Petra Koljonen p. 040 707 2739, petra.koljonen@jamsa.fi

- Opiskeluhuollon vahvistamisen hanke 31.12.24 asti

Esiopetusikaisten ehkaisevasta terveydenhuollosta vastaa neuvola

JAMSA
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Tehtavakuvaukset

Kuraattori

Kuraattori on sosiaalialan asiantuntija

Toimenkuvaan sisaltyy ehkaisevaa, yhteisollista ja yksilokohtaista
opiskeluhuoltotyota.

Tyon tavoitteena on tukea oppimista, hyvinvointia, kasvua ja kehitysta
vhteistydssa muun henkilékunnan kanssa.

Palvelua voidaan tarjota yksittaiselle lapselle, perheelle, lapsiryhmalle tai koko

esiopetusyhteisolle.

Yhteistyota tehdaan perheen ja palveluverkoston kanssa
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Tehtavakuvaukset

Psykologi

Psykologi on terveydenhuollon ammattihenkil6

Tehtaviin kuuluu yhteisollista ja yksilollista tyota seka yhteistyota lapsen,
perheen ja verkostojen kanssa.

Palvelujen tarkoituksena on tarjota tukea ja ohjausta, jolla edistetaan koko
esiopetusyhteison hyvinvointia, yhteistyota perheiden kanssa ja tuetaan lapsen
oppimista, hyvinvointia ja psyykkisia ja sosiaalisia valmiuksia.

Tyo on arviointia, ohjausta ja neuvontaa, jonka tavoitteena on lisata lapsen,
huoltajien ja esiopetuksen opettajien ymmarrysta, tietoa ja kokonaiskasitysta
tilanteesta ja auttaa heita suunnittelemaan tukitoimia
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Mista loydan tietoa, ohjeita ja lomakkeita?

* Tietoa ORlskeIuhuoIIosta loytyy mm. Jamsan Pedanetin
opiskeluhuoltosivustolta

e Opiskeluhuolto (JAmsan oma opiskeluhuoltosivusto Pedanetissa), ks. mm.
Opiskeluhuolto Jamsan esiopetuksessa (peda.net)

* Opiskeluhuollolliset suunnitelmat, mm. Jamsan esiopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelma
* Lomakkeet (peda.net)

° m.

* Pedanetin opiskeluhuoltosivustolta [oytyy tietoa myos siita,
miten toimia huolestuttavissa tilanteissa, ks. mm.

e Yksittaisen oppilaan tueksi koottava monialainen aS|antunt||aryhma (peda.net)

* Sosiaalihuoltolain mukainen yhteydenotto tuen tarpeen arvoimiseksi ja
lastensuojeluilmoitus (peda.net)

 Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaali- ja kaltoinkohteluepailyjen
kohtaamiseen (peda.net)

Eli ei kun sivuille seikkailemaan © JAMSA


https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/esiopetus
https://jamsa10.oncloudos.com/kokous/2023283-3-15154.PDF
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/lomakkeet
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/yo/yksittaisen-oppilaan-opiskelijan-tueksi-kutsuttavan-monialai#top
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/yo/sosiaalihuoltolain-mukaisen-huoli-ilmoitus-ja-lastensuojelui
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/yo/sosiaalihuoltolain-mukaisen-huoli-ilmoitus-ja-lastensuojelui
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/yhteiset-toimintamallit/esiopetus/tiivistetty-toimintaohje-lapseen-kohdistuvien-seksuaali-ja-k
https://peda.net/jamsa/oppilashuolto2/yhteiset-toimintamallit/esiopetus/tiivistetty-toimintaohje-lapseen-kohdistuvien-seksuaali-ja-k

Ota huoli
puheeksi
matalalla
vnnyksella

Kysy - ala oleta

JAMSA



Ideoita,
ajatuksia,

kysymyksia?

Ota rohkeasti yhteytta opiskeluhuollon toimijoihin
missa tahansa mielta askarruttavissa kysymyksissa!
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Kiitos!
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