8. Sopeutuminen

- el ole todisteita voiko elimisté sopeutua tavallista
kovempaan jatkuvaan sdteilytykseen

- Intiassa ja Brasiliassa on luonnon radioaktiivisuus
huomattavan korkea

9. Annosnopeus

- kerralla saatu annos on haitallisempi kuin vdhitellen
saatu

- kuitenkin perimdn muutokseen ei vaikuta annosnopeus,
vain annocksen suuruus

10. siteilyn laatu

- Q-kerroin annosekvivalentissa

- vaatii niin suuren sadteilyannoksen, ettd niille voi altistua
vain sddehoidossa, vakavissa ydinonnettomuuksissa tai ydin-

sodassa
- mMﬂﬁHHmmmem:me taudinkuva:

1. ruokahaluttomuus, pahoinvointi, vasymys, kuume; il-
maantuu 1-6 h kuluessa altistuksesta, alkuoireet
asettuvat yleensd vuorokaudessa

2. muutaman viikon oireeton kausi

3. varsinainen sédteilysairaus, vakavuus riippuu annockses-

ta
< 0,25 8v ~ el vaikutuksia
0,25-0,5 Sv — verenkuvaan chimenevid muutoksia
0,5-1 Sv - verenkuvan muutckset selvempid
1-2 Sv - yleiskunnon heikkeneminen, pahoinvointi,
infektioherkkyys
2-4 Sv - suoliston oireita, hiusten 1&htod, heiko-

tusta, kuukausien steriliteetti, hoidolla

voidaan vaikuttaa ennusteeseen, osa kuolee
4=6 SV - vakava sairaus; todennidkdisyys ettd poti-
las kuolee 6 viikossa = 50 %

>6 Sv - kerta-annos koko keholle - ldhes varma

kuclema

- sattumanvarainen kehitys jochon vaikuttavat sekd perinnélli-
set ettd ympdristotekijit
- vaikea mWOﬁﬁmm tavallisista sairauksista

- leukemia ja syopdkasvaimet (arviolta < 3% sydpétapauk-
sista aiheutuu siteilystd)

- epdmdédrdisid rappeutumisilmiditd ja elimistén yleis-
kunnon muutoksia, Jjoita voidaan pit&4 normaalia nope-
ampana vanhenemisena

- sikidn kehityksen hdiridt

- kaihi

- geenimutaatiot
- Kkromosomimuutokset

- kromosomivaurioiden luonne riippuu sen hetkisesta solusyklin

vaiheesta

~ 1lievdn resessiivisen haitan on arvioitu s&ilyvdn ihmisessi

40 sukupelven 1. 1200 vuoden ajan
- séteilyn sukusoluissa aiheuttamista muutoksista murto-osa on

edullisia - séteily on ilmeisesti evoluution térked aiheut-—
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