
Kuuntelijan tehtävä 

 

Kuuntelijan tehtävä (kertoja, älä lue): Seuraavassa on lueteltu neljä erilaista kuuntelun tapaa. Katso 

kellosta noin 45s-1min, jonka jälkeen vaihdat kuuntelun seuraavalle tasolle. Jos teillä on tarkkailija, 

anna ajanottotehtävä tarkkailijalle ja pyydä häntä sanomaan, kun kuuntelutapa vaihtuu (esim. 

ensimmäinen 45s pyrit osoittamaan kaikin tavoin, ettei sinua kiinnosta ja sitten vaihdat seuraavalle 

tasolle). Kun kuuntelutapa vaihtuu, lue rauhassa seuraava tapa ennen kuin jatkatte. 

1. Ei kuuntele (sanot olevasi valmis kuuntelemaan, mutta kehonkielesi kertoo aivan muuta.Räpläät 

kännykkää, katselet muualle, haukottelet, kaivat nenää yms.). 

2. Kuuntelee keskeyttääkseen (Keskeytät kertojan kyselemällä yksityiskohtia jatkuvasti) 

3. Kuuntelee omista lähtökohdista käsin (kuuntelet hetkenaikaa, kunnes keskeytät puhujan jaalat 

kertoa omia kokemuksiasi tai näkemyksiäsi asiasta.. ”Joo mulleki kävi tollee ja sit…”) 

4. Läsnäoleva kuuntelu (Kuuntelet levollisesti koko kehollasi, äänelläsi ja silmilläsi. Annat tilaa 

puhujalle etkä pelkää hiljaisuutta. Voit varmistaa ymmärtäneesi tiivistämällä toisen puhetta 

tarvittaessa. 

 


