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1 Lahtokohdat ja tavoitetila

Joensuun seudun kasvatuksen ja koulutuksen arvoperusta

Joensuun seudun kasvatuksen ja koulutuksen arvot ovat oppiminen, hyvinvointi ja vastuullisuus.
Arvot ndkyvat varhaiskasvatuksen, esiopetuksen ja koulun arjessa oppimisen ilon luomisena,
hyvinvoinnin lisdédmisena ja vastuullisen toiminnan toteuttamisena.

" Oppimisen ilon
i%é |6ytamista
=% Oppimista
#@ tapahtuu kaikkialla
- Aktiivista ja kriittista tietojen
% ja taitojen hankkimista
| =% Oppimista
/ % vuorovaikutuksessa
%= Oppimisen arviointia,
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Koulujen toimintakulttuuria kehittdessa huomioidaan kestavan elamantavan eri ulottuvuudet:
ekologinen, taloudellinen ja sosiaalis-kulttuurinen ulottuvuus. Varhaiskasvatuksessa ja
esiopetuksessa painottuvat erityisesti sosiaalinen ja kulttuurinen ulottuvuus.

Paivakodit, esiopetusryhmat ja koulut kirjaavat omaan vuosisuunnitelmaansa lukuvuoden
painotusalueet kestdavan elamantavan ohjelmasta. Tavoitteena on luoda kestdvaa hyvinvointia ja
turvallinen toimintaymparisto siten, ettd jokainen kantaa omalta osaltaan vastuuta ympariston
monimuotoisuuden sdilymisesta, luonnonvarojen riittavyydesta ja henkilokohtaisesta seka
yhteisonsa hyvinvoinnista.

Kestavan elamantavan mukaisella toiminnalla jokainen yhteiso

1. herattaa lasten, nuorten ja henkilston kiinnostuksen osallistumaan ja vaikuttamaan
kestdvan elamantavan edistamiseen osana ihmisen ja ympariston hyvinvointia

2. lisaa lasten, nuorten ja henkil0ston tietotaitoa kestavasta elamantavasta

3. sitouttaa lapset, nuoret ja henkiloston kestdvan elamantavan omaksumiseen ja
vastuulliseen toimintaan

Kestavan elamantavan toteutumista seurataan yksikkotasolla vuosittain vuosisuunnitelman
arvioinnin yhteydessa.



2 Nykytilan kuvaus

Kestava kehitys on ollut lapaisyperiaatteella suoritettava aihekokonaisuus ja sen suorittamisen taso
on vaihdellut. Pdivakodeissa, esiopetuksessa ja kouluissa on jarjestetty teemaviikkoja ja — paivia,
jolloin kestavan kehityksen sisaltoja on kasitelty eri tavoin.

Esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa kestdavan elamantavan valttamattomyys on
yksi arvoperustan arvoista. Kestava elamantapa on mukana laaja-alaisen osaamisen kuvauksessa ja
oppimiskokonaisuuksien ja oppiaineiden sisalldissa. Kestdava elamantapa on vahvasti esilla
varhaiskasvatussuunnitelman seka esi- ja perusopetussuunnitelman perusteissa, joten sen tulee
nakya myods yhteisdjen kdaytannon toiminnassa.

Merkittava osuus paivakotien, esiopetusyksildiden ja koulujen kestavan elamantavan taloudellis-
ekologisesta kaytannon toteutumisesta kuuluu tukipalvelujen vastuulle ja sen toteutuminen
vaihtelee kuntakohtaisesti. Jatteiden lajittelu toteutuu yksikdissa vaihtelevasti ja se on monissa
yksikdissa ensimmaisia kehittamiskohteita (jatelaki 1/2016). Huomiota kiinnitetdan kaikissa
yksikdissa jatteiden synnyn ehkdisemiseen seka energian ja veden kulutuksen vahentamiseen.

Monikulttuurisuus lisdantyy yhteiskunnassamme. Se nakyy myoés Joensuun ja lahikuntien koulu- ja
esiopetustyossa. Kestdvan elamantavan sosio-kulttuuriselle ulottuvuudelle on yhteiskunnallinen
tilaus integroida eri kulttuurit toimimaan yhteistyossa kouluissa ja pdivakodeissa
maailmankansalaisuuden hengessa.

3 Toimintaohjelma

Kestava elamantapa ymmarretdan kokonaisuutena, joka muodostuu ekologisesta ja taloudellisesta
seka sosiaalisesta ja kulttuurisesta kestavyydestd. Toimintayhteisot valitsevat vuosittaiset
kehittamiskohteensa joiltain tdssa toimintaohjelmassa mainituilta osa-alueilta tai miettivat oman
aiheeseen liittyvdan teeman. Kehittdmiskohteita tai painotusalueita voi olla yksi tai useampi
laajuudesta riippuen.

3.1 Ekologinen ja taloudellinen kestavyys

Ekologisella kestavyydella pyritdan mahdollisimman pieniin ymparistovaikutuksiin arkisissa
valinnoissamme ja luonnon monimuotoisuuden huomioimiseen omassa toiminnassamme.
Ekologisen eldaméantavan merkityksen ymmartaminen on tarkeda maapallomme tulevaisuuden
kannalta.



Ekologisen ja taloudellisen kestavyyden edistamiseksi jokainen toimintayhteis6 toimii kestavan

elamantavan periaatteiden mukaisesti ja miettii kuinka voisi vahentdaa oman toimintansa

ympadristovaikutuksia. Hankinnoissa huomioidaan ymparistondakokohdat ja eettisyys. Samoin

mietitaan, millaisin toimin jatteiden kierratysta, energian ja veden kulutusta seka matkustamisesta

aiheutuvia ymparistovaikutuksia voitaisiin vahentaa.

Taloudellisella kestavyydella tarkoitetaan resurssien tehokasta, vastuullista ja oikein mitoitettua

kayttoa. Seudullinen kilpailuttaminen mahdollistaa myds kestavan kehityksen huomioimisen esim.

ruokien raaka-aineiden hankinnoissa.

Ekologinen ja taloudellinen kestavyys

OSA-ALUE

TAVOITE

TOIMENPITEET

VASTUUTAHO JA
AIKATAULU

Vastuulliset hankinnat
ja kestava kulutus

Hankinnoissa
huomioidaan kestavan
kehityksen kriteerit ja
eettisyys

Yhteistyo
ruokapalveluiden kanssa

Ruokien raaka-aineiden
alkupera esim. karttana
ruokalan/ ryhmatilan
seinalle.

Kasvisruokavaihtoehdot
Sapere- makukoulu

menetelma paivakotien
esiopetukseen

Yksikdon hankinnoista
vastaava ja keke - tiimi
yhteistydssa
ruokapalvelujen
esimiesten ja
tyontekijoiden kanssa

Jatteen synnyn ehkdisy
ja kierratys

Jatteiden kierratyksen
tehostaminen

Biojatteen maaran
vdhentaminen

Kerdysastiat ajan tasalle

Lasten ja nuorten
sitouttaminen
vahentamaan ruuan
heittdmista roskiin

Al3 ruoki hukkaa-
kampanjat heti
toimintakauden alussa

Ylijadmaruuan jako
esim. jarjestdjen
valityksella

Lasten raati tai
oppilaskunta kartoittaa
tamanhetkisen
tilanteen, yhteistyo
tilapalvelun/teknisen
toimen kanssa
rehtori/yksikon johtaja,
keke tiimin kanssa
yhteistydssa

Energia ja vesi

Tyoskentelyhuoneiden
lampdtila ja jadhdytys
energiatehokkaasti

Energiankulutuksen ja
vedenkayton
vahentaminen

Tyoskentelyhuoneiden
[ampotilojen ja
energiankulutuksen
tarkistaminen yhdessa
tilapalvelujen kanssa

Valot sammutetaan
tilasta poistuttaessa

Keke tiimi yhteistyossa
tilapalveluiden kanssa.
Kaikki yhteison jasenet
ovat vastuullisia
toimimaan kestavan
kehityksen ohjelman
mukaisesti




Kopioinnin ja turhien
tulosteiden
vahentaminen

Tietokoneet
nayttdineen suljetaan
kayton jalkeen
Huolehditaan hanojen
sulkemisesta ja vialliset
laitteet korjataan
viipymatta

Ei turhia kopioita,
tulostetaan
kaksipuoleisena ja
luovutaan turhista
tulostimista

Sahkoiset kokoukset ja
kokousasiakirjat

Kuljetus ja liikkkuminen

Vahennetdan turhaa
matkustamista ja
lisataan liikkumista
lihasvoimin

Sahkoiset kokoukset ja
koulutukset, sdhkoinen
asiointi yksikon sisalla ja
esim. yhteistyotahojen
kanssa, retkeilldan
pyoralla tai kavellen

Oppimistilojen ja
pihaymparistoén hoito ja
yllapito

Huolehditaan
rakennusten ja piha-
alueiden kunnosta

Rakennusten ja piha-
alueiden siisteydesta
huolehtiminen

Havaittuihin epdkohtiin
puututaan valittomasti.

Kaikki yksikossa toimijat

Oma teema

Sovitaan yhdessa
tavoite

Mietitddan toimenpiteet
ja yhteistydkumppanit

Sovitaan vastuutahot ja
aikataulu tyoskentelylle

3.2 Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys tarkoittaa tasa-arvoisuuden ja yhdenvertaisuuden

huomioimista, sukupuolitietoista lahestymistapaa, osallisuuden ja yhteisollisyyden lisdamista seka

kokonaisvaltaista yksilon ja yhteison hyvinvoinnin kohentamista. Sosiaalisen ja kulttuurisen

kehityksen toteutumiseksi toimintayhteisot tukevat henkilostdn ja oppilaiden hyvinvointia.

Empatiakasvatus ja tunnetaitojen opettelu lisda hyvinvointia ja edistaa turvallisten ja toimivien

ihmissuhteiden syntymista.

Paivakodin, esiopetuksen ja koulun yhteisollinen oppilashuoltotyd on keskeisessa roolissa

yhteisdjen hyvinvoinnin organisoinnissa. Kansainvalisyyskasvatus ja ystavyystoiminta tukevat

moninaisuutta ja eri kulttuureihin tutustumista.




Sosiaalinen ja kulttuurinen kestavyys

OSA-ALUE TAVOITE TOIMENPITEET VASTUUTAHO JA
AIKATAULU
Turvallisuus Turvallisen Ajan tasalla olevat yksikdn johtaja

oppilaitoksissa ja
esiopetuksessa

oppimisympariston
luominen

turvallisuussuunnitelmat

Turvallisuuskavelyt
(oppilaat ja henkilosto)

yhteistydssa esim.
paloviranomaisten kanssa
yksikdn johtaja yhdessa
oppilaskunnan edustajan
ja Keke- tiimin kanssa

Henkil6ston ja
oppilaiden hyvinvointi

Viihtyvyyden
lisddminen

Oppilaskuntatoiminnan
kehittdminen, lasten ja
nuorten osallisuuden
lisddminen
tyoyhteisoissa

Viihtyisa
ruokailutapahtuma
seka oppilaille, etta
henkildstolle

Oppimisen ilon ja
motivaation
|6ytaminen

Tyky- paivat ja
taydennyskoulutukset
henkilostolle

Kaikki yksikon toimijat

Kiusaamisen ja
syrjaytymisen ehkaisy

Myonteisen ja
suvaitsevan
oppimisilmapiirin
luominen

Tunnetaitojen opettelu
esim. Pro- ja Kiva- koulu
ohjelmat, Friends, Lions
Quest,
pienryhmatoiminta,
Hoiva leikki ryhma
Tyky- paivat ja
tdydennyskoulutukset
henkilostolle

Koko tydyhteiso ja kaikki
yksikdssa toimijat

Oppilashuolto ja
oppimisen tuki

Turvallisen ja
terveellisen
oppimisympariston
luominen

Edistetdadn henkiloston
ja oppilaiden
hyvinvointia ja
viihtyvyytta

Tuetaan oppilaan
oppimisen edellytyksia

esim. Pro- ja Kiva- koulu
ohjelmat, Friends, Lions
Quest,
pienryhmatoiminta,
Hoiva leikki ryhmat jne.
Tyky- paivat ja
taydennyskoulutukset
henkilostolle,

tyotyyytyvaisyyskyselyt

Oppilashuoltoryhma ja
Keke tiimi yhteistyossa
yksikdn johtajan kanssa,
tyoterveyshuolto ja
taydennyskoulutuskeskus/
koulutuspalveluvastaava




Edistetdan
oppimisvaikeuksien ja
tuen tarpeen varhaista
tunnistamista ja niihin
puuttumista

Kulttuuriymparisto,
tavat ja perinteet

Omaan paikalliseen
kulttuuriymparistoon
tutustuminen

Perinnekasvatus

Keke-tiimi yhteistyossa
paikallisten toimijoiden
kanssa

Maailmankansalaisuus
ja siihen kasvaminen

Tutustutaan ja
toimitaan yhteistyossa
eri kulttuureista
tulevien ihmisten
kanssa ja edistetdan
suvaitsevaisuutta seka
tasa-arvoa,
yhdenvertaisuutta,

Ystavyyskoulut ja niihin
liittyvat tempaukset,
valtakunnallisiin ja
maailmalaajuisiin
tapahtumiin
osallistuminen esim.
Earth hour, ENO-
verkkokoulun
puunistutuspaiva, YK;n
paiva, Lasten oikeuksien
paiva, Tasa-arvon paiva,
Maailman
ymparistopaiva,
Maailman vesipaiva
Juhliminen

kouluissa ja
paivakodeissa

Oma teema

Sovitaan yhdessa
tavoite

Mietitddan toimenpiteet
ja yhteistydkumppanit

Sovitaan vastuutahot ja
aikataulu tyoskentelylle

3.3 Kestava elamantapa oppimisen kohteena

Yhteisot voivat valita kehittamiskohteensa myos kestdavan eldmantavan oppimisen osa-alueilta.

Kestdva elamantapa oppimisen kohteena

OSA-ALUE

TAVOITE

TOIMENPITEET

VASTUUTAHO JA
AIKATAULU

Jatteen synnyn ehkaisy
ja kierratys

Lapset ja nuoret
omaksuvat Kestavan
elamantavan mukaiset
eettiset, kestavat ja
kierratettavat hankinnat
ja oppivat vahentamaan
jatteita ja niiden
asianmukainen
kierratyksen

Jatteiden lajitteluohjeet
ja paikat ryhmatiloissa
ja aikuisten sos. tiloissa,
opastus niiden kayttoon
heti toimintakauden
alussa, ja
muistuttaminen
saanndllisesti esim.
ruokailujen yhteydessa




Energia ja vesi

Lapset ja nuoret oppivat
taloudellista ja
ekologista energian
kayttamista
paivittaisissa
toiminnoissa

Valojen
sammuttaminen,
tietokoneen ja muiden
av- laitteiden
valmiusvirtojen
sammuttaminen kun
niita ei kayteta.
Vesihanan sulkeminen
kasien pesun ajaksi.
Huonelampdotilan
saataminen 21
asteeseen. (suositus)

Kuljetus ja liikkuminen

Lapset ja nuoret oppivat
terveellisisa ja ekologis-
taloudellisia kestavia
elamantapoja
lilkkkumisesta ja
matkustamisesta.

Liikkuminen
lihasvoimalla
kouluun/paivakotiin
aina kun mahdollista,
sahkoinen yhteydenpito
esim. ystavyyskouluun
Skype, blogit, facebook
jne.

Rakennusten ja
pihaympadristén hoito ja
yllapito

Yleisen viihtyvyyden
lisédminen ja luonnon
arvon ymmartaminen,
viihtyvyyden ja yksilon
seka yhteison
hyvinvoinnin kannalta

Roskaamisesta yhdessa
sovittu seuraus, lasten
ja nuorten osallisuuden
lisddminen yhteisen
pihan ja rakennusten
hoidossa.

Jarjestajat, teemapaivat,
istutukset, kasvimaan
hoito, lumityot,
yhteisten tilojen siisteys
jne.

Luonnon
monimuotoisuuden
tunnistaminen ja
ymmartaminen

Lasten ja nuorten
ymparistoherkkyyden ja
luontosuhteen
kehittdminen osana
kestavia elamantapoja

Saannolliset retket
[ahiluontoon,
monipuoliset
oppimiskokemukset ja
aistihavainnot
lahiluonnosta ja
ymparistosta kaikkina
vuodenaikoina

Oma teema

Sovitaan yhdessa
tavoite

Mietitaan toimenpiteet
ja yhteistydkumppanit

Sovitaan vastuutahot ja
aikataulu tyoskentelylle

10




4 Kestavaan elamantapaan liittyvan
toiminnan organisointi, koordinointi ja
arviointi

Esiopetusryhmat ja koulut kirjaavat vuosisuunnitelmaansa vuosittaiset painopisteet Kohti kestavaa
elamantapaa-toimintaohjelmasta. Painopisteiden toteutumista arvioidaan vuosisuunnitelman
arvioinnin yhteydessa.

Paivakodit, esiopetusryhmat ja koulut vastaavat, ettad kestava elamantapa on luonnollinen osa
niiden toimintakulttuuria. Sen vuoksi on suositeltavaa, etta jokaisessa koulussa ja paivakodissa on
nimetty oma keke - vastuuhenkild ja keke - tydryhma. Keke - tydéryhma huolehtii siita, etta
kestdavan elamantavat vuosittaiset tavoitteet toteutuvat omassa yhteisossa ja tekee tarvittavaa
yhteisty6ta lasten/oppilaiden, huoltajien, tukipalveluiden (kiinteisto-, ruokailu-, puhdistus- ja
hallintopalvelut) sekda muiden toimijoiden kanssa. Yksikot voivat tehda myds oman
toimenpideohjelman ja toimintasuunnitelman kestavan elamantavan toteutumiseksi omassa
toimintayksikdssaan. Sosiaalisen ja kulttuurisen kehityksen vastuualueella on asioita, jotka tulee
kasitella yhteisoéllisen oppilashuollon ryhmassa.

Kohti kestavaa elamantapaa — toimintaohjelman kehittamisesta ja arvioinnista vastaa Seudun
pedagoginen ryhma. Kouluilta saadun palautteen perusteella tehddan vaadittavat paivitykset ja
pidetdadn toimintaohjelma ajan tasalla. Toimintaohjelman ajantasaisuus tarkistetaan vuosittain.

5 Oppimateriaalia ja linkkeja kestavan
elamantavan opettamisen tueksi

MAPPA

MAPPA-hakupalvelun avulla |6ydat verkosta helposti eri ymparistokasvatustahojen tuottamaa ma-
teriaalia. Palvelu toimii tyokaluna ja tukena kouluille, paivakodeille, luonto- ja ymparistékoulujen
opettajille, jarjestoille seka muille ymparistokasvattajille.

https://mappa.fi/fi/etusivu

11


https://mappa.fi/fi/etusivu

llomantsi - Joensuu - Juuka — Kontiolahti - Liperi — Outokumpid - PolVEan/L

Suomen ympadristokasvatusseura Sykse

Suomen Ympadristokasvatuksen Seura eli Sykse ry on ymparistokasvatuksen edistamiseen ja tuke-
miseen erikoistunut asiantuntijajarjesto.

Nakyvimmat toimintamuodot ovat Vihrea lippu -ymparistéohjelma, valtakunnalliset Ymparistokas-
vatuspaivat ja Ymparistokasvatus-lehti. Seura toimii myos ympadristokasvatustyota tekevien
luonto- ja ymparistojarjestdjen edustajana ymparistokasvatusasioissa.

http://www.ymparistokasvatus.fi/

N

Keke-ohjelman
suunnittelulle
™ on monta

<@\ [3htokohtaa!

Kestava
kulutus ja
hankinnat

Monikulltuurisuuden Kiusaamisen ja syrjdy-
kohtaaminen tymisen ehkaisy

Energian, veden Turvallisuus Kulttuuri-
ja materiaalien koulussa ja perinndn
sdastaminen koulumatkalla vaaliminen

Lahlymparis- Kestavat Kouluyhteison
10sta huolehti- ruoka- hyvinvointi
minen valinnat

Jatteen synnyn
ehkaisy ja
kierratys

Oppilashuolto
ja muu
oppimisen tuki

Kuva: Okka- sddtién esite Kestdvd kehitys koulussa

http://www.koulujaymparisto.fi/tiedostot/keke-ohjelma esite.pdf
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Okka-saatio

Okka saation ohjeiden avulla oppilaitos voi rakentaa kestdvan kehityksen ohjelman, jonka avulla kestavan

elamantavan oppiminen kytketdan suunnitelmalliseksi osaksi opetusta ja oppilaitoksen toimintakulttuuria.
Okka-saation sivuilta 16ytyy myos ohje oppilaitoksen kestavan kehityksen sertifikaatin hakemiseen.

http://www.koulujaymparisto.fi/

Opettajan edu.fi palvelu
Monipuolista materiaalia eri aihekokonaisuuksien opettamisen tueksi.

http://edu.fi/materiaaleja _ja tyotapoja

ENO- verkkokoulu

Eno- verkkokoulussa opiskellaan ymparistoteemoja, jaetaan tietoa keskendan seka nostetaan esille
ajankohtaisia ymparistdasioita omassa lahiymparistossa.

http://www.enoprogramme.org/

Muita linkkeja:

http://www.4v.fi/kekepaivakodissa

http://www.4.v.fi/kekekoulussa

www.koulujaymparisto.fi

terva.eduouka>keke (Oulun kaupunki)

http://www.reilukauppa.fi/

http://www.joensuu.fi/ilmastotori

http://www.hinku-foorumi.fi/fi-Fl

http://www.puhas.fi/

http://www.savutonkunta.fi/

http://www.kivakoulu.fi/

http://www.botania.fi/

http://www.openmetsa.fi/

http://maailma2030.fi/

http://www.tasa-arvokasvatuksessa.fi/esittely

https://sitoumus2050.fi/
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