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Yhteisön toimintatavaksi
Millaisia hyvinvointia ja yhteisöllisyyttä edistäviä toimintatapoja voitaisiin ottaa käyttöön pidemmällä
aikavälillä.
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※※※※※※

Vertaistuki, kuunteluaika, läsnä oleminen.

Erilaisia tyhy-toimintoja erilaisille tarpeille.

tyhy-iltapäivien sijaan tyhy-tunteja, eli
lyhempiä hetkiä useammin kuin kerran
vuodessa.

YS-ajan seuranta otettaisiin vakavasti.
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