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Huoltajailta



Kouvolan Yhteislyseo
• Noin 1330 opiskelijan ja 100 opettajan lukio Kouvolassa 

kahdessa toimipisteessä (Palomäenkatu Kouvolan keskustassa ja 
Valtakatu Kuusankoskella).

• Aktiivinen ja kehittyvä lukio.
• Laaja yhteistyöverkosto.

• Monia hankkeita ja painopisteitä.



Peruskoulun oppilaasta 
lukion opiskelijaksi

• Oppivelvollisuus säilyy.
• Aikatauluista huolehtiminen ja niissä pysyminen korostuvat.
• Vapaus omiin valintoihin kiinnostuksen mukaan kasvaa.
• Lukio antaa monipuoliset valmiudet jatko-opintoihin.



Oppivelvollisuuden suorittaminen 
lukiossa

• Oppivelvollisuuslaki on tullut voimaan 1.8.2021 alkaen.

• Suomessa vakinaisesti asuvat lapset ja nuoret ovat oppivelvollisia.

• Oppivelvollisuus alkaa sinä vuonna, kun lapsi täyttää seitsemän 
vuotta, poikkeuksena pidennetty oppivelvollisuus.

• Oppivelvollisuus päättyy, kun nuori täyttää 18 vuotta tai sitä ennen 
kun hän on suorittanut toisen asteen tutkinnon (ylioppilastutkinto tai 
ammatillinen tutkinto).



Maksuton toisen asteen opiskelu
• Opiskelijalle maksuttomia ovat

• Opintojaksojen opetus. 
• Koululounas, myös päättöviikolla.  
• Vähintään seitsemän kilometrin pituiset koulumatkat. Kouvolan kaupunki on tehnyt oman linjauksien 

maksuttomasta joukkoliikenteestä toisen asteen opiskelijoille. 
• Opetuksessa tarvittavat oppikirjat ja muut materiaalit esim. vihot ja kouluvälineet. 
• Opetuksessa tarvittavat työvälineet, -asut ja -aineet (tämä ei koske esim. vanhojen päivän pukuja).
• Lukion oppimäärän päätteeksi suoritettavan ylioppilastutkinnon suorittamiseksi edellytettävät 5 koetta 

sekä niiden osalta mahdollisten hylättyjen kokeiden uusiminen. Ylimääräisistä kokeista peritään YTL:n
vahvistama maksu.

• Opintoja täydentävistä vapaaehtoisista opintoretkistä, vierailuista, matkoista, tapahtumista ja muista 
vastaavista toiminnoista voidaan periä kohtuullisia maksuja.
Opintomatkoihin on usein haettu ulkopuolista rahoitusta mm. säätiöt ja hankkeet sekä erityisesti ERASMUS+ -rahoitus. 

• Oikeus maksuttomaan toisen asteen opiskeluun kestää sen kalenterivuoden loppuun, kun opiskelija 
täyttää 20 vuotta, ellei opiskelija tätä ennen suorita tutkintoa.



YKKÖS TEN  HUOLTAJAKYS ELY  2026

Lukio on alkanut hyvin
Kukaan vastaajista ei ollut täysin eri mieltä yhdenkään väittämän kanssa.

Kouvolan yhteislyseon ykkösten huoltajakysely, syksy 2026 · 104 vastaajaa

Väittämä 5 täysin samaa mieltä 4 3 2 Samaa mieltä

Opiskelija viihtyy lukiossa 91 %

Saan riittävästi tietoa ajankohtaisista asioista 91 %

Kodin ja koulun yhteistyö on käynnistynyt hyvin 85 %

Nuori on päässyt hyvin alkuun lukio-opinnoissa 85 %

Nuori tietää, mistä saa apua tarvittaessa 84 %

Tiedän, kehen voin olla yhteydessä 82 %

Viestintä on selkeää ja tieto löytyy helposti 75 %

Nuori on saanut tukea opintojen aloittamiseen 74 %

Saan riittävästi tietoa tukeakseni opintoja 70 %



AVOVAS TAUKS IS TA

Onnistumiset ja toiveet
Useimmin toistuneet teemat huoltajien vastauksissa.

Lähde: huoltajakyselyn avoimet kysymykset, 21–52 vastaajaa kysymyksittäin

Onnistunut

• Ryhmäytyminen ja hyvä luokkahenki

• Uudet kaverit ja nopea sopeutuminen

• Ryhmänohjaajan ja opon viestit sekä selkeä 
tiedottaminen

• Tasokartoitukset sekä ruotsin ja matematiikan 
kertauskurssit

Toivotte lisää

• Tietoa kurssivalinnoista ja opintojen 
etenemisestä

• Palautetta siitä, miten opinnot sujuvat

• Yhteydenottoa matalalla kynnyksellä, jos huoli 
herää

• Tiedon helpompaa löytymistä Peda.netistä ja 
viikkotiedotteista



Lukiossa opiskelija ei ole yksin

• Ryhmänohjaajat seuraavat ryhmänsä edistymistä.
• Aineenopettajat ovat oman oppiaineensa oppimisen asiantuntijoita ja 

antavat tarvittaessa tukiopetusta.
• Laaja-alainen erityisopettaja tukee oppimisen erityisvaikeuksissa.

• Oppimisen tuki ja erityisopetus Kouvolan Yhteislyseossa video (5 min)

• Opinto-ohjaaja ohjaa opintojen suunnittelussa ja jatko-opinnoissa.
• Resurssiopettajilta saa apua ja tukea eri oppiaineissa.
• Lukiossa on tarjolla psykologin, kuraattorin ja terveydenhoitajan 

palvelut.
• Tutor-opiskelijat toimivat vertaismentoreina.

https://peda.net/kouvola/lukiokoulutus/opiskelu/opiskelun-tuki-ja-ohjaus/erityisopetus-ja-oppimisen-tuki
https://peda.net/kouvola/lukiokoulutus/opiskelu/opiskelun-tuki-ja-ohjaus/erityisopetus-ja-oppimisen-tuki


Kodin ja koulun yhteistyö lukiossa

• Huoltajaillat joka vuosiluokalle eri teemoin.
• Ryhmänohjaaja auttaa arjen asioissa.

• RO-tuokiot joka periodissa
• RO-keskustelut kahden kesken
• Loma-anomukset ja poissaolot (1-5 päivää RO, yli 5 päivää 

apulaisrehtori).
• Wilma, sähköposti, työpuhelin

• Wilma on tärkeä yhteistyökanava kodin ja koulun välillä.
• Wilman välityksellä tavoittaa parhaiten koulun henkilökunnan.
• Hyvinvointialueen työntekijät tavoitettavissa puhelimitse tai sähköpostilla.



Mistä saa tietoa koulun ja oman nuoren asioista?

• Wilma – kaikki virallinen tieto, tiedotteet, opiskelijan suoritukset, 
työjärjestykset, viestit, poissaolojen ilmoitukset ja selvitykset ym.

• Huom! Wilman selainversion kautta näet enemmän kuin mobiilisovelluksella.

• Kotisivut (peda.net/kouvola/lukiokoulutus) Lukiokoulutus – Kouvolan 
Yhteislyseo

• Erityisesti Lukuvuosi 2026-27
• Opiskelijalle: opinto-oppaat
• Opiskelu: Oppiaineet, Opiskelun tuki ja ohjaus

• Some eli sosiaalinen media – kivoja katsauksia koulumme arkeen ja 
juhlaan

• Facebook Kouvolan Yhteislyseo
• Instagram @kouvolanyhteislyseo @kylhallimo@kyltutorofficial

https://peda.net/kouvola/lukiokoulutus
https://peda.net/kouvola/lukiokoulutus
https://peda.net/kouvola/lukiokoulutus
https://peda.net/kouvola/lukiokoulutus


Opinnoista lukiossa

Opintojen rakenne
• Lukuvuosi = 5 periodia, kesto n. 6 

viikkoa + koeviikko = 7vko
• Periodin aikana opiskellaan eri 

oppiaineiden opintojaksoja.
• Opintojaksot ovat eri laajuisia, 1-4 

opintopistettä (= op).
• Opintopisteitä yht. vähintään150 

lukion päättyessä
• Osa suorituksista tulee vasta kahden 

periodin opiskelun jälkeen 
(Wilmassa voi olla Kokeet-kohdassa  
väliaikatietoja)

Opintojen eteneminen
• arvosanat S, 4, T ja K

• S = suoritus hyväksytty
• 4 uusintaoikeus
• T = täydennettävä, jotakin puuttuu
• K = keskeytynyt, opintojakso 

käytävä uudelleen
• Kaikki poissaolot selvitettävä, muuten 

ei tule arvosanaa
• Ryhmänohjaaja, opo, ero seuraavat 

opintojen etenemistä
• Paperisia todistuksia ei jaeta, 

suoritukset näkyvät Wilmasta.



Tietokoneiden käyttö

• Opiskelijalle on luovutettu kannettava tietokone, lisävarusteet ja 
tarvittavat opintomateriaalit opiskelua varten. 

• Tietokonetta ja ohjelmistoja tulee käyttää hyväksyttyjen käyttöehtojen 
mukaisesti koulutehtävien tekemiseen.

• Oppitunneilla tulee keskittyä opiskeluun. Tietokoneella pelaaminen, 
omatekoisissa Teams-ryhmissä jutustelu ja opetukseen liittymättömillä 
nettisivuilla surffailu on kiellettyä; ne häiritsevät opetusta ja oppimista.

• Kannettavan tietokoneen katoamisesta tai vahingoittumisesta on 
ilmoitettava välittömästi koululle.  



Opinto-ohjaus

• Kouvolan Yhteislyseossa opinto-ohjaus on koko kouluyhteisön tehtävä.

• Ohjauksen tehtävänä on tukea opiskelijaa lukio-opinnoissa ja huolehtia siitä, että 
opiskelijalla on riittävästi sellaisia tietoja ja taitoja, joita hän tarvitsee valmistautuessaan 
ylioppilaskirjoituksiin sekä siirtyessään jatko-opintoihin ja työelämään.

• Opinto-ohjauksen työmuotoina ovat henkilökohtainen-, pienryhmä- sekä luokkamuotoinen 
ohjaus. Opinto-ohjauksen opintojaksot Kouvolan Yhteislyseossa ovat:

   OP1: Minä opiskelijana                                                             
OP2: Jatko-opinnot ja työelämä  

 OP3: Tutoriksi                                                                                                     
OP4: Opin opiskelemaan              

• Aineenopettajat ohjaavat oman aineensa opiskelutaidoissa.



Kouvolan Yhteislyseon opinto-ohjaajat
Hanna Pölönen
Ohjausryhmät: 26AF, 25CD, 24EG
p. 040 759 9750
hanna.polonen@kouvola.fi

Lasse Valjakka
Ohjausryhmät: 26KL, 25IJ, 24JL
p. 040 483 1115
lasse.valjakka@kouvola.fi

 
Maiju Vepsäläinen
Ohjausryhmät: 26CE, 25EF, 24CD
p. 040 483 2308
maiju.vepsalainen@kouvola.fi

Lassi Aho
Ohjausryhmät: 26BD, 25AG, 24AB
p. 040 865 2060
lassi.aho@kouvola.fi

Essi Halme
Ohjausryhmät: 26J, 25K, 24IM
p. 040 668 3286
essi.halme@kouvola.fi

Ulla Kesäpolku
Ohjausryhmät: 26GHI, 25HL, 24KF
p. 040 356 4979
ulla.kesapolku@kouvola.fi

Terhi Lavikka 
Ohjausryhmät: 26U, 25BU, 24HU, 23U
p. 040 483 1840
terhi.lavikka@kouvola.fi

mailto:hanna.polonen@kouvola.fi
mailto:hanna.polonen@kouvola.fi
mailto:lasse.valjakka@kouvola.fi
mailto:maiju.vepsalainen@kouvola.fi
mailto:lassi.aho@kouvola.fi
mailto:lassi.aho@kouvola.fi
mailto:ulla.kesapolku@kouvola.fi
mailto:terhi.lavikka@kouvola.fi


Erasmus+

Eurooppalaista yhteistyötä koulujen ja opiskelijoiden kesken
• Yksilöliikkuvuudet: Opiskelu toisen EU-maan lukiossa 2 vk–2 kk

• Painotuksena lukiossamme kielet ja urheilu
• Ryhmäliikkuvuus: Osallistuminen ryhmässä tehtävään projektiin

• Useimmiten 1 viikko Suomessa + 1 viikko ulkomailla

Tiedotus opiskelijoille Wilman kautta
• Lisätiedot ja haku yksilöliikkuvuuteen joulukuussa 2026
• Haku ryhmäliikkuvuuksiin toisen lukiovuoden syksyllä

Kaikki voivat osallistua
• Kulut maksetaan Erasmus-rahoituksella
• Omavastuu 50–100 euroa



VIHREÄ LIPPU
• Suomen suurin kestävän kehityksen ohjelma ja sertifikaatti kasvatusalan 

toimijoille. Liityimme mukaan elokuussa 2024. 
• Ympäristön hyvinvoinnin lisäksi tavoitteena on edistää kaikenlaista hyvinvointia 

nuorten arjessa – myös henkistä. Se on siis muutakin kuin luonnonsuojelua!

• Toimintakausi on kalenterivuosi. Nyt syksyllä värväämme lisää 1. vuosikurssin 
opiskelijoita seuraavalle toimikaudelle.

• Ympäristöraadissamme on tällä hetkellä:
• Kolme opettajaa (KOJ, NYM, IKM)
• Yksitoista opiskelijaa (vaihtuvat osittain joka vuosi)

• Yhdestä toimikaudesta yksi opintopiste, kahdesta kaksi.
• Mitä teemme: 

• Kyselyitä, seinäjulisteita, kirjailija- sekä tutkijavieraita jne.
• Tempauksia liittyen energiankulutukseen, roskien keräämiseen, 

kierrätykseen, hyvään arkeen jne.



UNESCO ASPnet -lähettilästoiminta
• Kouvolan Yhteislyseo kuuluu UNESCO ASPNet -kouluverkostoon (UNESCO Associated Schools 

Network). 
• Toimimalla verkostossa toteutamme ja sovellamme käytäntöön YK:n ja Unescon ohjelmia ja linjauksia:

• edistämme toiminnalla YK:n Agenda 2030 tavoitteiden saavuttamista
• osallistumme Unescon koulutusta, tiedettä, kulttuuria ja viestintää koskevien strategioiden ja 

ohjelmien toteutukseen
• toteutamme ASPNet kouluverkoston strategiaa

• Koulumme lukuvuoden 2026 - 2027 teemat ovat kestävät elintavat ja kuluttaminen, aktiivinen 
kansalaisuus, osallisuus ja demokratia sekä kulttuurienvälinen osaaminen ja toiminta

• Kouvolan Yhteislyseo on mukana Unesco-koulujen verkostossa Yhteinen Itämeri
• Unesco-koulu -status näkyy koulun arjessa mm. retkissä, taiteessa, teemapäivissä, 

opiskelijakuntatoiminnassa ja tapahtumissa
• Ilmoittaudu mukaan toimintaan Wilma-viestillä opettajille Juha Forsberg, Aki Pukkila, Pia-Meri 

Maunumaa



Kotiväen tärkeä rooli lukiolaisen tukena

• Kotiväellä on monta tärkeää roolia lukiolaisen koulutaipaleella.
• Lukion alku herättää myös kotona monia kysymyksiä.
• Lukiolaisen opintojen etenemisen seuraaminen. 

• Lukiossa otetaan huomioon yksilölliset tavoitteet ja valmiudet.
• Yhteydenotot lukioon matalalla kynnyksellä.



Keskusteluaiheita

• Miten opiskelu lukiossa on lähtenyt käyntiin?
• Miten se näkyy kotona, arjessa, työmäärissä, vapaa-

ajan menoissa?
• Onko ruokailusta, koulumatkoista, kirjoista, toimintatavoista,

opetuksesta, opiskelusta tms. tullut esille asioita, joista
haluaisitte kysyä tai kertoa?

• Miltä tietokoneiden tai digimateriaalien käyttö koulussa on 
tuntunut?

• Opinto-opas on hyvä pitää huoltajien ja opiskelijan
apuvälineenä. Kotisivut -> Opiskelijalle -> Opinto-oppaat



Opiskeluhuollon palvelut 
Kouvolan Yhteislyseolla
Karita Valo, Ulla Jutila, Tuula Levänen, Raili Savenius, 
Viivi Lindfors, Sari Hesselgren ja Tuija Harakka



Opiskeluhuollon palveluista lukiossa: 

• Huolen noustessa ohjaus opiskeluhuollon palveluun varhaisessa vaiheessa.
• Jos et tiedä, miten huolessasi edetä, voit aina konsultoida opiskeluhuollon työntekijää 

opiskelijan tunnistetietoja kertomatta. Yhdessä sovitaan miten asiassa edetään.
• Opiskeluhuollon henkilöstön tavoitat tulemalla luokse, soittamalla, sähköpostilla ja 

tekstiviestillä.
• Tärkeintä on huoli, sinun ei tarvitse tietää kenelle asiaa kuuluu opiskeluhuollossa – yhdessä 

löydämme oikean tuen. Opiskeluhuollon palvelujen sisällä teemme yhteistyötä opiskelijan 
suostumuksella. 

• Asiakkuus voi alkaa monella tapaa: Opiskelija varaa itse ajan, aika varataan yhdessä 
opettajan tai huoltajan kanssa tai tapaamisista päätetään monialaisessa 
asiantuntijaryhmässä.
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Opiskeluhuollon palveluista lukiossa: 

• Opiskeluhuollon työntekijät tukevat opiskelijaa mm. seuraavissa asioissa:
Terveyden edistäminen, esim. terveystarkastukset ja ehkäisyasiat
Sosiaaliset suhteet, esim. yksinäisyys, seurustelu ja perheeseen liittyvät asiat
Oppimiseen liittyvät haasteet, kuten keskittymiseen liittyvät haasteet
Mielen hyvinvoinnin tukeminen esim. ahdistuneisuus ja mielialaan liittyvät pulmat
Nuoruusiän terveen kasvun ja kehityksen tukeminen

Huom! Terveyskyselyt tehdään sähköisesti. 
Kirjautuakseen kyselyyn opiskelija tarvitsee vahvan tunnistautumisen tunnukset. 
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Kiitos. 
Lukiossa
olemme 
opiskelijoita
varten.
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