IMMUNITEETTI
AN AN N

Miten elimistomme
puolustautuu mikrobeilta”



Puolustaudumme

= terve ehja iho, jolla
alhainen PH Synnynnainen

= veren hyytymiskyky Immuniteetti
haavoissa = erilaiset valkosolut,

= limakalvojen eritteet, jotka tunnistavat
kyynelneste - sisaltavat vieraat solut ja
hajottavia entsyymeja vialliset omat solut

= hengitysteiden — syodjasolut kykenevat
varekarvat fagosytoqsun esim.

makrofagit, neutrofiilit

= ruuansulatuskanavan _ basofiilit erittivit
entsyymit ja histamiinia
mahalaukun — eosinofiilit tuottavat
suolahappo mikrobeja tuhoavia

aineita




Hankittu immuniteett: — saadaan
sairastamalla tai rokottamalla

= perustuu imusolujen eli lymfosyyttien
toimintaan

= Vvalikoiva puolustus, joka oppii tunnistamaan
antigeenin ja reagoi siihen
= kehittyy syntyman jalkeen ympariston mukaan

= voidaan tutkia selvittamalla verenkierrossa
olevat vasta-aineet




l = B-imusolut, syntyvat luuytimessa,
Kypsyvat punaisessa luuytimessa

-> kohdatessaan ja tunnistaessaan

antigeenin jakaantuvat ja erikoistuvat
o plasmasoluja, jotka tuottavat

vasta-aineita eli immunoglobuliingja

= vasta-aineet tarttuvat mikrobeihin, jolloin
syojasolut tunnistavat ne

= vasta-aineet ja T-imusolujen toiminta
seka muut valkosolut tuhoavat mikrobin




T-solut

-syntyvat luuytimessa
-kypsyvat kateenkorvassa: pintaan
reseptorit, joilla voi tunnistaa antigeenin

-> muihin imukudoksiin ja jatkavat
jakautumistaan.

T-tappajat: rikkovat infektoituneen solun
solukalvon ja tuhoavat. Vasta-aineet
tarttuvat viruksiin ja maktofagit syovat.

Rikkovat myos omia viallisia, syopasoluja.




T-auttajasolut

- saatelevat immuunijarjestelmaa

- infektiotilanteessa tuottavat sytokiineja
eli viestiaineita

-> aktivoivat imusolujen jakaantumista,

erilaistumista ja tehostavat makrofagien
solusyontia




Interferonit

Solut, jotka ovat joutuneet virustehtaaksi,
tuottavat interferonia

Viestiaine, joka auttaa muita soluja
puolustautumaan viruksia vastaan ja
tehostaa imusolujen toimintaa

-> estaa virusten paasya muihin soluihin.




Immunologinen muisti

= verenkiertoon jaa muistisoluja T- ja
B-imusoluista, jotka uudestaan
tavatessaan saman antigeenin

=
I reagoivat ja immunologinen reaktio

kaynnistyy nopeasti.

Lisaksi veressa on vasta-aineita



ktiivinen immunisaatio
Perinteiset rokotteet:

nnetaan tapettuja, heikennettyja
taudinaiheuttajia tai niiden
pintarakenteen osia tai vaaratonta
sukulaismikrobia

-> toimii antigeenina

Uudet rokotteet

Lipidirakkulan tai virusvektorin
sisalla annetaan vain viruksen
piikkiproteiinia koodaava
lahetti-RNA -> solulimassa tuotettu
piikkiproteiini toimii antigeenina

-> => Immuniteetti muodostuu
sairastamatta

(vrt. virustaudin kohdalla sairastamalla saatu
immuniteetti: viruksen koko RNA/DNA toimii

ihmisen soluissa uusien virusten periman ja

rakenteiden rakennusohjeina ennen yksilon

paranemista)

= Passiivinen immunisaatio
ns. seerumihoito =

Jo sairastuneelle annetaan

valmiita vasta-aineita ja nain

tehostetaan paranemista.

Ei synny muistisoluja, omaa

vasta-ainetuotantoa eika

immuniteettia.

Voidaan antaa myds mm.
maailmalla kaarmeen puremissa (ei kyy)
eliminoimaan myrkkya.

Samaan perustuu Rh- aidin synnyttaessa
Rh+ veriryhmaisen lapsen, jolloin

mahdolliset aidin verenkiertoon paasseet
antigeenina toimivat punasolut havitetaan
-> ei synny omaa vasta-ainetuotantoa, joka
voisi olla riski seuraavissa raskauksissa.



Immuniteetin ongelmia
= Autoimmuunisairaudet kuten reuma ja
nuoruusian diabetes

= allergiat: elimiston puolustusjarjestelma

ylireagoi ymparistotekijaa esim. vaarattomaan
siitepolyyn

= AIDS: HIV-virus lisaantyy T-auttaja solujen

=
sisalla, alentaa ja romahduttaa
I vastustuskyvyn

leukemia: hoitona laakehoito tai jopa koko
oman luuytimen tuhoaminen ja uuden
luuytimen siirtaminen toiselta inmiselta

= tietyissa tilanteissa Rh-tekija
= elinsiirroissa hyljinta
= muu alentunut immuniteetti




Allerginen reaktio

allergeeni paasee elimistoon

muodostuva vasta-aine sitoutuu
valkosolujen pintaan

vasta-aine reagoi allergeenin kanssa

valkosoluista vapautuu histamiinia, joka
saa alkaan allergian oireet

-> ihon ja hengitysteiden sileat lihassolut
supistuvat, tulehdusreaktiot




Valiton allerginen
reaktio

- allergeenin ja vasta-aineen
reagointi

- aiemmin ollut kosketuksissa
allergeeniin ja on muodostunut
vasta-aineita

- vasta-ainemolekyylit
kiinnittyneet syottosolujen
pintaan...uudelleen tavattuna
allergeenit puolestaan
Kiinnittyvat syottosoluissa
oleviin vasta-aineisiin

-> syOttosolut alkavat tuottaa
histamiinia -> tulehdusreaktio

Viivastynyt
allerginen reaktio

- lahinna kosketusallergiat

- allergeenin tunnistaminen
tapahtuu T-imusolujen
valityksella, ei vasta-aineilla.

- T-imusolut kaynnistavat
paikallisen puolustusreaktion:

Kipu, iho-oireina,
tulehdusreaktiona.

esim. nikkeliallergia



ELIN- JA KUDOSSIIRROT

= Mmitka ovat siirtojen suurimmat
ongelmat?

= mita kudoksia ja elimia siirretaan
onnistuneesti?

= Mmitka siirrot onnistuvat parhaiten?




