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Esipuhe

Aktiivinen ja demokraattinen kansalaisuus (ADEKA) -hanke (1.10.2018—31.5.2020) kokosi
yhteisen kehittdmistyon ddreen suuren ja edustavan joukon suomalaisia vapaan sivistystyon
oppilaitoksia. Lyhyen hankeajan sisdlld ehdimme yhdessd ihmetelld vapaan sivistystyon kentian

ja koulutustoiminnan moninaisuutta — ja havaita sen suureksi rikkaudeksi myos kansalaiskasva-
tuksen kannalta. Moneen suuntaan ronsyilevan aiheen tyostiminen vaati tassa hankkeessa kehitta-
jatiimilta seka sitoutumista yhteiseen tyoskentelyyn, aikatauluihin ja suunnitelmaan etti aiheen
“pureksimista” omassa oppilaitoksessa toimivien opettajien, kouluttajien ja ohjaajien kanssa.
Maaliin kuitenkin péastiin ja polkujen varrelta mukaan tarttui paljon oppia hanketyosta, toisten
oppilaitosten arjesta ja vapaan sivistystyon ytimista.

Projektikoordinaattorina toimin hankkeen solmukohdassa ja sain tehda onnistunutta yhteistyota
lukuisten ammattilaisten kanssa, joko suoraan tai oppilaitosten yhteyshenkil6iden kautta. Suuri
jalammin kiitos kaikille kartoitushaastatteluihin osallistuneille, hankkeen materiaalien tuottajille
ja kouluttajille: Satu Soutolahti, Heidi Hinninen, Hanna Rajala, Maaria Tuhkunen, Elina Nivala,
Raisa Laukkanen, Joni Sivonen, Minna Aitola, Mari Ervast, Juha Koikkalainen, Kaija Jumppanen,
Tatiana Maslova, Jutta Lithovius, Maarit Halme, Paula Tella, Rita Ahonen, Inkeri Alho, Niina
Salmi, Anni Toikka, Johanna Pihlava, Salla Jussilainen, Marion Fields, Mervi Huisman, Johanna
Lehmusjoki-Sihvonen, Diana Raitala, Heidi Alander, Sointu Condé, Satu Terisahde, Annika

Salo ja Petja Vatanen. Kiitos myos kaikille niille opiskelijoille ja osallistujille, jotka olitte mukana
hankkeeseen kytkeytyneissa koulutuksissa ja tyopajoissa. Osallistumisenne ja palautteenne on
ollut arvokas osa kehittdmistyota.

Viela erikseen ja erityisesti suuri kiitos hankkeen onnistumisesta kuuluu hankeoppilaitosten
yhteyshenkil6ille ja ohjausryhmaén jasenille, joista suurin osa osallistui aktiivisesti my6s materi-
aalien tuottamiseen ja koulutuskokeiluihin: Emmi Komlosi, Annika Vesanto, Ville Ylikahri, Risto
Ruottunen, Jari Valtari, Tommi Siivonen, Minna Nurminen, Tiina Parjanen, Meri Tennili, Ilona
Maaperd, Anna Kirsting, Heidi Luukkainen, Heikki Tulkki, Terttu Myllari, Jaana Laitila, Saila
Leukumaa-Autto, Leena Merildinen, Ville Hirvikoski, Klaus Savolainen, Anne Ilvonen, Bjorn
Wallén ja Anneliina Wevelsiep.

Hankkeen suunnitteluun vuonna 2018 osallistui moni edelld mainituista, mutta primus motorina
toimi Sivistysliitto Kansalaisfoorumin silloinen paasihteeri Aaro Harju. Hén laittoi pyorat
pyorimaan, etsi kumppanit mukaan ja haki rahoituksen. Kiitos siis Aarolle hankkeen tarpeen
sanoittamisesta ja alkusysayksesta!

Tampereella 25.5.2020
Mari Tapio

koulutussuunnittelija, hankkeen koordinaattori
Kansalaisfoorumi



1. ADEKA-hanke
kansalaiskasvatuksen edistajana

Tamain raportin tarkoituksena on koota Aktiivinen ja demokraattinen kansalaisuus (ADEKA)
-hankkeessa koettua ja opittua sellaiseen muotoon, josta on hy6tya vapaan sivistystyon kentalla
toimiville, erityisesti koulutuksia suunnitteleville ja toteuttaville. Hankkeen prosessi, tavoitteet ja
toimenpiteet kuvataan yleisella tasolla ja lyhyesti, jotta pdarooliin saadaan nostettua kehittéimis-
tyon tulokset ja tuotokset:

» esimerkkeji vapaan sivistystyon koulutustoiminnasta, joka kehittida osallistujien

tietoja, taitoja, asenteita ja valmiuksia toimia yhteiskunnassa aktiivisena ja demokraattisena
kansalaisena

» koulutusten suunnittelua tukevia malleja seki oppi- ja opetusmateriaaleja,
joita saa vapaasti soveltaa ja muokata omaan kayttoon (Creative Commons BY-SA-lisenssin
ehdoin)

» pedagogisia seki eri osallistujaryhmiin ja koulutusaloihin liittyvii suosituksia
vapaan sivistystyon kansalaiskasvatukselliseen toimintaan.

1.1 Mistd hankkeessa oli kyse?

Hanketta hallinnoi Sivistysliitto Kansalaisfoorumi SKAF ry osa-aikaisen koordinaattorin voimin.
Toteutuksessa tasavertaisina hankekumppaneina mukana oli 12 muuta vapaan sivistystyon oppilai-
tosta: Helsingin suomenkielinen tyovaenopisto, Kalliolan setlementti ja kansalaisopisto, Tyoviden
Akatemia, Larkkulla-stiftelsens folkakademi, Opintokeskus Sivis, Kansan Sivistystyon Liitto ja
KSL-opintokeskus, Vihrea sivistysliitto ja opintokeskus, Jyvaskylan kansalaisopisto, Jyviaskylan
kesayliopisto, Alkio-opisto, Paasikivi-opisto seké Kiteen Evankelinen Kansanopisto.

Hankkeen toimenpiteina

1. Kartoitettiin ja tehtiin analyysi hankekumppanien aiemmin toteuttamista
aktiiviseen ja demokraattiseen kansalaisuuteen liittyvisti koulutuksista seka
kouluttamisen haasteista ja mahdollisuuksista vapaan sivistystyon oppilaitoksissa.

2. Tarjottiin koulutusta opettajille/kouluttajille/ohjaajille aktiivisen ja
demokraattisen kansalaisuuden sitomisesta omaan opetukseen.

3. Kokeiltiin aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden tietoja, taitoja, asenteita ja
valmiuksia tukevien uusien sisilt6jen ja pedagogiikan siséllyttdmisti erilaisiin koulutuksiin
ja tyopajoihin.

4. Laadittiin aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden kouluttamisen ja
opetusmenetelmien suosituksia seki oppi- ja opetusmateriaaleja, jotka

a. lisddvit kiinnostusta aktiivista ja demokraattista kansalaisuutta kohtaan
b. lisdavit tietoa demokratiasta seki aktiivisena ja demokraattisena kansalaisena toimimisesta
c. motivoivat ja kannustavat aktiiviseen osallistumiseen, toimimiseen ja vaikuttamiseen

d. soveltuvat toteutettavaksi erilaisissa oppimisymparistoissa ja eri oppiaineiden yhteydessa
vapaan sivistystyon oppilaitoksissa.



Hankkeen tuotoksina syntyi

1. Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden kouluttamista tukeva materiaalipankki,
joka sisdltda hankkeessa tuotetut verkkomateriaalit, koulutuskokeilujen kuvaukset
seka linkkeja muiden toimijoiden tuottamiin avoimiin oppi- ja opetusmateriaaleihin ja
sivustoihin

2. Pedagogisia ja muita suosituksia kansalaiskasvatukseen vapaassa sivistystyossa seka

3. Hankkeen kokemuksia ja oppeja kokoava loppuraportti.

Hankeprosessin koko kulku on kuvattu kuvassa 1.
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levittaminen

Kuva 1. ADEKA-hankkeen prosessikaavio



1.2 Vapaan sivistystyon kansalaiskasvatuksellinen tehtava
ADEKA-hankkeen perustana

Laki vapaasta sivistystyosta (632/1998) antaa selkedn ohjenuoran aktiivisen kansalaisuuden
edistamisen tehtavalle (1 §):

“Vapaan stvistystyon tarkoituksena on jarjestdad elinikdisen oppimisen
periaatteen pohjalta yhteiskunnan eheyttd, tasa-arvoa ja aktitvista
kansalaisuutta tukevaa koulutusta.

Vapaana sivistystyond jdarjestettdvdn koulutuksen tavoitteena on edistdad
thmisten monipuolista kehittymistd, hyvinvointia sekd kansanvaltaisuuden,
moniarvoisuuden, kestdvdn kehityksen, monikulttuurisuuden ja
kansainvdlisyyden toteutumista.”

Laissa maaritellyt koulutuksen tavoitteet tarjoavat siis tukevan arvoperustan, johon aktiivisten
kansalaisten kouluttaminen luontevasti nojaa. Vapaan sivistystyon oppilaitokset eivit toimi
tyhjiossd, vaan keskella eldvaa ja liikkeessi olevaa yhteiskuntaa, jonka muutokset heijastuvat
kaikkeen koulutukseen ja oppilaitoksiin. Toimintaympariston muutokset ovat ndkyneet
esimerkiksi jarjestotoiminnan haasteina, uuden kansalaistoiminnan nousuna, ty6eldaméan yha
lisdantyvana vaativuutena sekda monina globaaleina haasteina, joihin tulisi voida vastata.

Jarjestojen toimintaan liittyvit haasteet nakyvit vapaan sivistystyon kentilla erityisesti opintokes-
kuksissa, jotka ovat nimenomaan jirjest6jen oppilaitoksia. Yhdistysten on yha vaikeampi 16ytaa
tekijoitd vastuutehtéaviin. Yksi syy yhdistysaktiivien puutteeseen saattaa 16ytya tyoelamén paineista
ja vaativuudesta. Tyon ja perhe-elaman vililld tasapainoilu voi vieda seki ajan ettd voimat arjessa,
jolloin vapaa-ajalla halutaan 1ahinna levata. Toisaalta vapaa-ajan tarjontaa, mahdollisuuksia ja
aktiviteetteja on niin paljon, ettd yhdistystoiminta saattaa valilla jaada kilpailussa kakkoseksi.

Yhdistystoiminta on silti edelleen suosittu tapa osallistua ja vaikuttaa aktiivisesti yhteiskunnassa.
Suomessa on yli 100 000 yhdistystd. Yhdistysten toimintaan kuitenkin osallistuu aktiivisesti
aiempaa vihemmaén ihmisia. On siis tarvetta motivoida ja kannustaa ihmisia mukaan yhdistys-
toimintaan, madaltaa kynnysta osallistua, ja tissa my6s vapaan sivistystyon koulutuksilla on oma
tehtavansa.

Toisaalta uudenlainen, yhdistyksiin jarjestaytymaton kansalaistoiminta on sekin varteenotettava
vaihtoehto perinteiselle jirjestétoiminnalle, ja tdhdn on jo innokkaasti tartuttukin. Esimerkiksi
erilaiset kaupunkiaktivismin muodot, kuten kaupunkikulttuuri- ja kaupunginosatoiminta,
ruuanvilitys- ja palvelujenvaihtoalustat sekéd verkkoymparistot tarjoavat matalan kynnyksen
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia. (Ks. esim. Kaupunkiaktivismi 2018.) My6s vapaan
sivistystyon koulutuksissa on syytd huomioida uudet osallistumisen tavat aktiivisen kansalai-
suuden muotoina.

Verkko-osallistuminen on aivan oma maailmansa, jossa toimiminen edellyttda monenlaisten
digitaitojen hallintaa. Kriittinen medialuku- ja tiedonhankinnan taito, kampanjointitaidot,
sahkaisiin kansalaisraateihin ja muihin demokraattista paatoksentekoa tukeviin toimintoihin
osallistumisen taito, rakentavan verkkokeskustelun taito... Lista on pitka. Ndiden kaikkien taitojen
kehittymiseen voi ja tulisi saada tukea formaalin koulutuksen ohella myG6s vapaasta sivistystyosta.



Erilaiset sodat ja kriisit maailmalla tuovat Suomeen yha enemman turvapaikanhakijoita ja
pakolaisia, ja my0s ty6perdinen maahanmuutto on lisdantynyt (ks. esim. Ministry of the Interior
2018). Yhteiskunnan ja kunkin yksittdisen ihmisen kannalta on olennaista, miten Suomeen
muualta maahanmuuttaneiden kotoutuminen ja yhteiskuntaan integroituminen onnistuu.
Vapaassa sivistystyossd voidaan merkittavisti tukea kotoutumista, erityisesti yhteiskunnallisen
osallisuuden seka vaikuttamisen kokemusten ja taitojen karttumista.

Ilmastonmuutos on globaali, kaikkia koskettava haaste, jonka aiheuttamien ongelmien ratkaise-
misen ja ehkéisemisen tulisi olla kaikkien valtioiden, kansalaisten, yhteis6jen ja yritysten yhteinen
tehtdva. Vapaata sivistystyotd aktiivisen kansalaisuuden tukijana ja kouluttajana voitaisiin nykyista
enemman suunnata muun muassa ilmastonmuutoksen torjuntaan seki laajemmin kestavian
kehityksen edistamiseen yhteiskunnassa. Tihdn haasteeseen vastaaminen edellyttia muutoksia
seka poliittisen jarjestelmin ettd arjen tasolla. Tastdkin syystd on tarkeda tukea ihmisia vaikut-
tamaan ja toimimaan itse ja lisdksi painostamaan poliittisia paattdjia riittavan tehokkaisiin

toimiin — toisin sanoen kasvattaa aktiivisia ja demokraattisia kansalaisia sanojen varsinaisessa
merkityksessa.

1.2.1 Tavoitteena yhteiskunnallisen toimijuuden ja osallisuuden edistaminen

Historiallisesti vapaan sivistystyon oppilaitokset ovat aina toimineet aktiivisen ja demokraattisen
kansalaisuuden seki yleisesti demokratian edistimiseksi (Patari, Terdsahde, Harju, Manninen

& Heikkinen 2019, 7, 9). Kansalaisuuden ja toivottavana pidettdavin aktiivisen (tai “kunnon”)
kansalaisuuden mairitelmait ovat toki vaihdelleet eri aikoina ja myo6s aatteellisesti erilaisten
oppilaitosten vililla (ks. Heikkinen 2019, 87—89).

Valtionhallinnon ja koulutuspolitiikan nakékulmista toivottavin ja eniten julkituotu aktiivisen
kansalaisen maarittely on kietoutunut vahvasti taloudellisen toimijuuden ymparille. Hallinnon
kannalta kansalaisen tulee olla yhteiskunnan kannalta tuottava, yhteiskunnan kilpailukyky&a
vahvistava, mieluiten tyossidkiyva osaaja, joka jatkuvasti sopeutuu muuttuviin tyoelaman
vaatimuksiin erityisesti elinikdisen oppimisen ja osaamisen kehittdmisen keinoin. (Manninen,
Terasahde & Patiri 2019, 261.) Tassa maarittelyssa “aktiivisuus korostuu kansalaisuuden muiden
ulottuvuuksien, kuten poliittisen kansalaisuuden ja yhteisvastuullisuuden kustannuksella” (mt.,
216, vrt. Pastuhov 2018).

Vapaassa sivistystyOssd on perinteisesti haluttu korostaa ja tukea sellaista aktiivista kansalaisuutta,
jossa kansalainen on tuottavan ja taloudellisen toimijan sijaan enemmankin sivistynyt kansalaisyh-
teiskunnan toimija ja vaikuttaja. Tallaisen toimijuuden ja aktiivisuuden ei tarvitse olla riippuvaista
yksilon kyvysté tai mahdollisuuksista suoraan vahvistaa yhteiskuntaa taloudellisesti, vaan kaikilla
on tyosta tai vaikkapa ammatillisesta koulutuksesta riippumatta mahdollisuus kehittya siina
esimerkiksi vapaan sivistystyon tarjoamien koulutusten ja muun toiminnan tuella ja piirissa. (Ks.
esim. Terasahde & Patéri 2019, 261.)

Manninen ym. (2019, 272) painottavat, ettd demokratian toimivuus, tasa-arvo ja yhteisvastuul-
linen aktiivinen kansalaisuus ovat asioita, joiden takaamiseksi ja kehittymiseksi vapaan sivistys-
tyon toimijoilla tulee olla selkeitd kaytant6ja. Vapaan sivistystyon koulutustoimintaan osallistuu
paljon ihmisii, joten on tarkeida, ettd koulutusten sisilloissa ja toimintatavoissa (pedagogiikassa ja
jarjestelyissd) huomioidaan nykyistd vahvemmin aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tietojen,



taitojen, asenteiden ja valmiuksien edistiminen. Juuri ndiden kaytantojen vahvistumiseen myos
ADEKA-hanke tahtési.

Vapaan sivistystyon tutkijat Sini Terdsahde ja Jyri Manninen hahmottelivat Vapaa sivistystyo
eilen, tinddn ja huomenna -kirjassa (2019, 313, 315) vapaalle sivistystyolle erilaisia tulevaisuuden
skenaarioita, joista yksi (kestava, vaikuttava ja uudistuva vapaa sivistysty6) painottaa erityisesti
monipuolista kansalais-, yhteiso- ja demokratiakasvatuksellista tarjontaa. Ajatuksena on, ettd em.
sisilt6ja kytketdan kulttuuriseen ja muuhun opetukseen ja osallistujien moninaisuus seka tarpeet
huomioidaan aiempaa paremmin. Tdma skenaario vastaa tdysin ADEKA-hankkeen aikana vahvis-
tunutta kasitysta siitd, mita vapaan sivistystyon kansalaiskasvatuksellisen tehtdvin tayttiminen
voisi toimialan kdaytdnnon ty6ssa ainakin tarkoittaa.

1.3 Havaintoja hankeoppilaitosten nykytilan kartoituksesta

ADEKA-hankkeen varsinainen toiminta alkoi kaikkien hankeoppilaitosten yhteyshenkil6iden (13
haastattelua) haastatteluilla aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden koulutusten kokonaisku-
vaan, madrittelyyn seka kehittimisajatuksiin liittyen. Lisdksi kaikkien hankeoppilaitosten koulut-
tajille tehtiin kysely, jossa selvitettiin, millaisia koulutussisilt6ja oppilaitoksissa oli ollut tarjolla,
millaista pedagogiikkaa oli kéaytetty ja millaisia kokemuksia ndiden teemojen kouluttamisesta oli
kertynyt. Kyselyssa kerattiin myos tietoa kiytetyista koulutusmenetelmists, oppimisymparistoista
sekd opetus- ja oppimateriaaleista. Vastauksia saatiin 29 kouluttajalta.

Haastattelujen pohjalta ilmeni, ettd aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden ideaali
on vapaan sivistystyon oppilaitoksissa pitkilti yhteisesti jaettu ja opittu. Perinteinen

vaikuttaminen, kuten d4anestdminen tai puoluepolitiikassa toimiminen, ei kohoa vapaan sivistys-
tyon toimijoiden puheessa yhtadn arvokkaammaksi aktiivisen kansalaisuuden osoitukseksi kuin

muunlainen osallistuminen ja vaikuttaminen — ei my6skaan puolueiden toimintaan linkittyvissa
opistoissa ja opintokeskuksissa.

Aineistosta nousi vahvasti esiin se, ettd vapaan sivistystyon oppilaitoksilla on tirkea rooli
esimerkiksi avarakatseisuuden ja arvostavan dialogin opettajina, avoimen keskustelun foorumeina.
Koulutus nostaa ihmisten yleistd osaamistasoa ja yhteiskunnallista ymmarrysta. Sen kautta saa
uusia ndkokulmia yhteiskuntaan ja voi oppia paremmin huomaamaan ne asiat, joihin itse haluaa
vaikuttaa.

Aineisto osoittaa, ettd vapaassa sivistystydssi on jo nyt onnistuttu melko hyvin aktiivisen ja
demokraattisen kansalaisuuden kouluttamisessa, mutta teemaan voitaisiin tarttua laajemmin, niin
sisilt6jen kuin pedagogiikankin puolella.

Aktiiviseen ja demokraattiseen kansalaisuuteen liittyvissi koulutussisilloissi ei kyselyn
perusteella ollut kovin merkittavia eroja oppilaitosmuotojen vililla. Puoluekytkyisilld oppilaitok-
silla puoluetoiminta oli toki esilla enemman kuin muilla. Padasiassa ndihin teemoihin liittyvat
sisdllot oli yhdistetty joihinkin muihin koulutusteemoihin tai oppiaineisiin. Erilaisia yhteiskunnal-
liseen osallisuuteen, osallistumiseen ja vaikuttamiseen liittyvia teemoja oli nostettu esiin laajasti, ja
ajankohtaisiin kysymyksiin oli tartuttu niin globaalilla kuin paikallisellakin tasolla.

Oppilaitoksissa kaytetyt koulutusmenetelmat vaikuttivat kartoituksen perusteella padasiassa
monipuolisilta ja erilaiset opiskelijaryhmit hyvin huomioivilta. Osallistavia (yhteis-)toiminnallisia



ja taideldhtoisia menetelmii oli suosittu todella paljon, ja ne oli paiasiassa koettu toimiviksi.
Toimivimpina ja mielekkdimpind menetelmina pidettiin pari- ja ryhmatyoskentelya, toiminnal-
lisia menetelmii ja erilaisten menetelmien yhdistdmistd. Menetelmén valinnassa kohderyhmien
huomiointi oli ndhty todella tarkeiksi.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen toiminnan maarittelyissi haastatellut eivit juurikaan
tuoneet erikseen esiin uusia verkostomaisia (ja/tai urbaaneja) kansalaistoiminnan ja aktiivisuuden
muotoja osana aktiivista kansalaisuutta, kuten omaehtoista kaupunkikulttuurin luomista. Verkossa
ja sosiaalisessa mediassa vaikuttaminen, verkostojen kokoaminen ja liikkeelle saaminen sen sijaan
mainittiin tehokkaana ja nopeana tapana koota yhteen suuriakin massoja tietyn asian taakse.

Yhdessi kyselyvastauksessa kiteytettiin yksi kouluttajan tirkeimmistéa ja ehka hankalammista
vastuista: "Opettajan tehtdvdinda on yrittad herdattdada kitnnostus”. Tama toteamus viittaa
myos siihen, ettd kouluttajalla on mahdollisuus ja valta ottaa tyGstettiviksi ja esiin sellaisia
teemoja, joiden huomaa olevan opiskelijoiden ja yhteiskunnallisesta nikokulmasta merkityksellisia
— vaikka opiskelijat itse eivit niiden tarkeyttd heti ymmartiisikaan. Silloin opettajan ja kouluttajan
rooli ajatusten ja kiinnostuksen herittdjana ja motivoijana korostuu.

1.3.1 Kdytetyt menetelmdt, oppimisympdristot ja oppi- ja opetusmateriaalit

Kun tarkastellaan menetelmié, oppimateriaaleja ja -ymparistoja aktiivisen ja demokraattisen
kansalaisuuden teemojen kouluttamisessa, mitad luultavimmin parhaiten toimivat sellaiset
menetelmat ja oppimisymparistot, jotka tukevat opiskelijoiden osallisuuden kokemusta ja
vahvistavat heiddn toimijuuttaan yhteiskunnassa. Niinpa perinteisten koulutustilojen ulkopuo-
lelle, 1ahiymparist6on ym. sijoittuvat oppimisen tilat ja kokemukset saattavat olla tehokkaampia
konkreettisten taitojen opiskelussa. Tietopuolisen materiaalin opiskelussa verkkoymparistot taas
voivat toimia yhta lailla kuin luokkatilatkin.

Haasteissa nousivat esiin muiden muassa erityisesti muualta Suomeen muuttaneille suunnatun
sopivan oppimateriaalin viahiisyys, jarjestokoulutuksen vetovoiman hiipuminen ja ylipaitaan
osallistujien tavoittaminen. Haasteet olivat keskendin hyvin erityyppisid. Osa niista liittyi
oppilaitos- tai oppilaitosmuotokohtaiseen linjanvetoon (kohderyhmit, puitteet, resurssit), osa taas
esimerkiksi haastavampien opiskelijaryhmien kouluttamiseen, pedagogiseen osaamiseen, toimin-
taympariston muutokseen seka yleisiin trendeihin ja mielikuviin yhteiskunnallisesta vaikuttami-
sesta ja politiikasta.

Toimivimpina ja mielekkdimpina koulutusmenetelmina pidettiin pari- ja ryhmétyoskentelya
ja toiminnallisia menetelmié. Menetelmaét ylipaataan koettiin tilannesidonnaisiksi, jolloin

ne valitaan opiskelijaryhmiin, kisiteltavin aiheen ja oppimistavoitteen perusteella
sopiviksi. Toimivaksi koettiin osallistavat menetelmiit ja sellaiset, jotka edellyttiavit osallis-
tujien omaa ja ryhmiin yhteisti tyoskentelyi. Luentojen nihtiin toimivan tiedonvalitystar-
koituksessa ja silloin, kun ne ovat keskustelevia.

Y114 mainitun kaltaiset osallistavat ja toiminnalliset, usein vertaisoppimista hyodyntavat
menetelmat olivatkin oppilaitoksissa laajalti kiyt6ssa. Yksi vastaaja oli sitd mieltd, ettd kaikki
menetelmait voivat toimia, “se on vain fasilitaattorista kiinni, jos ei toimi”. Tama ndkokulma on
siind mielessa varteenotettava, etta siini taustalla on ajatus patevista kouluttajista, jotka voivat
halutessaan oppia kayttimaan monenlaisia menetelmii ja valitsemaan kuhunkin tilanteeseen
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niistd sopivimmat. Monipuolisten koulutustaitojen hallitseminen vaatiikin kouluttautumista,
harjoittelua ja herkkyytta ymmartia erilaisia kohderyhmié, oppimistilanteita ja -ymparist6ja.

Koulutusmenetelmien osalta oli silmiinpistavaa, ettd menetelmien sopivuutta nimenomaan
aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden kouluttamiseen ja opiskeluun ei juuri
pohdittu. Usein ei myoskaian mitenkian perusteltu sitd, miksi joku menetelma on koettu
toimivaksi tai toimimattomaksi. Kaytdnnon tekemisen kautta harjoitteleminen (esimerkiksi
jonkin konkreettisen ja todellisen vaikuttamisteon tai -kampanjan toteuttaminen) ei sekaén tullut
juurikaan esiin. Vaaleja sopisi my6s kéayttda oivana oppimismahdollisuutena ja harjoittelualustana
enemmankin.

Oppimisympaéristjen osalta ei ollut yllatys, ettd perinteinen koulutustila piti edelleen pintansa.
Niita on oppilaitoksissa valmiiksi olemassa, ja ne voi halutessa yleensi jarjestia monenlaiseen
tyoskentelyyn seka erilaisille oppijoille sopiviksi. Verkkoympaéristéjen ja -alustojen kaytto oli sekin
hyvin yleista. Vierailut koettiin hyviksi menetelmiksi ja vaihtelua tuoviksi oppimisymparistoiksi.
Luontoymparistot ja tapahtumat taas toivat koulutuksiin elamyksellisyyttd ja kokemuksellisuutta.
Myo0s julkisia tiloja oli osattu hyodyntaa.

1.3.2 Aineistossa esiin tuodut kehittamisideat

Kyselyyn vastanneiden kehittimisajatukset olivat padasiassa oivalluksia siitd, mitka keinot
tai sisdllot voisivat innostaa ihmisid osallistumaan ja vaikuttamaan enemman. Esille nousivat
esimerkiksi

» vuorovaikutteisten ja toisilta oppimisen mahdollistavien puitteiden luominen
» vapaaehtoistoiminta oppimisen muotona
» opiskelijoiden kannustaminen vastuunottamiseen

» koulutusteemojen, erityisesti monimutkaisten ilmididen liittiminen kontekstiin
(paikallinen-alueellinen-kansallinen-pohjoismainen-eurooppalainen-globaali taso) seka

» oppilaitosten ja yhdistysten vilinen yhteistyo.

Haastatteluissa tuotiin esiin ajatus, ettd aktiivista ja demokraattista kansalaisuutta
koskevia sisialtoja ja taitoja on mahdollista sisillyttié lihes mihin tahansa opintoihin
(vrt. Terdsahteen ja Mannisen [2019, 313—315] skenaario). Kunkin oppiaineen ja kurssin yksittiiset
opettajat ovat tilloin avainasemassa, koska he viime kiddessa paattavit, millaisia sisalt6ja
koulutuksissa tuodaan esiin.

Haastattelussa ja kyselyssa ideoitiin jo alustavasti my0s osaa hankkeessa toteutetuista koulutusko-
keiluista. Koulutuskokeiluiden koonti ja lisatietoa tuotetuista materiaaleista 16ytyy osiosta 2.

1.4 Aktiivisen kansalaisen tiedot, taidot, asenteet ja valmiudet

Haastatteluissa ja kyselyssi aktiivista ja demokraattista kansalaisuutta ja niiden kouluttamista
pohdittiin hyvin usein sitd kautta, millaisia asioita aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tulisi
tietda ja osata. Aineiston ja kirjallisuuden pohjalta oli mahdollista hahmotella laaja joukko tietoja,
taitoja, asenteita ja valmiuksia, joiden selvisti yleisesti ajatellaan olevan tarkeité aktiivisen ja
demokraattisen kansalaisuuden mahdollistumiseksi.
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Seuraavaan mind map -kuvaan (kuva 2) on koottu eriteltyna aktiivisen ja toisaalta demokraattisen
kansalaisen tietoja, taitoja ja asenteita, joita esimerkiksi vapaan sivistystyon koulutustoimin-
nassa voidaan tukea ja kehittdi. Vaikka aktiivinen kansalaisuus ja demokraattinen kansalaisuus
on tdssi esitetty ikddn kuin toisistaan erillisini, hankkeessa niistda puhuttiin padasiassa yhdessa.
Hankkeessa aktiivinen kansalaisuus késitettiin kattokasitteend, jonka alle sijoittuu my6s toiminta
demokraattisena kansalaisena, toisin sanoen yhteiskunnan toimintaan osallistuminen ja vaikutta-
minen niin sanotusti perinteisin keinoin, kuten ddnestamalla, asettumalla itse ehdolle vaaleihin ja
muuten toimimalla demokratian arvojen mukaisesti.
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Digitaidot Halu toimia yhteiseksi hyvaksi
(sis. myds solidaarisuuden

ulottuvuuden)

Viestintataidot,
kriittinen
medialukutaito

Empatiakyky, kyky

Tietoa ymmértéd erilaisuutta

vaikuttamiskeinoista

Kriittinen ajattelu

Luottamus omiin
vaikuttamismahdollisuuksiin,
lahipiirista kuntaan ja
qlobaaliin

Kyky ratkaista

Halu ja kyky osallistua
ristiriitoja rakentavasti

yhteiskunnalliseen keskusteluun,
arqumentointitaidot

Dialogitaidot

H;';:’t;ssakll'my&fﬁ:fﬂ:g{fa Aktiivisen kansalaisen tiedot, ky etiseen ja mraliseen
ja toimia itselle tarkeiden taidot ja asenteet punnintagn sekd vastuulliseen
asioiden puolesta t0|mm'tha.an. ﬁuhtgessa
muihin ihmisiin

'd |Ymm§rtry§ po_l_i;ttisista’ t Demokraattisen kansalaisen
10€e0 Ogl()IS d Ja niagen eroista tledotl taIdOt Ja asenteet

Ymmirrys demokraattisen
jérjestelman toimintalogiikasta

Halu ja kyky perinteiseen
demokraattiseen toimintaan
(esim. #@nestaminen, vaalit)

Kuntademokratian

Halu sitoutua ymmérys

poliitisiin arvoihin

Kokous- ja
neuvottelutaidot

Halu ja kyky ottaa
selvad siitd, miten
yhteiskunta ja
paatoksenteko toimivat

Ymmérrys omasta vastuusta ja
paikasta, oikeuksista ja
velvollisuuksista

Kuva 2. Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tietoja, taitoja ja asenteita.
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2. Kokeillaanpa nain! Koonti
hankkeen koulutuskokeiluista ja
tuotetuista materiaaleista

ADEKA-hankkeessa toteutettiin paljon koulutuskokeiluja, joista 10 raportoitiin hieman
tarkemmin. Koulutuskokeilujen tarkoituksena oli se, ettd oppilaitoksen koulutustoimin-

nassa kokeillaan uusia tapoja tukea osallistujien aktiivisen ja/tai demokraattisen kansalaisen
tietoja, taitoja tai asenteita. Kokeiluissa voitiin keskittyd koulutuksen siséalt6jen tai pedagogisen
toteutuksen kehittdmiseen, usein molempiin.

Raportoiduista koulutuskokeiluista viisi toteutui kansanopistoissa, kolme opintokeskuksissa, yksi
kansalaisopistossa ja yksi kesiyliopistossa. Kokeiluista nelja oli suunnattu erityisesti muualta
Suomeen muuttaneille. Lihes kaikkiin raportoituihin koulutuskokeiluihin liittyi myos kouluttajille
suunnatun materiaalin tuottaminen. Materiaaleina syntyi

a. koulutuksen tai tyopajan mallinnuksia, kuvauksia tai oppaita, jotka inspiroivat
vastaavanlaisten toteutusten kokeiluun muissa oppilaitoksissa seka

b. oppi- tai opetusmateriaaleja (kuten tehtivis, harjoituksia tai koulutusdioja), joita voi
suoraan tai soveltaen hyodyntaa vastaavissa koulutuksissa.

Osa hankkeessa tuotetuista materiaaleista tehtiin hankeoppilaitosten aiempien kokemusten ja
toiminnan pohjalta koostaen tai nykyisen koulutustoiminnan suunnittelumateriaaliksi. Kaikki

tuotetut materiaalit on koottu sihkoiseen materiaalipankkiin Kansalaisfoorumin Peda.net-sivuille
osoitteeseen peda.net/kansalaisfoorumi/kansalaistoiminta/adeka. Materiaalit on listattu myos

raportin osioon 2.2,

2.1 Koulutuskokeilujen lyhyet esittelyt

Koulutuskokeiluja tehtiin kaikissa hankkeessa mukana olleissa oppilaitosmuodoissa, ja niiden
sisilt6ja ja pedagogisia ratkaisuja voi soveltaa hyvin erilaisissa oppilaitoksissa esimerkiksi
koulutusten kestoa ja laajuutta vaihdellen, erilaiset osallistujaryhmét huomioiden.
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Taideprojekti osana maahanmuuttajien suomen kielen kurssia

Oppilaitos: Jyviskyldan kesayliopisto
Osallistujat: 6 muualta Suomeen muuttanutta aikuista

Tavoite: Tukea suomen kielen opiskelua taidetyoskentelyn lomassa seka tuoda esiin osallistu-
jille tarkeita asioita heiddn kotimaassaan ja Suomessa; miltd kotimaan ja Suomen yhteiskunnissa
eldiminen tuntuu?

Toteutus

1. Ennakkotehtivina oli miettid kauniita asioita kotimaassa ja Suomessa.
2. Em. ajatusten pohjalta tehtiin ty6suunnitelma, toteutettiin maalaukset ja kiytiin
keskustelua osallistujien kesken.

3. Toteutuneet ty6t tulivat osaksi suurempaa yhteisotaiteen taidenayttelya.

Oppimisympairisto, menetelmit ja materiaalit: Tavanomainen koulutustila. Tyot toteutet-
tiin erilaisia seindmaalaustekniikoita ja sapluunatekniikkaa kayttden. Tarvikkeina kaytettiin mm.
puulevyja, maaleja, sapluunakartonkeja ja luonnospaperia. Tiedonhakuun kaytossa oli tabletti.
Tyomenetelmia opetettiin nayttamalla, jos tyGtapa ei selvinnyt suomen kielen avulla kertoen.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyiviit: Taidetekniikan ohella opittiin mm. vuorovaikutustaitoja ja itseilmaisua, ja annettiin
mahdollisuus keskustella ja oppia mm. kulttuurista, tavoista ja tydeldaméan periaatteista.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Opiskelijat suunnittelivat teokset yhteisen
keskustelun pohjalta, ja kaikki osallistuivat teosten valmistamiseen. He kirjoittivat myos
pienet tarinat itsestddn nayttelya varten. Teoksissa tuotiin esiin sitd, miten osallistujat tunsivat
kuuluvansa suomalaiseen yhteiskuntaan ja mitka asiat ovat heidan mielestdin siina tarkeita.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Toiminnassa kiytiin jatkuvaa keskustelua tyon
syntymisesti seki sen synnyttamista ajatuksista ja pohjustettiin syntynytta tyota peilaten esiin
nostettuja asioita oman elimén tapahtumiin.

Koulutuksen itsearviointi: Koulutus sujui mainiosti, syntyneet teokset olivat erittdin onnistu-
neita ja niiden muodostama installaatio hienosti tehty. Koulutukselle asetetut tavoitteet saavutet-
tiin. Opiskelijaryhmén teos huomioitiin nayttelyn avajaispuheissa ja taiteilijat esiteltiin yleisolle.
Harmillista oli, ettei tilaisuudessa syntynyt vuoropuhelua avajaisvieraiden ja opiskelijaryhméin
vilille, silld nayttelyvieraat kokivat luontevammaksi keskustella suomalaisten taiteilijoiden kanssa.

Kehittimisehdotukset: Taidenayttelyn osuudessa tulisi olla jokin yleiso64 ja opiskelijaryhmaa
yhteiseen keskusteluun ja vuoropuheluun aktivoiva osuus. Tama edistiisi vastavuoroisuutta ja
oppimista.

Sopii sovellettavaksi: Kaikissa vapaan sivistystyon oppilaitoksissa, jotka tarjoavat koulutusta
maahanmuuttaneille.

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Taideprojekti maahanmuuttaneiden suomen kielen
opetuksessa
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Suomen kielen opetus luku- ja kirjoitustaidottomille maahanmuuttajille

Oppilaitos: Kalliolan setlementti ja kansalaisopisto
Osallistujat: Muualta Suomeen muuttaneita nuoria aikuisia, puolet naisia, puolet miehia

Tavoite: Perustavoitteena oli oppia suomen kieltd, jotta osallistujat voisivat olla suomalaisen
yhteiskunnan aktiivisia jasenia ja ty6llistyd. Opetus oli osa Suomi UMAKO I - ja Suomi UMAKO
IT -koulutuksia. Opiskelijoilta puuttui tieto siitd, miten opiskellaan, joten tavoitteeksi nousikin
opiskelun pelisdantojen oppiminen: miten tehtavia tehddan, opiskelun saannollisyys, tunneilta ei
voi myohéstya ja olla poissa useita péivid. Samalla kun opitaan kielts, opitaan my6s yhteiskunnassa
toimimisen pelisaantoja.

Toteutus: Kahdessa opiskeluryhmaissa opiskeltiin perusasioita suomalaisesta yhteiskunnasta
(mm. tyopaikat, rahankaytto, yhteiset pelisadnnot, terveydenhuolto, kirpputorit, lilkenne, poliisi,
Kela, TE-toimisto). Opintoihin kuului myos vierailuja esim. museoihin ja kirjastoon. Tyovien
asuntomuseossa herisi keskustelua yhteiskunnan muutoksesta — Suomi ei ole aina ollut vauras
maa. Kirjastossa tuli esiin kaikkien yhtaldiset mahdollisuudet kéayttaa kirjaston palveluja ja 16ytaa
tietoa. Vierailut ovat arvokkaita, koska niissd opitaan nakemalla ja kokemalla, jopa ilman kielta.

Oppimisympiristo, menetelmiit ja materiaalit: Toinen koulutustila oli Kalliolan
Setlementtitalossa ja toinen Pasilan asukastalossa. Setlementtitalossa opiskelijoiden ja opettajan
apuna tunneilla oli my0s vapaaehtoisia. Opetuksessa kaytettiin kirjoja, kuvia, havaintoesineita,
vierailuja, laulua, keskusteluja, yhdessa ruokailemista ja digiopetusta. Kerran viikossa oli monime-
netelmaisen opiskelun piivi, jolloin mm. opiskeltiin kieltd yhdessa liikkuen, piirrettiin, maalattiin
ja tehtiin kasvohierontaa itselle.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivit: Asukastalossa kokoontuva ryhma naki muutakin talon toimintaa, kuten 1iksykerhoja
seki kahvilatoimintaa ja nidki, miten maahanmuuttajataustaiset ovat tulleet mukaan toimintaan.
Setlementtitalossa opiskelijat tutustuivat opistoympéristoon, jossa myos kantasuomalaiset
opiskelevat, nikivat, millaisia kursseja opistossa on tarjolla, ja ettd heilla on mahdollisuus myos
osallistua niihin. Vapaaehtoisten mukanaolo tunneilla toi myos konkreettisen esimerkin vapaaeh-
toistoiminnasta. Opiskellessa nihtiin ja koettiin samalla my0s elimista ja toimimista suomalai-
sessa yhteiskunnassa. Naisten ja miesten yhdessa "jumppaaminen” kielta opiskellen toi esimerkiksi
luontevalla ja arkisella tavalla esiin suomalaisia tapoja toimia.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Alussa edettiin opettajajohtoisesti yhteisen kielen
puuttumisen takia. Osalla ei myoskaan ollut aikaisempaa kokemusta opiskelusta, koska he eivit
olleet lapsina kayneet koulua. Taitojen edistyessi keskusteltiin opiskelusta, itsearvioinnista ja
oppimisesta.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Toimintaa reflektoitiin opetuksen edetessa ja
muutettiin tilanteen mukaan. Yrityksen ja erehdyksen kautta selvisi, mitad kannattaa jatkaa ja mika
ei onnistu. Opettajat reflektoivat toimintaa ja kokemuksia itsendisesti seka yhdessa opiskelijoiden
ja vapaaehtoisten kanssa.

Koulutuksen itsearviointi: Koulutus onnistui tavoitteen mukaisesti. Opiskelijat olivat
oppimistaidoiltaan ja taustoiltaan hyvin eritasoisia. He saivat kielen opetuksen ohessa tuntumaa
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suomalaiseen yhteiskuntaan ja kulttuuriin. Télta perustalta voi alkaa vaikuttamaan yhteiskun-
nassa omiin ja yhteisiin asioihin. Kielen oppiminen on avainasia, jotta voi toimia aktiivisena
kansalaisena.

Kehittimisehdotukset: Koulutukseen voisi vield tiiviimmin sitoa yhteiskuntatietoutta esim.
vierailujen ja pedagogisten ratkaisujen avulla. Jatkossa koulutuksen ensimmainen tavoite voisi
ehka olla opiskelun kaytianteiden ja pelisdantdjen oppiminen. Luku- ja kirjoitustaidottomien kielen
oppimisen tukena voisi hyodyntaa tandem-kielipari -jarjestelmaa, jossa opiskelija ja vapaaeh-
toinen tapaisivat esim. viikoittain, voisivat jutella ja kdyda yhdessa esim. kirjastossa ja elokuvissa.
Niin suomalainen yhteiskunta tulisi kidytdnnonlaheisesti tutummaksi heti alussa, ja kielta tulisi
kéaytettya tavallisessa arjessa.

Sopii sovellettavaksi: Kansalaisopistoissa ja kansanopistoissa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Luku- ja kirjoitustaidottomien opetus
monimenetelmaisesti

Kuva 3. Lukutaitokoulutuksessa voi hyédyntad mitd moninaisempia havainnointivdlineitd.
Nukkekodin kalusteet sopivat kodin sanaston ja huonekalusanojen opiskeluun.
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Euroopan solidaarisuusjoukot -projekti

Oppilaitos: Tyoviaen Akatemia (kansanopisto)
Osallistujat: 10 sosiaalitieteiden linjan opiskelijaa, nuoria aikuisia

Tavoite: Euroopan solidaarisuusjoukot -toimintamuoto kokoaa eurooppalaiset nuoret yhteen
rakentamaan tasa-arvoisempaa ja oikeudenmukaisempaa yhteiskuntaa, jossa nuorten dani kuuluu
ja sitd kuunnellaan. Nuoret tukevat heikompia, ja ratkovat yhteiskunnallisia haasteita paikallisesti.
Tavoitteena on auttaa nuoria pohtimaan, mitka yhteiskunnalliset haasteet koskevat vain heita
itseddn ja mitkd myos muita eurooppalaisia nuoria.

Toteutus: Kurssilla suunniteltiin kulttuuriprojekti, josta on iloa ja hy6tya paikalliselle yhteisélle.
Projekti on osallistujien ideoimaa ja toteuttamaa solidaarisuustoimintaa, joka vastaa johonkin
yhteiskunnalliseen tarpeeseen, luo yhdenvertaisia mahdollisuuksia ja vaikuttaa myonteisesti
erilaisten yhteisgjen hyvinvointiin. Tarkeda on, ettd solidaarisuusprojektissa toteutuu yhdessa
tekeminen, oppiminen seki kansalaisaktiivisuus ja ettd toiminnasta vastaavat nuoret. Projektissa
on mukana min. 5 opiskelijaa. Ensin suunniteltiin paikallinen solidaarisuusprojekti ja haettiin sille
rahoitusta. Kevaalli oli tarkoitus toteuttaa 2—3 kuukautta kestiava projekti (koronavirusepidemian
takia tdma ei valitettavasti toteutunut).

Oppimisympiristo, menetelmiit ja materiaalit: Kurssi koostui johdantoluennosta (3 h),
ohjatusta pienryhma- (3 h) ja verkkotyoskentelysta (2 x 3 h) seki itsendisesta verkkotyoskentelysta.
Verkkotyoskentelyssa kirjoitettiin hakemus EU:n Solidaarisuusprojektiin. Kurssin toisessa osassa
toteutetaan suunniteltu projekti.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivit: Toiminta vastaa aina johonkin todelliseen yhteiskunnalliseen tarpeeseen ja lisaa
yhdenvertaisia mahdollisuuksia. Projektissa opiskelijoiden yhdessa tekemisen, oppimisen ja
kansalaisvaikuttamisen taidot kehittyvét.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Solidaarisuusprojekti on nuorten itsensa ideoima ja
toteuttama. He itse vastaavat seki rahoitushakemuksen tekemisesti ettd projektin toteutuksesta.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Kurssilla opettajat reflektoivat oppimista jokaisen
tapaamisen jdlkeen. Opiskelijoiden kanssa tapaamiset aloitettiin aina edellisen tapaamisen
reflektoinnilla.

Koulutuksen itsearviointi: Opiskelijat innostuivat projektista ja tyostivit sitd myos vapaa-ajal-
laan. He suunnittelivat toimivan, tarpeellisen ja toteuttamiskelpoisen projektin. Valitettavasti

sahkoinen rahoitushaku ei onnistunut méaaraaikaan mennessi. Tavoitteena oli kuitenkin toteuttaa
suunniteltu hanke ilman ulkopuolista rahoitusta.

Kehittéimisehdotukset: Solidaarisuusprojektin hakulomake on vaativa ja edellyttaa paljon tietotek-
nistd osaamista, joten hakemiseen olisi tarvittu enemman ohjausaikaa. Todellisen hankerahoituksen
hakuaikaa ei pysty siirtimaén, joten on pystyttdva toimimaan hakuajan puitteissa. Se vaatii ryhmalti ja
muulta toiminnalta joustoa. Ryhma on saatava innostettua ja sitoutettava kurssiin heti alussa.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovaenopistoissa sekd opintokeskuksissa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Solidaarisuusjoukot-projekti
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K-labra — kokeellinen taidetyopaja

Oppilaitos: Kansalaisfoorumi (opintokeskus)
Osallistujat: Kaikenikaisii, pieni ryhma

Tavoite: K-labra viritti kokemaan yhteisti tilaa taiteen kautta ja heratteli halua vaikuttaa
omaan ymparistoon. Se avasi taiteen tekemisti tunteiden ja ajatusten vaylana, tuki osallistujien
voimavaroja osallisuudentunteen, itsetunnon ja itsetuntemuksen vahvistamisen kautta. Lisdksi
se tarjosi mielekista yhteistoimintaa, jossa voi toteuttaa itsedin ja saada myonteisid kokemuksia.
Kokeilussa voitiin testata monitaiteista, taiteen kautta vaikuttamiseen herattelevia tyopajaa.

Toteutus: Julkisen tilan ja sen ilmi6iden taiteellinen tutkiminen ja siitd syntyvét havainnot.
Ty6paja koostui seitsemésti 4 tunnin tapaamisesta (joista 6 toteutui) 3 viikon aikana.

Oppimisympiiristo, menetelmiit ja materiaalit: Ty6paja toteutettiin julkisissa sisd- ja
ulkotiloissa. Lisdksi kdytettiin Kansalaisfoorumin koulutustilaa. Taidetyoskentelyssa tehtiin mm.
havainto-, aisti- ja lasnidolon harjoitteita, kaupunkiseikkailua, liikeimprovisaatiota, luovaa kirjoit-
tamista, kuvataidetta sekd dokumenttielokuvaa. Tarkeinti oli harjoittaa taiteellista, uteliasta ja
ei-tietdvaa nakokulmaa maailmaan. TyOpajan loppuniyttely/avoimien ovien tapahtuma seka
verkkogalleria olivat oleellinen osa kokonaisuutta. Ne toivat tyoskentelysta nousseita teemoja

ja havaintoja laajemman yleison tietoisuuteen, mika on yksi vaikuttamisen keino. On kuitenkin
erittdin tarkedd, ettd loppunayttely tai -esitys toteutetaan osallistujia arvostavasti ja tasta
“ulostulosta” sovitaan jo varhaisessa vaiheessa. Niyttely ei saa olla tyoskentelyn varsinainen
paamaira, vaan tarkeinti on itse prosessi ja sen anti osallistujille.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivit: Taidetyoskentely ja sen reflektointi kannusti kriittiseen ajatteluun, edisti yhdessa
toimimisen ja dialogissa olemisen taitoja ja avasi uusia nakékulmia itseen. Liséksi se rohkaisi
tulemaan nikyviaksi omien ajatusten, arvojen ja mielipiteiden kanssa seka vahvisti kykya toimia
myotatuntoisesti ja ymmartaa erilaisuutta. Tyoskentely antoi vilineitd ilmaista tunteita ja ajatuksia
ja vahvisti kykya kuvitella vaihtoehtoisia todellisuuksia. Jaettu, yhteinen tila nosti esiin muun
muassa yhdenvertaisuuteen ja julkisen tilan kayttoon liittyvid havaintoja ja teemoja.

Osallistujien osallisuus ja toimijuus: Toiminta oli hyvin osallistavaa ja osallisuutta tukevaa.
Ryhmai kannustettiin ottamaan vastuuta omasta ja ryhman toiminnasta. Tyopajan antia arvioitiin
yhdessi osallistujien kanssa. Toiminnan raamien suunnittelusta vastasivat padosin ohjaajat,
mutta taiteellisen toiminnan suunnat ja sisall6t olivat osallistujalaht6isid. Ohjaajan paatehtava

on mahdollistaa osallistujan heittdytyminen luovaan prosessiin, miki tukee myos osallisuutta ja
toimijuutta.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Tyoskentelyssi oli mukana keskusteluja ja kirjoi-
tustehtivia, joiden avulla toiminta kiinnittyi osallistujien arkitodellisuuteen ja yhteiskunnallisiin
teemoihin. Reflektointia tehtiin my0s luovan kirjoittamisen tai kuvallisen ilmaisun kautta.

Toiminnan itsearviointi: Ty6paja onnistui uutta luovana kokeiluna, jossa yhdistettiin julkisesta
tilasta inspiroituva monitaiteinen ilmaisu dokumentarismiin. Osallistujat kertoivat saaneensa
innostusta havainnoida maailmaa eri tavalla seka rohkeutta ilmaista itseddn luovasti. Osallistujat
kokivat myos pystyneensa poistumaan sopivasti omilta mukavuusalueiltaan ryhmaén tuella ja
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sallivan ja kaikkia ndkokulmia arvostavan ilmapiirin rohkaisemana. TyGpajassa pystyttiin varmis-
tamaan tasavertainen osallistuminen osallistujien erilaiset haasteet huomioiden ja kdantamalla
erilaisuus rikkaudeksi.

Kehittéimisehdotukset: Ajallisesti laajempi kokonaisuus mahdollistaisi syvemmaille menevan
tyoskentelyn, jossa ryhmain osallistumista toiminnan suunnitteluun voitaisiin hyodyntaa viela
paremmin. Kokeiluryhmé&a isommalla osallistujajoukolla toteutettuna kokonaisuus vaatii myos
enemman tunteja.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovdenopistoissa, opintokeskuksissa ja
kesdyliopistossa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> K-labra, kokeellinen taidetyopaja

Kuva 4. K-labrassa tutkittiin valokuvaamalla kaupunkiympdriston ja thmisten litkettd. Kuva: *Valaistu”, Eeva-Maria Grekula.
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Vaalipaneelin jarjestaminen kansanopistossa

Oppilaitos: Tyoviaen Akatemia

Tavoite: Tavoitteena oli luoda vaalipaneelikeskustelu Tyovien Akatemian tiloihin. Panelisteja
pyrittiin hankkimaan useista puolueista. Tavoitteena oli saada opiskelijoille arvokasta kokemusta
tapahtumien jarjestimisesta sekd mahdollisuus osallistua poliittiseen keskusteluun ja tuoda ilmi
opiskelijoiden itse luomia kysymyksid ehdokkaille.

Toteutus: Sisillollisesti opiskelijoiden tuli perehtya puolueisiin seki vaalipiirin ehdokkai-

siin. Tapahtuman suunnittelussa tuli ottaa huomioon markkinointi, turvallisuus, panelistien
saapuminen, tentaattorien tehtavit, kysymykset ja niiden ajankohtaisuus, seka kaikki kdytdnnon
jarjestelyt.

Oppimisympiristo, menetelmiit ja materiaalit: Koulutusymparistona toimivat kansano-
piston tilat. Materiaalien kaytto keskittyi turvallisuusohjeisiin ja poliisin tapahtumalupaan.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivit: Ymparisto takasi tapahtumalle upeat puitteet ja kansanopiston henkilosto6 tuki
opiskelijoita suunnittelun aikana. Opiskelijat saivat toteuttaa itsedan ja suunnitella vaalipaneelia
yhdessd, mutta tukea sai aina kysyttidessi. Vaalipaneelissa esitetyt kysymykset olivat Tyovien
Akatemian oppilaiden luomia, jolla pyrittiin takaamaan, ettd nuoret saavat mahdollisuuden
osallistua poliittiseen keskusteluun.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Opiskelijoiden osallisuutta tuettiin opiston toimesta
ja opiskelijat saivat luoda tapahtumaa yhdessa ryhména. Toteutuksessa opiskelijoilla oli suuri
rooli, silla he toimivat juontajina ja tentaattoreina seka ottivat panelistit vastaan.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Oppilaskunnan jiasenet ja rehtori pitivat yhdessa
palautekeskustelun, jossa kaytiin lapi saatu palaute ja onnistumiset/parannusehdotukset ja jossa
opiskelijat saivat kiitosta.

Toiminnan itsearviointi: Koulutusosuus onnistui yli odotusten. My6s ehdokkaisiin tutustu-
minen ja kysymysten esittdminen poliitikoille oli antoisaa. Vaalipaneelia paisivit seuraamaan niin
Tyovdaen Akatemian oppilaat kuin henkil6kuntakin ja lisdksi paikalle saapui ulkopuolisia vieraita.
Tapahtuma oli menestys ja sen suunnittelu seka toteutus opettivat paljon.

Kehittimisehdotukset: Suunnittelu kannattaa aloittaa hyvissi ajoin. Tapahtuma onnistui
tiukallakin aikataululla, mutta olisi ollut parempi, jos tapahtuman suunnittelu olisi aloitettu
aiemmin.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovaenopistoissa, opintokeskuksissa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Vaalipaneelin jarjestiminen opiskelijavoimin
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Aktitviseen kansalaisuuteen lLittyva koulutuskokonaisuus maahanmuut-
taneille ja muille kansanopisto-opiskelijoille

Oppilaitos: Tyoviaen Akatemia

Osallistujat: Maahanmuuttajat kohti korkeakoulua -linjan opiskelijoita, avoimen yliopiston
opiskelijoita

Tavoite: Tavoitteena oli toimijuuden seka aktiivisuuden lisidminen, tiedon valittiminen seka

kulttuurien vilinen dialogi.

Toteutus: Sisiltoind opetuksessa oli aktiivinen kansalaisuus kansallisesti ja EU:n sisilla seka
globaalit kestdvian kehityksen tavoitteet.

Oppimisympiristo, menetelmiit ja materiaalit: Oppimisymparistona toimivat perinteiset
luokkatilat. Menetelmina kaytettiin luentoja ja tydpajatyoskentelyd, materiaalina esitysdioja ja

sustainable development goals -kortteja.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivat: Opiskelijoita aktivoitiin aiheiden pariin ja ottamaan itse aktiivisen roolin elaméassa ja
yhteiskunnassa.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Opiskelijat osallistuivat paiasiassa hyvin kaikkiin
vaiheisiin aina suunnittelusta arviointiin.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Keskusteluja kaytiin ja palaute annettiin verkkoym-
parist6 Classroomissa.

Toiminnan itsearviointi: Koulutuskokonaisuus onnistui kohtalaisen hyvin.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovdenopistoissa, opintokeskuksissa ja
kesdyliopistossa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Koulutusdioja aktiivisesta kansalaisuudesta,
Aktiivinen EU-kansalainen -kurssin koulutusdiat ja Agenda 2030 ja mina -tyopajakurssin

koulutusdiat
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Yhdistys yhteiskuntaan ja kansalaisiin vaikuttajana -webinaari

Oppilaitos: Kansalaisfoorumi (opintokeskus)

Opiskelijat: Pieni ryhma yhdistystoimijoita, joko luottamushenkil6itd, yhdistysten tyontekijoita
tai muuten yhdistystoiminnassa mukana olevia

Tavoite: Tavoitteena oli tukea yhdistystoimijoita oman yhdistyksen tai liiton vaikuttamistehtavan
kirkastamista sekd antaa konkreettisia vinkkeja ja esimerkkeja vaikuttamistavoista.

Toteutus: Koulutus toteutettiin 1,5 tunnin mittaisena osallistavana webinaarina. Webinaarin
aiheina olivat mm. vaikuttaminen yhdistystoiminnan tavoitteena, yhdistyksen vaikuttamistoi-
minnan kohteet, vaikuttaminen yhdistystoiminnan arjessa (mm. kestavi kehitys), paikallisen,
valtakunnallisen, globaalin ja verkkovaikuttamisen keinot, vaikuttava viestinta ja esimerkit vaikut-
tavasta (yhdistys- tai kampanja)toiminnasta.

Oppimisympairisto, menetelmit ja materiaalit: Koulutus toteutui Teams -verkkoko-
kousymparistossa. Ennakkotehtdvi tehtiin Padletissa (esimerkit siitd, mitd vaikuttaminen omassa
yhdistyksessa on). Webinaariin sisiltyi luennointia (esitysdiat), osallistavia kysymyksii, pieni
Kahoot-visa vilipalana sekd mahdollisuus kysya ja kommentoida koko ajan. Pari esimerkkia vaikut-
tavasta toiminnasta olisi my0s ollut, mutta aika loppui kesken. Esitysdioissa oli paljon lisdamateri-
aalia, joihin kukin voi halutessaan tutustua.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivit: Webinaarissa oli mahdollisuus osallistua, kysya ja kommentoida chatissi tai 4aneen
ja siten vaikuttaa tilanteen kulkuun ja kokea osallisuutta. Myos Kahoot antoi mahdollisuuden
osallistua ja my0s oppia yhden helpon keinon osallistaa muita koulutus- tms. tilanteissa. Sisalto
liittyi suoraan aktiivisen kansalaisen tietoihin ja taitoihin (kuinka vaikutetaan yhteiskunnassa
yhdistykseni). Myos solidaarisuusndkokulma oli vahvasti esilla, eli ettd yhdistyksissd toimitaan
yhteisen hyvin edistimiseksi ja voidaan vaikuttaa kaikkia ihmisia yhteisesti koskettaviin asioihin
(esim. ymparisto- ja ihmisoikeuskysymykset).

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Suunnitteluun osallistujat eivat padsseet tilla kertaa
vaikuttamaan. Toteutus mahdollisti osallistumisen monin tavoin ja sithen kannustettiin erikseen.
Koulutuksesta kerittiin palaute kyselylla jalkikiteen, joten osallistujilla oli mahdollisuus esittaa
kehittamisehdotuksia.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Palautekysely antoi mahdollisuuden reflektoida
opittua, valitettavasti yhteiselle reflektoinnille ei lyhyessd webinaarissa jaanyt oikein aikaa.

Toiminnan itsearviointi: Palautteen perusteella webinaari vastasi aika hyvin osallistujien
tarpeisiin ja vuorovaikutuksellisuudesta pidettiin. Konkreettisia menetelmia vaikuttamiseen toivottiin
lisda. Toteutus onnistui aika hyvin, mutta osallistujia ja konkretiaa olisi siis voinut olla enemmaén.

Kehittéimisehdotukset: Aihe oli laaja ja sen kisittely olisi ehka vaatinut webinaarisarjan,
jolloin olisi paasty syvemmalle. Osallistamista olisi my6s voinut olla enemman, lisad konkreettisia
esimerkkeja myos pienista yhdistyksistd ja vaikuttamismenetelmisté. Soveltuu myos lahikoulutuk-
sena toteutettavaksi, jolloin osallistamisen mahdollisuudet ovat myos laajemmat.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovdenopistoissa, opintokeskuksissa ja
kesayliopistossa
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Erdtauko etataukona — elamaada jarjestoissa poikkeusajan Suomessa

Oppilaitos: Opintokeskus Sivis

Osallistujat: Yhteensa neljassa verkkotilaisuudessa oli 28 osallistujaa, joista suurin osa tyoikaisia
naisia, jarjestdjen ja yhdistysten tyontekijoita, luottamustoimijoita ja muita aktiiveja seka Siviksen
Eratauko-ohjaajakoulutuksen suorittaneita henkiloita.

Tavoite: Tavoitteena oli saada esille mahdollisimman monia eri nikemyksia ja kiayda laajasti
keskustelua siitd, miten koronakriisi on vaikuttanut suomalaisten jarjestdjen ja niiden jasenten
toimintaan. Onko syntynyt uusia innovaatioita tai osallistumisen muotoja, mika on vaikeutunut,
onko ollut ryhmii, joita jarjestot eivit ole pystyneet tavoittamaan kriisin aikana lainkaan.
Tavoitteena oli my0s tutustuttaa osallistujat Eratauko-menetelmén kayttoon verkossa.

Toteutus: Tilaisuudet toteutettiin verkossa. Koronavirusepidemian aiheuttaman poikkeustilan ja
siihen liittyvien rajoitusten takia yhdistykset ovat joutuneet tekemain nopeita paatoksia koskien
toimintaansa. Keskustelun teemana oli se, millaisena tdma poikkeusaika nayttiytyy jarjestoissa ja
yhdistyksissa ja niissd mukana olevien ihmisten arjessa.

Oppimisymparisto, menetelmit ja materiaalit: Toteutus tapahtui
Zoom-verkkokokousympairistossd. Menetelména kaytettiin Erdtauko-menetelmaa paivitettyna
verkkotyoskentelyyn sopivaksi ja taustamateriaaleina keskustelun ohjaajilla olivat Eratauko-
saation keskustelukortit.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivit: Menetelmi mahdollistaa ihmisten avoimen ja tasa-arvoisen ajatusten vaihdon
ajankohtaisesta aiheesta. Siind kannustetaan myos hiljaisempia osallistujia mukaan keskusteluun.
Osallistujat oppivat Erdtaukoon osallistuessaan myos itse hyodyntaméan tyokalua omassa toimin-
nassaan.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Koulutus perustuu kokonaan osallistujien omaan
tyoskentelyyn ja keskusteluun.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Reflektointi tapahtui ohjatulla keskustelulla.

Toiminnan itsearviointi: Koulutukset onnistuivat hyvin ja Erdtauko-menetelma todettiin
toimivaksi myos verkkoymparistossa, kun keskustelijoiden méaira rajataan riittdvan pieneksi.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovdenopistoissa, opintokeskuksissa ja
kesayliopistossa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Erdtauko verkossa — etdtauon mallinnus
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Aktitvinen ja demokraattinen kansalaisuus -kurssi aikuisten maahan-
muuttaneiden perusopetuksessa

Oppilaitos: Kiteen Evankelinen Kansanopisto

Opiskelijat: Suomeen muualta muuttaneita nuoria aikuisia (30 hengen ryhma), joista osa
opiskelee suomen kieltd ensimmaista vuotta ja osa neljatti vuotta. Osalla oli puutteellinen luku- ja
kirjoitustaito eivitka he olleet kdyneet kotimaassaan koulua, osa taas oli suorittanut kotimaassa
yliopistotutkinnon.

Tavoite: Kursin tavoitteena oli esitelld Suomessa toimiva demokraattinen yhteiskuntajarjestelma
ja tasa-arvon periaate, tuoda esille yksilon aktiivisen toiminnan merkitys koko yhteiskunnan
tasolla, antaa tietoa ja esimerkkeja siitd, missi ja miten kansalaisella on mahdollisuus osallistua
yhteiskunnalliseen toimintaan, tukea opiskelijoita tuomaan oma mielipiteensa esille seka vaikutta-
maan tarkeina pitdmiinsa asioihin ja epakohtiin. Lisiksi esiteltiin tietoa ja tapoja vaikuttaa omaan
jalaheisten hyvinvointiin ja terveyden yllapitdmiseen toimimalla itsendisesti erilaisissa yhteisoissa
ja yhdistyksissa.

Toteutus: Kurssin sisidtoina kasiteltiin demokratia ja sananvapaus, terveellisten elaméntapojen ja
liikunnan merkitys yksilon hyvinvointiin, oma toiminta ja yhteisoissa toimiminen.

Oppimisympiristo, menetelmiit ja materiaalit: Oppimisymparistona kiytettiin kansan-
opiston tiloja: luokkia, juhlasalia ja tietotekniikkaluokkaa. Lisdksi lilkuntapaivat ja harraste-
messut jarjestettiin urheilukeskuksessa. Taustamateriaalina kaytettiin oppikirjoista ja verkko-
lahteista valikoitua, ryhmaélle sopivaa materiaalia luentotunneille. Miellekartan kautta opiskelijat
valitsivat toimintateemat, joita ldhtivat pienryhmissi suunnittelemaan ja toteuttamaan. Teemojen
tavoitteena oli saada opiskelijat itse innostumaan tapahtumien tai tilaisuuksien jarjestimiseen.
Niin innostettiin opiskelijoita itse ottamaan vastuuta toiminnan ideoinnista, suunnittelusta ja
toteuttamisesta.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyivat: Opiskelijat olivat aiemmin tottuneet opettajajohtoiseen toimintaan ja opiskeluun,
jolloin oma-aloitteisuuteen ryhtyminen on haasteellista. Opiskelijoita vahvasti osallistamalla ja
tukemalla heille annettiin mahdollisuus toteuttaa omia ideoita ja tulla tietoiseksi siit4, ettd he
voivat toimia aktiivisesti yhteisten ideoiden suunnittelussa ja tavoitteiden toteuttamisessa. Kun
hyvin eritaustaiset opiskelijat toteuttivat yhteistd projektia, heidin kokemuksensa erilaisten
ihmisten kanssa toimimisesta vahvistui. Opiskelijoiden hyvi yhteishenki, kannustaminen ja
positiivinen suhtautuminen jokaisen yrittimiseen nakyi selvasti.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Taustamateriaalin ja viljan ohjeistuksen pohjalta
opiskelijat tyostivit pienryhmissa omia projektejaan. Projektit olivat yhteisten tapahtumien
suunnittelua, joihin kutsuttiin opiston opiskelijoiden lisdksi muita opiskelijoita, henkilokuntaa ja
muuta yleis6a opiston ldheisyydesta. Opiskelijat laativat itse tapahtumasuunnitelmat ja hoitivat
budjetoinnin, markkinoinnin, toteutuksen seki palautteenkeruun. Toiminnan ohella harjoiteltiin
positiivisen palautteen antamista ja vastaanottamista seké vertaisarviointia.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Opiskelijoilta keréttiin palautetta kirjallisella
palautekyselylla ja suullisella keskustelulla. Opettajat kivivit keskendin reflektointia toteutuksen
onnistumisista ja haasteista ja kirjasivat niitd muistiin.
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Toiminnan itsearviointi: Tavoitteisiin nihden kurssi onnistui hyvin. Perustietojen tarjoaminen
aiheesta on tarpeen, mutta téllaisessa kurssissa on mielestimme tarkeimpaé, etti opiskelijat itse
toimivat aktiivisina ideoiden kehittelijoini ja toteuttajina. Parasta kurssissa oli se, etti opiskelijat
aktivoituivat suunnittelemaan ja toteuttamaan yhteistd toimintaa. Yhteishenki, toisten auttaminen
ja erilaisuuden kunnioittaminen ja huomioonottaminen paranivat. Taima nékyy opiskelijoissa
edelleen kurssin paatyttya.

Kehittimisehdotukset: Ulkopuolisia vierailukohteita eli suuntautumista opistosta ulos pain
olisi voinut olla enemman.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovaenopistoissa, opintokeskuksissa ja
kesidyliopistossa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Materiaaleja suomalaisesta yhteiskunnasta ja
demokratiasta maahanmuuttaneiden opetukseen
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Kansalaisvaikuttamisen kurssi — vanhat ja uudet tavat vaikuttaa

Oppilaitos: Alkio-opisto (kansanopisto)
Opiskelijat: 10 opiskelijaa eri kansanopistolinjoilta, nuoria aikuisia

Tavoite: Tavoitteena oli lisdtd ymmarrysta erilaisista vaikutusmahdollisuuksista suomalaisessa
yhteiskunnassa ja innostaa opiskelijaa yhteiskunnalliseen osallistumiseen.

Toteutus: Toteutustapana olivat luennot, vierailut ja omien projektien suunnittelu.

Oppimisympiristo, menetelmiit ja materiaalit: Oppimisymparist6ina olivat opiston tilat
seki vierailukohteena eduskunta ja Ensi- ja turvakotien liitto. Menetelmina kaytettiin luentoja,
keskusteluja, projektityoskentelyi ja materiaalina toimivat monenlaiset nettildhteet ja teoriakirjal-
lisuus.

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot, valmiudet ja asenteet, jotka
kehittyiviit: Vaikuttamismahdollisuuksien pohtiminen ja vaikuttamisprojektin suunnittelu
lisdsivit positiivista asennetta erilaisiin vaikutuskeinoihin ja ymmarrysta omista vaikutusmahdolli-
suuksista.

Opiskelijoiden osallisuus ja toimijuus: Oppitunnit perustuivat opiskelijoiden osallistumiseen
ja keskusteluun. Hankkeen suunnittelu ja toteuttaminen vaati opiskelijoiden vahvaa osallistumista
ja toimijuutta. My0s arviointi perustui osallistumiseen ja aktiivisuuteen.

Toiminnan ja kokemusten reflektointi: Reflektointi toteutui keskustelemalla ryhmin kanssa
tapahtumien jarjestdmisen ja kurssin jalkeen seka miettimilla yhdessa jatkoa.

Toiminnan itsearviointi: Kurssi onnistui hyvin tavoitteissaan, mutta monenlaista kehitetta-
vaakin jai.
Kehittimisehdotukset: Mukaan olisi hyva saada enemmain opiskelijoita. Kurssin toteut-

tamisaika voisi olla pidempi ja ajankohtaa voisi miettid uudelleen. Vierailuja, vaikuttamiseen
tutustumista seka aikaa projektin toteuttamiseen voisi olla enemmankin.

Sopii sovellettavaksi: Kansanopistoissa, kansalais- ja tyovdenopistoissa, opintokeskuksissa ja
kesdyliopistossa

Ks. tarkemmin hankkeen materiaalipankki -> Kansalaisvaikuttamisen kurssi kansanopistossa
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2.2 Materiaaleja kansalaiskasvatuksellisten koulutusten
suunnittelun tueksi

Lahes kaikissa edelld kuvatuissa koulutuskokeiluissa tuotettiin materiaali tukemaan vastaa-
vantyyppisten koulutusten suunnittelua muissakin vapaan sivistystyon oppilaitoksissa. Lisdksi
tuotettiin muita hyodyllisid materiaaleja koulutussuunnittelun ja kouluttamisen tueksi. Kaikki
hankkeen materiaalit ovat avoimesti kaikkien kaytettavissa Creative Commons BY-SA-lisenssin
ehdoin. Materiaalit on tuotettu saavutettavuusdirektiivin vaatimukset huomioiden. Suurin osa
materiaaleista on tallennettu materiaalipankkiin PDF-muotoisina tiedostoina, koulutusdiat myos
suoraan muokattavissa olevina Powerpoint-versioina.

ADEKA-hankkeessa tuotetut materiaalit (aakkosjarjestyksessi)

Aktiivinen ja demokraattinen kansalaisuus teemana maahanmuuttaneille suunnatuissa korkea-
koulutukseen valmentavissa opinnoissa

Deliberatiivinen demokratia ja sen oppimisen didaktinen malli
Demokratiakortit

Etitauko — Eriatauko-dialogit verkossa

Ikdantyvien yliopiston toimintamalli

Ilmastonmuutos Helsingin tyovdenopiston opintotarjonnassa
Kansalaisvaikuttamisen kurssi kansanopistossa

K-labra — kokeellinen taidety6paja kaupunkitilassa
Kisityoaktivismityopajan mallinnus

Luku- ja kirjoitustaidottomien opetus monimenetelméisesti
Nuorten kirkkopaivit (Ungdomens kyrkodagar) — seurakuntien aktiivisten nuorten parlamentti
Solidaarisuusprojekti-kurssi

Sosiaalipedagoginen kansalaiskasvatus -video

Suomalainen yhteiskunta ja osallistuminen teemana maahanmuuttaneiden aikuisten
perusopetuksessa

Taideprojekti osana suomen kielen kurssia

Tiedekasvatus osana kesdyliopistotoimintaa

Tyoelamén kansalaisuus -koulutusmateriaali

Ty6pajamalli suomen kielen ja kulttuurin opintoihin
Vaalipaneelin jarjestiminen opiskelijavoimin
Vapaaehtoistoiminta osallisuuden ja lukutaidon tukena -opas
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3. Opitaan yhdessa! Kouluttaja
yhteiskunnallisen toimijuuden tukijana
-koulutus vapaan sivistystyon ja

jarjestojen kouluttajille ja ohjaajille

Hankkeen loppupuolella jarjestettiin Kouluttaja yhteiskunnallisen toimijuuden tukijana
-koulutus vapaan sivistystyon ja jirjestojen kouluttajille. Koulutuksen tavoitteena oli
vahvistaa osallistujien ymmarrysta pedagogisista ratkaisuista aktiivisen kansalaisuuden edista-
misessa ja auttaa heitd kytkemiin kansalaiskasvatuksellisia elementtejad koulutussisatoihinsa.
Koulutus antoi osallistujille seka teoreettista pohjaa koulutussuunnitteluun ettd kaytannollisia
vinkkeji ja vertaisoppivan ryhman tukea.

Koulutukseen oli tarkoitus sisdltya kaksi lahiopetuspdiviaa ja lisdksi noin kahden kuukauden
mittainen verkkotytskentely Peda.net-ymparistossd, mutta kevaalle sattuneiden rajoitustoimen-
piteiden vuoksi toinen ldhiopetuskerta jouduttiin muuttamaan verkkomuotoiseksi. Muutoinkin
koulutukseen pystyi osallistumaan halutessaan kokonaan verkon valityksella.

Koulutus sisilsi luentoja seki paljon ryhmaétyoskentelyd, jossa osallistujat padsivat vaihtamaan
ajatuksia ja kokemuksia kansalaiskasvatuksellisten koulutusten toteuttamisesta. Kouluttajina oli
ADEKA-hankkeessa mukana olleiden oppilaitosten kouluttajia ja vapaan sivistystyon tutkija.

Koulutusteemoina olivat

» Aktiivinen ja demokraattinen kansalaisuus vapaassa sivistystyossa (kouluttajana Anna
Kirstina, KSL-opintokeskus)

» Deliberatiivisen demokratian oppimisen didaktinen malli (Bjorn Wallén, Larkkullan
opisto ja Vapaa Sivistystyo ry)

» Taide ja vaikuttaminen, kokemukset monikulttuurisen teatteriryhméin ohjaamisesta
(Sointu Condé, mm. Kalliolan kansalaisopisto)

» Kokemuksia kansalaisvaikuttamisen kurssista ja opiskelijakuntatoiminnasta (Saila
Leukumaa-Autto, Annika Salo ja Petja Vatanen, Alkio-opisto)

» Sivistystyon haasteet ja mahdollisuudet aktiivisen kansalaisuuden edistimisessa (Sini
Teradsahde, vaitoskirjatutkija, Tampereen yliopisto)

» Kansalaiskasvatuksellisten siséltéjen kytkeminen koulutuksiin

» Osallistava pedagogiikka, oppimisymparist6t ja menetelmat

» Teoreettiset nakokulmat kansalaiskasvatukseen vapaan sivistystyon tehtavana

» Kansalaiskasvatuksellisen koulutuksen suunnittelu

Koulutuksen verkkotehtavit pohjautuivat luku- ja videomateriaaleihin seka luentoihin, joista
keskusteleminen ja yhteinen reflektointi syvensivit oppimista. Kouluttaja tuki osallistujien
tyoskentelyd, mutta tarkeinta oli vertaisoppivasta ryhmaésta saatu tuki ja nikékulmien laajenta-
minen keskustelun ja kommentoinnin kautta. Tarkeitd periaatteita tyoskentelyssa olivat kriittisyys
ja tutkiva ote omaan tyohon.
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Koulutus onnistui kohtalaisen hyvin. Osallistujat kokivat saaneensa uusia oivalluksia ja mietittavaa
sekd konkreettisia ideoita aktiivisen kansalaisuuden teemojen edistimiseen. MyGs teoriapohja

ja ty6td ohjaava viitekehys selkeytyivit. Kasvotusten tapahtuvaa vuorovaikutusta ja ideoiden
kehittelyi olisi voinut osallistujien mielesta olla enemman, toisaalta verkkomuotoisuus mahdollisti
helpon osallistumisen mistd pdin Suomea tahansa. Webinaarimuotoinen (reaaliaikainen) verkko-
koulutus toimi osallistujien mielestda paremmin kuin pelkkiin kirjalliseen vuorovaikutukseen
perustuvat tehtavit Peda.netissa.

Hankkeen koulutuksen innostamana on tarkoitus koota my6hemmin joko itseopiskeltava
verkko-opintoaineisto tai jarjestda jatkossa vastaava verkko- tai monimuotokoulutus tahan
koulutukseen koottujen materiaalien ja tehtdvien pohjalta. Osallistujilta saatujen kehittimisehdo-
tusten hengessi koulutusta on hyvi kehittda mahdollisuuksien mukaan aiempaa toiminnallisem-
maksi, jotta osallistuminen olisi mielekkdampaa.
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4.Ahaa! Esimerkkeja ja suosituksia
vapaan siistystyon kouluttajille

Hankkeen alussa tehdyn kartoituksen sekia hankkeen koulutuskokeiluissa saatujen kokemusten
pohjalta on kirkastunut, millaiset 1dhestymistavat (teoreettinen kehys, pedagogiset ratkaisut,
oppimisymparistot ja menetelmat) voisivat toimia parhaiten aktiivisen ja demokraattisen
kansalaisen tietojen, taitojen ja asenteiden edistdmisessi etenkin vapaassa sivistystyossa.

Yksi vapaaseen sivistystyohon sopiva kansalaiskasvatuksellisen ty6n viitekehys ponnistaa sosiaa-
lipedagogiikasta ja sen peruskasitteistid. Tama sosiaalipedagogisen kansalaiskasvatuksen
teoriakehys, jonka Elina Nivala on vaitoskirjassaan (2008) teoreettisesti jisentanyt, on hyvin
lahella sivistyspedagogista viitekehysti, josta esimerkiksi Seppo Niemeli (2011) on kirjoittanut.
Hankkeessa tehtyja koulutuskokeiluja ohjattiin suunnittelemaan ja arvioimaan siitd nakokulmasta,
miten sosiaalipedagogisen kansalaiskasvatuksen periaatteet ja tavoitteet koulutuksissa toteutuivat.

Sosiaalipedagogisen kansalaiskasvatuksen tavoitteena on ihmisten osallisuuden, toimijuuden
ja solidaarisuuden vahvistaminen. Jotta kansalainen voi olla osallinen yhteiskunnassa, a)
kansalaisten yhteisgjen tulee tarjota osallisuuden mahdollisuuksia, b) kansalaisella tulee olla
valmiudet hyodyntaa niitd (vrt. Amartya Senin [1993] toimintamahdollisuuksien teoria), ¢)
kansalaisten tulee osallistua yhteison toimintaan ja d) kokea kuuluvansa yhteis6on. Kasvatuksella
voidaan tukea kansalaisten valmiuksien kehittymisti ja osallistumismahdollisuuksia seké vahvistaa
yhteis6on kuulumisen kokemusta. (Nivala 2008, 334.)

Toimijuus ja solidaarisuus rakentuvat osallisuuden perustalle. Toimijuudella tarkoitetaan tassa
sitd, ettd ihminen tiedostaa valmiutensa yhteiskunnan kehittdmiseen ja kykenee kriittisen ajattelun
ja toiminnan yhdistimiseen. Solidaarisuus taas on valmiutta sitoutua yhteisen hyvinvoinnin
edistimiseen ja epdoikeudenmukaisuuden vastaiseen toimintaan. (Mt., 334.) Toimijuutta siis
suunnataan “sellaisten epakohtien korjaamiseen, jotka uhkaavat inhimillisti ja sosiaalista
hyvinvointia” (Mt., 328).

Aineiston perusteella ja myohemmin hanketiimin keskusteluissa kévi selviksi, ettd yleensi ei

ole tarkoituksenmukaista rakentaa sellaisia koulutuksia, joiden péaésisalto on aktiivinen ja
demokraattinen kansalaisuus (kansalaiskasvatus) tai se, miten voi osallistua ja vaikuttaa yhteis-
kunnassa. Niihin teemoihin keskittyva kurssi voi toki toimia esimerkiksi osana jotakin laajempaa
koulutuskokonaisuutta, kuten yhteiskunta- tai valtiotieteellisii tai politiikan kansanopistolinjoja.
Niihin voidaan kytke# esimerkiksi opiskelijoiden ideoima ja toteuttama kansalaisvaikuttamisen
projekti, jollaisia hankkeen koulutuskokeiluissakin suunniteltiin.

Monen jo olemassa olevan ja hyviiksi havaitun koulutuksen sisiltoji voidaan
suunnata siten, etti koulutuksessa toteutuvat joiltain osin kansalaiskasvatukselliset
tavoitteet. Silloin koulutus jollain tavoin herittaa opiskelijan ajattelemaan itsedén yhteiskunnan
aktiivisena jisenend, nikemain omien tekojensa vaikutukset muihin tai maailmaan, tai tukee
joidenkin aktiivisen tai demokraattisen kansalaisen taitojen ja valmiuksien kehittymistd. Tama
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edellyttaa sita, ettd kouluttaja/opettaja itse kokee nama asiat tarkeiksi ja haluaa edistaa niita
koulutuksen keinoin.

Jos ja kun koulutuksella halutaan tukea kriittista ajattelua, opiskelijoiden omaa toimijuutta, osalli-
suutta ja vastuunottokyvyn kehittymisté, pedagogisilla ratkaisuilla on aivan yhti paljon
merkitysti kuin koulutussiséalloillakin. Pedagogisista viitekehyksista ja -malleista tassa
yhteydessa toimivimmiksi on havaittu opiskelijoita osallistavat pedagogiikat, yhteisollinen, yhteis-
toiminnallinen ja vertaisoppiminen seki tekemailld oppiminen.

Oppimateriaaleina taas voidaan kiyttaa lahes mitd tahansa aineistoa, joka on sisillollisesti kiinnos-
tavaa ja opiskelijoiden ndkokulmasta riittdvan selkeda ja ymmarrettavaad. Olennaista on opiskel-
tujen materiaalien tai kokemusten yhteinen reflektointi. Lisdksi on tietoisesti mahdollistettava
opiskelijoiden osallisuus opetussisiltdjen ja -menetelmien valinnassa aina kun se on tarkoituksen-
mukaista. Opiskelijoiden omien ideoiden, osaamistarpeiden, kiinnostuksen kohteiden ja toiveiden
huomiointi helpottaa my6s kuhunkin koulutukseen sopivien aktiivisen ja demokraattisen kansalai-
suuden teemojen 10ytymista. Osallistuminen ja vaikuttaminen on tuotava lidhelle opiske-
lijoiden omaa eldmaia ja arkea.

4.1 Esimerkkejd osallistavista pedagogisista ratkaisuista

Pidimme kahden hanketiimildisen kanssa elokuussa 2019 vapaan sivistystyon paivilla tyopajan,
jonka tarkoituksena oli innostaa osallistujia ideoimaan ryhmissa koulutuksia, joilla voitaisiin tukea
jollain tavoin aktiivisen ja/tai demokraattisen kansalaisen tietojen, taitojen tai asenteiden kehitty-
mistd. Ryhmien ideointia tukemaan koostimme ajatuskartat, joista toiseen oli koottu aktiivisen

ja demokraattisen kansalaisen tietoja, taitoja ja asenteita (ks. kappale 1.3, kuva 2.) ja toiseen
esimerkkeji osallistavista pedagogisista ratkaisuista, oppimisymparist6ista ja menetelmisti (kuva 5).

32



(Osallistavaa) pedagogiikkas, pedaqogisia ja didaktisia ratkaisuja ja menetelmia
sekd oppimisymparistdja aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden opiskeluun

Elamyksellinen opiskelu, esim.
vierailukéynnit

s

Jagttu asiantuntijuus, kunkin osaamisen
hyddyntaminen ja esiin nostaminen

p
Mediasisaltsjen kéyttaminen tai
tekeminen (ajankohtaiset aiheet)

s

Ohjattu arvo- /maailmankatsomus-
keskustelu

p
Tilaisuuden tai tapahtuman jarjestaminen

p
Vertaisohjaus ja ~oppiminen '

s

Opiskelijoiden oma, muualla kuin
perinteisessa opetustilassa tehtava
projektityd ryhmiss3

p
Ajankohtaisten yhteiskunnallisten
aiheiden hyddyntaminen

p
Elava kirjasto '

p
Vapaaehtois- ja yhdistystoiminta '

s

Vhteiskuntasimulaatiot ja -pelit

p

Vaikuttamiskeinojen harjoitteleminen
kéytannossa

(paikallinen/valtakunnallinen/globaalitaso)

p
Taidelahtsiset menetelmat ja valmiiden
teosten kaytts, sovella mm. niita
jotenkin: musiikki, aani-ilmaisy,

kuvataiteen muodot (maalaus,
piirtaminen, kuvanveisto, graffiti ym),
tanssi, sirkus, draaman keinot

(roolin ottaminen ym)

P
Vittely '

p
Vastamainokset '

s

Tulevaisuusverstas

s

Ongelmalzhtinen oppiminen (PBL)

p
Erilaisten ihmisten kohtauttaminen '

s

Poliitikkojen suora [shestyminen
eri tavoin

p
Simulaatiot - miten toimin ja vaikutan

Tydpajatydskentely halutussa
oppimisymparistdssé jonkin

teeman ymparill3

Tavoitteena on, etté ihmiset [6ytavat oman tapansa olla a&nessé ja tulla kuulluksi ja nahdyksi yhteiskunnassa

merkityksillising toimijoina.

Osallistava pedagogiikka synnytté osallisuuden kokemuksia, tunteen kuulumisesta yhteiston (ja yhteiskuntaan),
kokemuksia vaikuttamisesta, yhteisen tekemisen mahdollisuuksia seka oivalluksia toiminnan merkityksests.

Pedagogisilla ratkaisuilla saadaan myds aikaan muutosta, vahintaan yksiln tiedoissa, taidoissa ja asenteissa,
mutta parhaimmillaan my@s yhteisiss ja yhteiskunnassal

Kuva 5. Osallistavia pedagogisia ratkaisuja, oppimisympdristojd ja menetelmid.
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Ajatuskartan esimerkit kuvastavat hyvin sitd, miten monin eri tavoin koulutuksissa voidaan
tuottaa osallistujille kokemuksia osallisuudesta ja toimijuudesta, yhteis66n kuulumisesta ja
kuulluksi tulemisesta. Lisdksi osa edelld kuvatuista menetelmisti sopii mainiosti yhteiskunnallisen
toimijuuden harjoitteluun kiaytdnnossa ja toiset taas ylipaataan yhteiskunnallisen todellisuuden ja
tilanteen hahmottamiseen seka kriittiseen tarkasteluun yhdessa toisten kanssa.

4.2 Suosituksia aktiivisten ja demokraattisten kansalaisten
kouluttajille

Tahan on koottu ADEKA-hankkeen aikana tiivistyneet oivallukset siitd, mitd on hyva huomioida,
kun vapaan sivistystyon koulutuksiin halutaan ottaa vahvemmin mukaan kansalaiskasvatuksellista
nakokulmaa. Kaikkien suositusten yhteydessa on linkki johonkin hankkeessa tuotettuun materi-
aaliin, joka tarjoaa esimerkin tai vahvistusta timéan suosituksen hahmottamiseen kiytdnnossa
esimerkiksi tietyn oppilaitosmuodon koulutuksissa tai tietyn koulutusalan yhteydessi. Toivotan
rohkeutta kansalaiskasvatuksellisten tavoitteiden ja sisdltdjen kytkemiseen koulutuksiin!

1. Kiinnostu, ymmiirri ja mieti omaa rooliasi kouluttajana

Kouluttajan oma kiinnostus yhteiskunnallisiin asioihin sekd ymmarrys siitid, mita aktiivisen ja
demokraattisen kansalaisen tiedot, taidot ja asenteet ovat, ovat olennainen lahtokohta sille, ettd
voi toimia kansalaiskasvattajana. On hyva pohtia, miten itse toimii aktiivisena kansalaisena ja
tunnistaa tavat, joilla omat koulutusteemat kytkeytyvit laajempiin kokonaisuuksiin. Haluatko olla
yhteiskunnallinen toimija myos kouluttajana?

Materiaalivinkki: Sosiaalipedagoginen kansalaiskasvatus -video

2. Tunne ryhmaé, jota koulutat

Jotta koulutuksen kansalaiskasvatukselliset ja muut tavoitteet voivat toteutua, koulutuksen sisallot
ja pedagogiikka tulee kohdentaa oikein. Kéytdnnossa tama tarkoittaa sitd, ettd kouluttaja tuntee
osallistujajoukon tarpeet ja l1ahtokohdat mahdollisimman hyvin, jotta voi valita heille sopivia
lahestymistapoja ja oppimateriaaleja. Tiedatko, mitka asiat ovat juuri tille osallistujajoukolle
tirkeitd tassa hetkessa?

Materiaalivinkki: Solidaarisuusprojekti-kurssi

3. Osallista aina kun voit

Koulutuksen pedagogisilla ratkaisuilla voi tietoisesti edistda aktiivisen ja demokraattisen
kansalaisen taitojen kehittymista. Erityisen tarkeda on antaa osallistujille mahdollisuus vaikuttaa
koulutuksen kulkuun, sisdlt6on ja menetelmiin. Parhaiten osallisuus toteutuu, jos osallistujat
padseviat mukaan myos koulutuksen suunnitteluun. Vahintaan koulutuksen aikana osallistujilla
tulisi olla aitoja vaikuttamismahdollisuuksia. Huomaa my6s suunnitella tarkemmin, miten osallis-
tujat voivat olla mukana koulutuksen arvioinnissa ja kehittdmisessa.

Materiaalivinkki: Vaalipaneelin jarjestiminen opiskelijavoimin
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4. Varmista osallistujien perustiedot

Yhteiskunnassa voi osallistua hyvin monella tavalla ja vaikuttaa moneen asiaan — jos tietdd, miten
osallistutaan ja vaikutetaan. On siis hyva pitda huolta siit4, ettd kaikkien perustiedot yhteis-
kunnan eri jarjestelmien logiikasta sekd demokraattisen toiminnan ja vaikuttamisen tavoista ovat
ajan tasalla.

Materiaalivinkki: Demokratiakortit ja Aktiivinen ja demokraattinen kansalaisuus teemana
maahanmuuttaneille suunnatuissa korkeakoulutukseen valmentavissa opinnoissa

5. Tuo yhteiskunta mukaan koulutustilanteeseen — tai vie koulutus ”ulos
yhteiskuntaan”

Aktiivinen kansalainen haluaa ymmartia yhteiskunnan toimintaa seka osallistua ja toimia
yhteistissi ja yhteiskunnassa. Koulutusmateriaaliksi voi valita esimerkiksi valmiita uutisjuttuja tai
muita media-aineistoja, jotka herattelevit keskustelemaan yhteiskunnallisista asioista ja tarkas-
telemaan vallitsevaa todellisuutta (tai median siitd antamaa kuvaa) kriittisesti. Koulutuksessa
voidaan myos lahted ulos tai vierailukohteisiin havainnoimaan jotakin aihetta tai ilmiota, tai
kokeilemaan kéaytannossa jotakin osallistujia innostavaa vaikuttamisen tapaa.

Materiaalivinkki: Kansalaisvaikuttamisen kurssi kansanopistossa

6. Kannusta ja tue taitojen harjoittelua aidoissa tilanteissa

Teoriatieto on tidrked pohja, mutta osallistumisen ja vaikuttamisen taitoja oppii parhaiten itse
kokeilemalla ja harjoittelemalla todellisissa tilanteissa. Vapaaehtois- ja yhdistystoiminta on
oiva ymparisto opetella kansalaistaitoja. Myo0s erilaiset kiytdnnossa toteutettavat kampanjat,
tempaukset ja toiminta tarjoavat kokemusta aidosta osallistumisesta ja ruohonjuuritason
vaikuttamisesta.

Materiaalivinkki: Vapaaehtoistoiminta osallisuuden ja lukutaidon tukena -opas

7. Houkuttele osallistujia ottamaan vastuuta ja osallistumaan

Joskus opiskelijat vierastavat ja vastustavat osallistavia menetelmii, jos ovat tottuneet opettajajoh-
toiseen opiskeluun. Siité ei kannata lannistua, vaan osallistujia voi sitkeisti ja asteittain houkutella
toimimaan ja osallistumaan aktiivisesti. Ndin vastuu oppimisesta ja tekemisesta siirtyy lempeésti
enemman osallistujille itselleen.

Materiaalivinkki: Suomalainen yhteiskunta ja osallistuminen teemana maahanmuuttaneiden
aikuisten perusopetuksessa

8. Hyodynna osallistujaryhmaia tietoisesti

Kaikki viisaus ei asu kouluttajassa, siksi on jarkevai ja antoisaa hyodyntaa osallistujaryhmaa
oppimisen syventdmisessi. Kaikilla on jotain asiantuntemusta tai kokemusta, jonka jakaminen voi
tukea muiden oppimista. Vertaisoppimiseen panostamalla kouluttajajohtoisuus vihenee ja siten
osallistujien kokema osallisuus ja sitoutuminen lisdantyvit.

Materiaalivinkki: Etdtauko — Erdtauko-dialogit verkossa ja Ikdantyvien yliopiston toimintamalli
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9. Huomaa eniten tukea tarvitsevat osallistujat

Ne, joilla on vain vahian kokemusta aktiivisesta tai demokraattisesta kansalaisuudesta, tarvitsevat
alkuun merkityksellisia osallisuuden kokemuksia. Niitad syntyy helposti missi tahansa turval-
lisessa ja hyvin ohjatussa ryhmitoiminnassa, jossa jokaisen adni tulee kuulluksi ja toiveet
huomatuiksi. Ndiden osallisuuden ensiaskelten ja hyvien kokemusten jilkeen voidaan hiljalleen
edetd laajemman yhteiskunnallisen osallistumisen ja vaikuttamisen kokeiluihin. Mieti siis, miten
voisit saada koulutuksiin mukaan erityisesti niits, jotka eivit vield ole 16ytdneet vapaan sivistystyon
piiriin.

Materiaalivinkki: Luku- ja kirjoitustaidottomien opetus monimenetelméisesti ja Taideprojekti
osana suomen kielen kurssia

10. Kannusta valmiiksi aktiivisia osallistujia jatkuvaan kehittymiseen

Kaikki ihmiset tarvitsevat kannustusta ja tukea aktiivisina kansalaisina kehittymiseen — ne
kokeneimmatkin. Jokaista voi heratell kriittisempaan ajatteluun, medialukutaidon parantami-
seen, rakentavan dialogin tai digitaitojen kehittdmiseen, tai vaikkapa jonkun uuden vaikuttamis-
keinon kokeilemiseen.

Materiaalivinkki: Ilmastonmuutos Helsingin tyovdenopiston opintotarjonnassa

11. Uskalla tarttua yhteiskunnallisiin aiheisiin ja osallistavaan pedagogiikkaan

Aktiivisen ja demokraattisen kansalaisuuden teemoja voidaan liapileikkaavasti ottaa mukaan ldhes
mihin tahansa koulutukseen, ainakin jollain tavoin. Ne eivit kytkeydy vain suoraan yhteiskunnal-
listen aiheiden ja oppiaineiden koulutuksiin, vaan voivat linkittyd vihintdan pienissa méaarin yhta
lailla vaikkapa kielten, kadentaitojen, taideaineiden, viestinnén tai liikunnan koulutussisiltoihin,
tai tulla esiin minkéa tahansa koulutuksen pedagogisissa ratkaisuissa. Koulutuksen varsinaisen
teeman ei silloin tarvitse liittya aktiiviseen kansalaisuuteen, mutta osallistujien tiedot ja taidot
tassakin asiassa voivat kuitenkin opiskelun lomassa karttua.

Materiaalivinkki: Tiedekasvatus osana kesayliopistotoimintaa ja Kasityoaktivismityopajan
mallinnus

12. Kokeile myos taidelihtoisia menetelmié

Taide ja taideldht6iset menetelmit tukevat usein hyvin osallisuuden kokemusten saavuttamista,
ja niitd voi hyodyntda myos yhteiskunnallisen vaikuttamisen keinona. Taideldhtoiselld tyosken-
telylla voidaan avata osallistujien vilistda vuorovaikutusta, houkutella esiin luovia uusia ajatuksia
ja ndakokulmia seka rikkoa (joskus tarpeettomia) rajoja. Materiaalivinkki: K-labra — kokeellinen

taidetyopaja kaupunkitilassa ja Taideprojekti osana suomen kielen kurssia
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