KONTIONIEMEN KOULUN SUUNNITELMA OPPILAIDEN SUOJAAMISEKSI
VAKIVALLALTA, KIUSAAMISELTA JA HAIRINNALTA

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistoon. Turvallinen opiskeluymparisto koostuu
psyykkisista, sosiaalisista ja fyysisista tekijoista. Turvallisen opiskeluympariston luominen on
yhteinen tehtava, joka kuuluu kaikille kouluyhteisén aikuisille. Oppilaiden hyvinvointi kouluissa
seka kiusaamisilmiot ovat jatkuvasti koulujen opiskeluhuollon erityishuomion kohteena.
Kiusaamisilmiota hoidetaan seka ennaltaehkaisyn ettad puuttumisen keinoin. Kiusaamista ja
hadirintda kohtaan koulussa on nollatoleranssi, eika vakivaltaa, kiusaamista tai hairintaa hyvaksyta
missdan muodossa.

Kiusaamisen, hdirinnan ja vakivaltaisen kdyttaytymisen ennaltaehkaisy

Oppilaiden hyvinvoinnin seuraaminen

Kontioniemen koulussa seurataan oppilaiden hyvinvointia kouluterveys-, KiVa-koulu -ja muiden
oppilaskyselyjen avulla. Tietoa kdytetaan kiusaamisen ehkdisemiseen seka siihen puuttumiseen monin eri
keinoin. Kaksi kertaa lukuvuodessa anonyymit kiusaamiskyselyt auttavat ongelmiin puuttumista varhaisessa
vaiheessa.

Sosiaalisia ja tunnetaitoja seka kiusaamistilanteiden kasittelya kehittdvat ohjelmat

Kiva-koulu ohjelmassa on valmiita oppitunteja 1. ja 4. luokille, joissa kasitelladn ja harjoitellaan erilaisia
sosiaalisia tilanteita, tunteita ja vuorovaikutustaitoja. Kontioniemen koulu toteuttaa positiivista
pedagogiikkaa ja vahvuuksien tunnistamista osana kiusaamista ennaltaehkaisevaa toimintaa. Tunne- ja
vuorovaikutustaitojen harjoittelu on osa koulun toimintakulttuuria.

Ryhmien ja luokkien yhdessa sovitut sdannot ja niista kiinni pitdminen

Ryhmat ja luokat laativat yhdessa sadannot, jotka auttavat sekd ennaltaehkdisemaéan kiusaamista etta
puuttumaan siihen jamakasti ongelmien jo alettua. Pro-koulu toiminnan avulla kiinnitetdan huomiota
tavoiteltavaan kdyttaytymiseen ja palkitaan onnistumisista.

Jatkuva ryhmayttaminen ja sosiaalisen kiinnittymisen edistaminen

Ryhmayttamisen tarkoituksena on luoda yhteenkuuluvuuden ja turvallisuuden tunnetta ryhmassa ja
omassa luokassa. Ryhmaan kuuluminen on edellytys hyvinvoinnille ja oppimiselle ja hyvaksytyksi tuleminen
on ihmisen perustarve. Ryhmaytyminen lisda kouluun sitoutumista, joka puolestaan vahentaa tutkitusti
koulupoissaoloja. Ryhmayttamiseen tulee kiinnittdd huomiota erityisesti nivelvaiheessa, ryhmien
vaihtuessa, ylakouluun siirryttdessa, oppilaan pitkan poissaolon jalkeen ja uuden oppilaan tullessa



luokkaan. Kontioniemen koulussa 6. luokkalaisille pidetdan ryhmaytymispaiva. Talloin ryhmayttamisessa
ovat opettajan lisdksi mukana myo6s koulukuraattori ja koulupsykologi. Ryhmayttamista voidaan tehda
tarpeen mukaan ympari vuoden kaikissa luokissa. Opettajat huolehtivat, etteivat mahdolliset uudet
tulokkaat (eivatka kaverisuhteiden muututtua entisetkdan) putoa kelkasta.

Oppilaiden osallistaminen koulun toimintaan

Kontioniemen koulussa toteutetaan joustavaa esi- ja alkuopetusta, jolloin eri-ikdiset oppilaat toimivat
yhdessa. Kummitoiminnassa isommat oppilaat toimivat pienempien kummeina ja rinnalla kulkijoina koulun
arjessa. Oppilaskunnan hallitus ja erilaiset oppilastiimit ovat mukana koulun toiminnan suunnittelussa,
kehittdmisessa ja arvioinnissa.

Osallistetaan oppilaat ja huoltajat mukaan kiusaamisenvastaiseen ty6hon

Oppilaskunta osallistuu koulun kiusaamisenvastaiseen tyohon suunnittelemalla ja jarjestamalla
kiusaamisenvastaisia tempauksia ja tapahtumia. Huoltajille tiedotetaan kiusaamisenvastaisesta toiminnasta
ja huoltajat otetaan mahdollisuuksien mukaan koulun toimintaan.

Jarjestyssaannot
Jarjestyssaannot ja yhteisesti sovitut kdyttaytymisen odotukset tukevat ymmarrysta siita, mika on
hyvaksyttya ja mika ei- toivottua kayttaytymista. Vakivaltaiseen kayttaytymiseen puututaan valittdmasti.

Riittava valvonta

Koulussa opiskellaan ohjatusti ja valvotusti, mutta samalla kasvatetaan vastuuntuntoiseen kayttaytymiseen
niin, etta vakivaltaa ei tapahdu myo6skaan silloin kun aikuinen ei ole valittomassa laheisyydessa.
Huolehditaan riittavasta valvonnasta siirtymatilanteissa ja valitunneilla. Jos edelld mainituissa tilanteissa
tapahtuu ei-toivottua kaytosta, valvontaa lisataan.

Nakyvyys

Koulun kiusaamisen vastaista toimintaa pidetdan esilla vanhempainilloissa ja tapahtumissa, koulun
toiminnassa ja toimintakulttuurissa. Koulun valituntivalvojat pitavat keltaista liivid, ja ovat kaikkien lasten
nakyvilld valituntisin. Kiva- prosessista ja muusta KiVa- toiminnasta tiedotetaan aktiivisesti. Koulun seinilla
olevat julisteet muistuttavat kaytannon toimenpiteista kiusaamistapauksissa.

Kiusaamiseen ja hadirintdan puuttuminen

Kiusaamisesta on kysymys silloin, kun yksi ja sama oppilas joutuu toistuvasti ja systemaattisesti toisen
tahallisen, negatiivisen toiminnan kohteeksi. Kiusaamiselle on tyypillista voimasuhteiden epatasapaino:
kiusattu on aina heikompi kiusaajaan verrattuna. Kiusaaminen voi olla suoraa tai epasuoraa. Suora
kiusaaminen on fyysista: lydmista, potkimista, tonimista tai verbaalista: nimittelya, pilkkaamista tai
loukkaavien viestien tai kirjeiden lahettelya. Epdsuora kiusaaminen on sosiaalista manipulointia: muut
ryhman jasenet yritetdan saada kiusattua vastaan, puhutaan pahaa kiusatusta takanapain ja jatetdaan hanet
ryhman ulkopuolelle.

Kiusaamisesta ei ole kysymys silloin, kun kaksi tasavakista oppilasta riitelee tai tappelee keskenaan.
Kiusaamista eivat myoskaan ole satunnaiset huutelut, jotka eivat kohdistu kehenkaan tiettyyn oppilaan
erityisesti. Talléin puhutaan epaasiallisesta ja huonosta kdytdksesta. Sopimaton kaytos ei valttamatta ole



kiusaamista, vaikka huonoon kaytokseen liittyy toisen kunnioituksen puutetta ja valinpitamattomyytta
toisia kohtaan.

Palautekanavat kiusaamisesta ja hdirinnasta ilmoittamiseen

Paperisten kyselyiden lisdksi Kontioniemen koululle pyritdan etsimaan sahkoinen palautekanava
lissmahdollisuudeksi kiusaamisesta ja hairinnasta ilmoittamiseen. Nyt sdhkdisesti voi kiusaamisesta
ilmoittaa Wilmassa. Kiusaaminen voi tapahtua myos piilossa, esimerkiksi sosiaalisessa mediassa. Yksikdan
kiusaamistapaus ei saa jaada piiloon.

Kiusaamisen vastaisten toimien vastuuhenkil6t

Kontioniemen koulussa toimii KiVa — tiimi. Tiimin jasenet nimetdan lukukauden alussa aina yhden
lukuvuoden ajaksi. Tiimin jasenet huolehtivat kiusaamiseen puuttumisesta sekd ennaltaehkaisyn ja
jalkihoidon edistamisesta.

Nimikkoaikuinen kiusatuksi tulleelle
KiVa- tiimi nimeaa kiusatulle nimikkoaikuisen, jonka puoleen kiusattu voi aina kaantya.

Kiusaamisen selvittdmisen kirjaaminen
Kiusaamistilanteiden selvittamiset on tarkeaa kirjata. KiVa -tiimi kirjaa selvitettavat tapaukset KiVa-
kansioon.

Kiusaaminen on rikos.

Pitkaan jatkuneen koulukiusaamisen katkaisemiseen tarvitaan kaikki mahdollinen apu. Joskus ulkopuolinen
taho voi tuoda puuttuvan palasen ongelmatilanteeseen. Mikali kiusaamiseen liittyy vakivaltaa, poliisin
Ankkuritiimi voi olla apuna kiusaamisen selvittamisessa.

Vertaistukitoiminta
Mannerheimin Lastensuojeluliitto jarjestaa vertaistukitoimintaa kiusatuille oppilaille ja heidan huoltajilleen.

Ongelmatilanteisiin puuttuminen ja jalkiseuraukset

Esille tulleisiin kiusaamistapauksiin puututaan valittdmasti. Puuttuminen tarkoittaa asian selvittelya,
jatkotoimia seka mahdollisia kurinpitotoimia. Jokainen kouluyhteistssa tyoskenteleva aikuinen on
velvoitettu puuttumaan havaitsemaansa koulukiusaamiseen.



Kiusaamistilanteen selvittaminen
Oma luokanopettaja on aina ensisijainen kiusaamistilanteiden/konfliktien selvittdja. Mikali luokanopettajan
selvittelyista huolimatta kiusaaminen jatkuu, siirtyy asia KiVa-tiimille.

Selvittamiskeskustelut

Selvittamiskeskustelut koskevat vain niita oppilaita, jotka ovat olleet osallisina tai silminnakijoina
kiusaamistilanteissa. Kdytdssa on valmis lomakkeisto, johon kirjataan kaikkien osapuolten nakemys asiasta.
Selvittamiskeskusteluissa on aina mukana kaksi tiimildista. Tilanteen mukaan kaytetaan joustavasti joko
yhteisen huolen mallia tai ojentamismenetelmaa. Keskustelun tarkoituksena on selvittda, onko kyse
kiusaamisesta.

Toiminta kiusaamistilanteissa

Kaikkia osapuolia kuullaan mahdollisimman pian yksitellen (joskus my6s sivusta seuraajia) ja taytetdan
lomakkeisto. Kiusaajan/kiusaajien ja kiusatun kanssa keskustellaan ohjatusti. Sovitaan yhdessé, etta
kiusaamisen on loputtava. Opettajalla tai rehtorilla on velvollisuus ilmoittaa tietoonsa tulleesta
oppimisymparistossa tai koulumatkalla tapahtuneesta hairinnadsta, kiusaamisesta, syrjinnasta tai
vakivallasta niista epadillyn ja niiden kohteena olevan opiskelijan huoltajalle. Koteihin siis ilmoitetaan
kiusaamisen selvittdmista ja sovituista toimenpiteista.

Seuranta

Jarjestetdan sdannollinen seuranta (viikoittain) molemmille osapuolille. Kesto voi olla tarpeen mukaan
viikoista jopa useampiin kuukausiin. Kiusatulle voidaan pyytda omasta luokasta ns. tukihenkilGita, jotka
seurailevat tilannetta ja ovat kiusatun tukena. KiVan toimintaperiaatteeseen kuuluu oppilaan mahdollisuus
korjata itse omaa kayttaytymistaan.

Vakivaltatilanteisiin puuttuminen ja jalkiseuraamukset

Kontioniemen koulussa ei hyvaksyta vakivaltaista kdyttaytymistd missdan olosuhteissa. Kontiolahden
kunnan ohjeistus vakivaltatilanteisiin puuttumisesta l6ytyy opiskeluhuoltosuunnitelman liitteena.

Oppilaaseen kohdistunut vikivalta
Vakivaltaan puututaan valittomasti
e Aikuinen puuttuu tilanteeseen ensisijaisesti puhumalla. Tarvittaessa aikuinen erottaa

osapuolet toisistaan. Jos tilanne ei rauhoitu, kutsutaan paikalle koulun muita aikuisia tai
poliisi.



e Vakivallan kohteeksi joutunut oppilas toimitetaan tarvittaessa terveydenhoitajalle tai
laakariin.

e Osapuolet erotetaan toisistaan eri tiloihin aikuisen valvonnassa.

e Vikivaltatilanteesta ilmoitetaan valittomasti koulunjohtajalle, joka paattaa valittomista
jatkotoimenpiteisté (lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus) ja kurinpitotoimista (jalki-istunto,
kirjallinen varoitus, maaraaikainen erottaminen). Oppilaalta voidaan evata opetukseen
osallistuminen jaljelld olevan ja seuraavan koulupdivan ajaksi koulunjohtajan paatoksella.

e Molempien osapuolten huoltajiin ollaan yhteydessa. Tarvittaessa huoltajat pyydetdan
koululle.

e Paikallaollut aikuinen tekee vakivaltailmoituksen

e Tarvittaessa osapuolet ohjataan opiskeluhuoltohenkiloston palveluihin tai muuhun
hoitavaan tahoon.

e Huoltajat voivat asianosaisten huoltajana tehda poliisille tutkintapyynnon riippumatta siita
tekeeko koulu/koulu ei tee poliisille tai lastensuojeluun ilmoitusta.

e Mikali opettaja tai koulunjohtaja on joutunut kdyttdamaan voimakeinoja, tehddan asiasta
kirjallinen selvitys opetuksen jarjestajalle. Voimakeinojen kayttaminen kirjataan Wilma-
lomakkeelle.

Vakivallan tekija on aikuinen
Kysymyksessa on rikos ja sita selvittaa poliisi.
Koulun aikuiseen kohdistunut vakivalta

e Vakivaltaan puututaan aina ja ensisijaisesti pyritdan rauhoittamaan tilanne. Paikalle kutsutaan aina
viipymatta toinen aikuinen. Jos vakivalta jatkuu kehotuksesta huolimatta, on turvauduttava
fyysiseen rajoittamiseen

e Jos tilanne ei rauhoitu koulun keinoin, paikalle kutsutaan poliisi

e Vakivaltatilanteesta ilmoitetaan valittomasti koulunjohtajalle, joka paattaa valittomista
jatkotoimenpiteista (lastensuojeluilmoitus, rikosilmoitus) ja kurinpitotoimista (jalki-istunto,
kirjallinen varoitus, maaraaikainen erottaminen). Oppilaalta voidaan evata opetukseen
osallistuminen jaljelld olevan ja seuraavan koulupdivan ajaksi koulunjohtajan paatoksella.

e Uhri ohjataan tyoterveyshuoltoon tai laakarille.

e Jos tekija on oppilas, huoltajiin ollaan heti yhteydessa.

e Tilanteesta taytetdan uhka- ja vakivaltailmoitus, josta kopio (ilman oppilastietoja) toimitetaan
tyosuojeluvaltuutetulle ja henkilostopaallikolle tiedoksi.

e Tarvittaessa rehtori jarjestaa neuvottelun (uhri, tekija, huoltajat, oppilashuollon henkilosto)

e Tarvittaessa tekija ohjataan yksilokohtaiseen oppilashuoltoon.

e Opettaja/ohjaaja voi tehda asiasta rikosilmoituksen. Pahoinpitelystd ja torkeasta pahoinpitelysta
rehtori tekee aina rikosilmoituksen poliisille.

o Mikali opettaja tai koulunjohtaja on joutunut kdyttamaan voimakeinoja, tehdaan asiasta kirjallinen
selvitys opetuksen jarjestdjalle. Voimakeinojen kayttaminen kirjataan Wilma-lomakkeelle.



Koulun aikuisen nimittely, solvaava puhe tai vikivallalla uhkailu

e Koulun aikuiseen kohdistuneeseen nimittelyyn, solvaavaan puheeseen tai vikivallalla uhkailuun
puututaan aina.

e Jos tekija on oppilas, puheista ilmoitetaan huoltajalle.

e Tapauskohtaisesti on harkittava, onko kysymyksessa kunnianloukkaus (rikoslaki). Siind tapauksessa
asianomainen voi tehda asiasta tutkintapyynnon poliisille.

e laittoman uhkauksen seurauksena kohde saattaa tuntea turvallisuutensa olevan uhattu. Jos
opettajaa uhataan ja hanelld on perusteltu syy pelkoonsa, han voi tehda asiasta tutkintapyynnon
poliisille.

e Asianomainen, koulunjohtaja tai paikallaollut aikuinen tekee vakivaltailmoituksen

e Jos tilanteesta tehdaan tutkintapyynto, koulunjohtaja on yhteydessa oppilaan huoltajaan, jos tekija
on oppilas.

e Tarvittaessa tekija (oppilas) ohjataan yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon.

e Tarvittaessa mm. tyGsuojelu ja/tai tyGterveys antavat ammattiapua.

Vikivaltatilanteet

Kiusaamis- ja vakivaltatilanteiden

ennaltaehkaisy ja niihin

puuttuminen

Ennaltaehkaisy

Oppilaiden viliset
ristiriitatilanteet

*Toimintakulttuuri
*Ohjaavat periaatteet
*ME-tunnit (Pro-, KiVa-,
Lions Quest ja Friends-
tunnit)

*Yhteiset teemat ja
tapahtumat
*Pro-koulu

*Kulttuurin virta
*Liikkuva koulu
*Vilituntivalvonta
*Kiusaamiskyselyt
*Oppilaskunta
*Vanhempainillat
*Oppimiskeskustelut
*Perhepalaverit
*Yhteistyotahot (srk,

nuoriso- ja vapaa-aikatoimi,

ap-, ip- ja muut kerhot,

koulumummot ja -vaarit)

VERSO- tiimi

Opettajan lahetteell3.
Verso-toiminnan malli
kts.liite.

Luckanopettaja/ -ohjaaja

Selvitetdan opettajan
johdolla. Tarvittaessa tiivis
yhteistyd kotien kanssa.

Luckanopettaja/-ohjaaja
tiedottaa huoltajia

KiVa-tiimi
Kiusaaminen kasitelldan

KiVa-ohjelman mukaisesti
kts. liite.

Tapauksesta tiedotetaan
kaikkien osapuolten
huoltajia.

Kasittelysta ei tiedoteta
huoltajia

Seuraamus: oppilaan
osoittamat hyvittamiset

Seuraamus: Opettajan

S KiVa-prosessi

Rehtori ja huoltajat

Tapaus kirjataan vakivalta-
ja vaaratilanteet
lomakkeelle.

Tilanne selvitetaan ja
sovitaan
jatkotoimenpiteista.

Maoniammatillinen
oppilashualtoryhma
kasittelee yksilskohtaisessa
oppilashuoltoryhmassa.

Tiedotetaan huoltajia ja
kutsutaan
moniammatilliseen
kokoukseen.

s Kiellat, jalki-

It kustelu tai
kasvatuskeskustelu.

keskeyttaminen, kirjallinen
varoitus, eracttaminen,
lastensuojelu, rikosilmoitus.




Hairinta

Seksuaalisessa hairinndssa on kysymys lapsen tai nuoren altistamisesta ikdan kuulumattomalle
seksuaalisuudelle, joka loukkaa hanen psyykkista tai fyysista koskemattomuuttaan. Silla tarkoitetaan
sanallista, sanatonta tai fyysistd, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua kdytosta. Vakavimmillaan se voi

muuttua seksuaaliseksi vakivallaksi ja rikolliseksi teoksi. Hairinnalle on tyypillistd sen toistuvuus (voi olla
myo0s yksittdinen teko).

Seksuaalinen hairinta voi ilmeta seuraavin tavoin:

e seksuaalisesti vihjailevat eleet tai ilmeet

e epaasialliset seksuaaliset puheet, kaksimieliset vitsit seka vartaloa, pukeutumista tai yksityiselamaa
koskevat huomautukset tai kysymykset

e epaasialliset seksuaaliset sisallot eri sosiaalisen median kanavissa, WhatsApp-, Snapchat- yms.
viestit, tekstiviestit, sdhkdpostit, puhelinsoitot

e fyysinen koskettelu ja ldhentely

e sukupuoliyhteytta tai muuta sukupuolista kanssakdymista koskevat ehdotukset tai vaatimukset

e seksuaalirikos kuten raiskaus, sen yritys tai seksuaalinen ahdistelu

Jokaisella oppilaalla on oikeus turvalliseen oppimisymparistoon ja laki velvoittaa puuttumaan siihen
valittomasti. lImitulleista hairintatapauksista ilmoitetaan valittdmasti koulunjohtajalle, joka kdynnistaa
valittomasti tarvittavat toimenpiteet tapauksen selvittamistd ja puuttumista varten yhteistyossa
opiskeluhuoltohenkildston tai viranomaisten kanssa.

Ensisijainen vastuuhenkilo on henkilé (kuka tahansa yksikon henkilokunnasta), joka on ensimmaisena
tilanteessa mukana, ja on velvollinen viemaan asian kasittelya eteenpain ja kertomaan asiasta esihenkilélle
tai opiskeluhuollosta vastaavalle henkildlle.

Hairintatapauksissa keskustellaan asianosaisten kanssa ja selvitetdan tapahtumien kulku (mahdollisesti
my0s kirjallisena), sovitaan, ettd hairinta loppuu ja tehdaan selvaksi, mitd tapahtuu, jos sopimus ei pida.

e Tarvittaessa suoritetaan asianmukaiset rankaisutoimet; kasvatuskeskustelu, jalki-istunto, kirjataan
tapahtumat Wilmaan ja tiedotetaan huoltajia tapahtuneesta

e Sovitaan seurannasta: uusi tapaaminen esim. kahden viikon kuluttua osapuolten kanssa. Seurataan,
toistuuko tilanne. Jos toistuu, pyydetdaan huoltajaa tulemaan koululle ja selvittdmaan tilannetta
seka pohtimaan, mita tehddan seuraavaksi.

e Tarpeen ja vakavuusasteen mukaisesti asiasta ilmoitetaan koulun opiskeluhuoltohenkildstolle ja
ohjataan tarvittaessa tukikeskusteluihin kuraattorille, terveydenhoitajalle tai koulupsykologille.

e  Koulun opiskeluhuoltoryhmé huolehtii, etta seka uhri etta tekija saavat tarvitsemansa tuen;
tarvittaessa jarjestetdaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tapaaminen

e Vakavimmissa tapauksissa arvioidaan myos lastensuojelun ja poliisin tarve.

e Koulun opettajan tai rehtorin tulee ilmoittaa tietoonsa tulleesta koulumatkalla tapahtuneesta
hairinnasta niihin syyllistyneen ja niiden kohteena olevan oppilaan huoltajalle tai muulle lailliselle
edustajalle. (Perusopetuslaki 29§)



