Valinnaisaineen opetussuunnitelma
	
Valinnaisaineen nimi:
Palloilu ja temppuilu

	
Luokka – aste:
5-6

	
Kuvaus valinnaisaineesta:
Liikutaan monipuolisesti keskittyen palloiluun. Kerrataan ja syvennetään aiemmin opittuja liikuntataitoja. Mahdollisuuksien mukaan otetaan huomioon oppilaiden omaa mielenkiintoa valittaessa lajeja. Suunnitellaan oma liikuntatuokio



	
Laajuus: 1vvt
	
Oppimisympäristöihin ja työtapoihin mahdollisesti liittyvät erityispiirteet:



	
Laaja-alaisen osaamisen osa-alueet:
L1 , L3 ja L7


	Oppiaineet
	Tavoitteet
	Sisällöt

	 
liikunta

	
· taitojen kehittymistä välinekäsittelyssä
· reilun pelin periaatteiden oppiminen
· fyysisen aktivisuuden lisääminen harjoittelemalla erilaisia liikuntaharjoitteita
· kannustetaan oppilasta suunnittelemaan liikuntatuokio
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· monipuolista liikkumista
· kerrataan ja syvennetään aiemmin opittuja taitoja
· tutustutaan mahdollisuuksien mukaan uusiin lajeihin

	

	
	

	

	
	

	
Arviointi:
Jokainen valinnainen aine muodostaa oppimäärän, joka arvioidaan omana oppiaineenaan.
Ne valinnaiset aineet, jotka muodostavat yhtenäisen, vähintään kahden vuosiviikkotunnin oppimäärän, arvioidaan numeroin. 
Alle kaksi vuosiviikkotuntia käsittävät valinnaiset aineet arvioidaan sanallisesti. Mikäli sanallisesti arvioitu valinnainen aine katsotaan jonkin yhteisen aineen syventäviksi opinnoiksi, sen suoritus voi korottaa kyseisen oppiaineen arvosanaa. 


	
Ohjaus, tuki ja eriyttäminen:
Valinnaisaineen opettajan tehtävänä on ohjata oppilasta koulunkäynnissä ja oppiaineen opiskelussa kokonaisvaltaisesti. Ohjaus toteutetaan opetussuunnitelman luvussa 7.1.1. annettujen toimintamallien ja tavoitteiden mukaisesti. Valinnaisaineiden opiskelu toteutetaan korostaen oppimisen iloa, oppilaan aktiivinen rooli oppimisprosessissa huomioiden. Valinnaisaineen tarkoituksena on edesauttaa oppilasta saavuttamaan pakollisten oppiaineiden tavoitteita ja eheyttää eri oppiaineiden sisältöjä kokonaisuuksiksi. Tämä lisää oppilaan onnistumisen kokemusta koko koulunkäynnin hallinnasta, ja on koulunkäynnin yleistä tukea parhaimmillaan. Muita opetussuunnitelman luvussa 7 mainittuja pedagogisen tuen muotoja voidaan käyttää tuen tarpeen ilmetessä






