Mista on kyse?

Lasten Liike iltapdivien tavoitteena on tarjota monipuolista
liikunnallista harrastustoimintaa mahdollisimman monelle
alakouluikaisille lapselle. Toimintaa jarjestetdan paikallisten
toimijatahojen yhteistyolla koulupdivan yhteydessa.
Toiminnan periaatteina ovat matala kynnys, monipuolisuus,
toiminnan laatu ja maksuttomuus (/edullisuus). Mukaan
tavoitellaan erityisesti lapsia, joilla ei vield ole liikunta- tai
urheiluharrastusta. Tavoitteena on kdynnistad/tukea
vahintaan 125 kerhoa/toimintaa n. 40-50 paikkakunnalla
ympari Suomen (lukuvuonna 2017-18).

Toiminnan reunaehdot

Lasten Liike iltapdivissa kerhojen tai harrastustoiminnan
toivotaan ajoittuvan nimensa mukaan iltapaiviin, silla ne
koetaan usein tyhjiona, jolloin lapset ovat omillaan.
Perustellusti toiminta voi ajoittua kuitenkin myos
koulupdivan sisdlle tai aamupadiviin.

Tukea seuroille ja jarjestoille

Toimintaa voivat jarjestaa paikalliset urheiluseurat tai
muut paikalliset yhdistykset. Suositeltavaa on, etta eri
tahot jarjestavat toimintaa yhteistydssa. Toimintaa
jarjestavat tahot saavat taloudellista tukea toimintaan ja
he sitoutuvat toteuttamaan toimintaa sille maariteltyjen
kriteerien puitteissa ilmoitetun suunnitelman mukaan.
Kaiken toiminnan ei tarvitse olla uutta: tukea voi saada
my0s olemassa oleva toiminta, jonka laatua halutaan
parantaa tai jonka jatkuminen voidaan tuella taata.

Tuen saajat ja maarat

Tuen hakijana voi olla paikallinen urheiluseura (ry), jokin
muu yhdistys (ry) tai muu kolmannen sektorin toimija
(esim. seurakunta) tai em. tahot yhdessa. Hakijana ei voi
olla yritys, koulu, kunta, lajiliitto, aluejarjesto tai
valtakunnallinen ry. Tuki haetaan sahkoiselld lomakkeella
(aika/ohjeistus tarkentuu kevaalld 2017).

v' Toimintaa jirjestivit tahot hakevat tukea
lIdhtékohtaisesti aina yhdelle lukuvuodelle
kerrallaan.

v' Tukea voi hakea: (maarat €/lukukausi)

- Ohjaajaresurssiin (500€)
Vilineisiin (500€)
Erityisryhmille tuplaresursointiin (500€)
Muuhun tarvittavaan tukeen (100 - 500€)
esim. vakuutukset, kuljetukset,
koordinointity®, hallimaksut, tm. kulut.

v' Keskimairin tuki on 700€/kerho/lukukausi.

v' Haetun tuen lisiksi toimintaa jarjestavat tahot
saavat koulutuksen (arvo 400€) ja starttipaketin
(arvo 100€). Starttipakettiin sisdltyy kerhoesitteita
(sdhkoinen) ja lapsille joitakin jakomateriaaleja.
Kevatlukukautta varten on mahdollista saada
toinen starttipaketti jos lapset toiminnan parissa
vaihtuvat tai jos toimintaan on tarve saada
mukaan lisda lapsia.
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v" Maksimissaan tuen maira on 2 500€/kerho/lukukausi,
jos kohderyhmana on esim. erityislapset tai toiminnalle
on jokin muu suuren tuen tarve, mika taytyy erikseen
hakemuksessa perustella.

v' Tuki haetaan liikunnan aluejarjestolts, joka tekee
paatokset tuen saajista.

Mista tuki tulee

Tuki tulee yrityksiltd Olympiakomitealle, josta se
kohdennetaan aluejarjestdjen avulla toimintaa toteuttaville
paikallisille tahoille.

Toiminnan jarjestijan vastuut
Ehdottoman tarkeaa on, etta paikalliset yhdistykset
sitoutuvat toiminnan jarjestamiseen. Suosituksena
toiminnan kestolle on 2 krt/vk / 10 viikkoa / lukukausi.
Toivottavaa on, ettd toiminta suunnitellaan heti koko
lukuvuoden mittaiseksi. Toimintaa kannustetaan
jarjestdamaan yhteistyossa paikallisesti eri yhdistysten kesken
seka tiiviissa yhteistydssa koulujen ja kuntien kanssa.
Toimintaa jarjestavat tahot...
v' .. tekevét kirjallisen sopimuksen toiminnasta
Olympiakomitean kanssa tukipaatoksen jalkeen.
v' ... nimeé&vit toimintaan vastuu- ja varaohjaajat.
Ohjaajat osallistuvat kerho-ohjaajan koulutukseen
(aluejarjesto jarjestaa koulutuksen kerran
lukuvuodessa, syksylld 2017). Ohjaajilla tulee olla
hyvat ohjaus- ja EA-taidot.

v' ... laativat toiminta-/kausisuunnitelman (hyva tehda
alustavasti jo kevaalla suunnitteluvaiheessa).
v' ... noudattavat toiminnassa sisall6llisia periaatteita:

Toiminta on laadukasta liikunnallista, monipuolista,
ohjattua sisdltod, huomioiden lasten yksil6llinen
osaaminen ja taidot.

v/ ... arvioivat toimintaa. Arvioinnin tueksi jarjestavat
saavat kayttonsa sdhkdisen kerhotoiminnan tydkalun,
joka jokaisen ryhman tulee ottaa kayttoon. Tyokalulla
kerataan lasten osallistumiset ja mahdollistetaan
viestintda vanhempien ja muiden ohjaajien kanssa.
Toimintaa jarjestavat tahot saavat ohjeistuksen
tyokalun kayttoon ennen toiminnan aloittamista.
Toiminnasta tulee tuottaa myds méaariteltya arviointia
ohjauksesta/tunneista.

v’ ... kdyttavat Lasten Liike iltapdivat -tunnusta
toiminnasta viestittdessa. Toiminnan ei kuitenkaan
tarvitse olla nimetty Lasten Liike iltapdivien mukaan.



