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	Terveellisen yhteiskuntapolitiikan kehittäminen 
esim. terveys-, talous-, koulutus-, elinkeino ja ympäristöpolitiikka (esim. erilaiset säädökset ja lait, verot



	

	Terveellisen ympäristön aikaansaaminen
Esim. huomio elin ja työympäristöön sekä vapaa-ajanolosuhteet, luonto, luonnonvarat, energiatuotannon haittojen minimointi




	

	Terveyspalvelujen uudistaminen. Esim. sairauksienhoidosta sairauksien ehkäisemisen suuntaan ja kohdentaminen oikeille ryhmille





	

	Yhteisöjen toiminnan tehostaminen. Esim. perhe, koulu, harrasteryhmät jne.





	

	Yksilöiden terveysosaamisen tehostaminen. Esim. kartutetaan tietoja ja taitoja ja opetetaan kriittiseen ajatteluun





	



