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Tutkittavien tiedote

Kyselytutkimus — Nuoret ja ilmastonmuutos: Resilienssitekijat

suomalaisilla myohaisnuorilla UNIVERSITY
OF OULU

Haluatko osallistua kyselytutkimukseen? Tassa tiedotteessa kerrotaan tutkimusprojektista
ja siihen osallistumisesta.

Millaisesta projektista on kyse, ja miksi minun halutaan osallistuvan?

Tutkimusprojektin tavoitteena on kerata kyselylla tietoa suomalaisten 16—18-vuotiaiden
Pohjois-Pohjanmaan, Varsinais-Suomen ja Satakunnan oppilaitoksissa opiskelevien
nuorten tunteista, ajatuksista ja toiminnasta liittyen ilmastonmuutokseen. [Imastonmuutos
tarkoittaa jatkuvia ja pitkaaikaisia muutoksia saassa ja lampdétilassa ympari maailmaa.
Kysymme lisaksi joitain kysymyksia liittyen yleiseen mielenterveyteen. Kyselyssa keratyt
vastaukset ovat tarkeita, koska niiden avulla voidaan edistaa nuorten keskuudessa
rakentavaa ilmastotoivoa ja tunnetta siita, ettd omalla toiminnalla on merkitystd maapallon
hyvinvoinnin kannalta. Lisaksi vastausten avulla voidaan tukea nuorten hyvinvointia.
Tutkimuksen tuloksia voidaan mahdollisesti kayttad myods kehittdmaan koulutusta ja
viestintaa ilmastonmuutokseen liittyen. Tutkimukseen osallistumisen edellytyksena on
riittava suomen kielen taito.

Tutkimusprojektista vastaa Oulun yliopisto. Tutkimusprojektin rahoittaa Oulun yliopisto,
Suomen Akatemia, Profi 7 seka Oulun yliopiston Eudaimonia-instituutti. Tutkimukselle on
saatu puoltava lausunto Oulun yliopiston ihmistieteiden eettiseltd toimikunnalta.

Tutkimuksen kulku

Tutkimus toteutetaan verkossa taytettavana kyselytutkimuksena, eli tutkimukseen
osallistuminen tapahtuu nettikyselyyn vastaamalla. Suosittelemme, etta vastaat kyselyyn
kannettavalla tietokoneella. Useimpiin kyselyn kysymyksiin vastataan vastausasteikolla,
josta tulee valita parhaiten omia tuntemuksia tai ajatuksia kuvaava vaihtoehto. Lisaksi
kysymme kyselyn lopussa avoimia kysymyksia koskien ilmastonmuutokseen liittyvia toivon
ja toivottomuuden tunteita. Toiveenamme on, etta vastaat naihin kysymyksiin kertomalla
meille tarkemmin omin sanoin, miksi koet tai et koe tallaisia tunteita.

Kyselyyn vastaamiseen on varattu aikaa yksi tunti (sisaltéden suullisesti annettavan
ohjeistuksen ja taman kirjallisen tiedotteen lukemisen), ja kyselyyn vastataan kouluaikana.
Tutkimusprojektissa mukana oleva tutkija tai tutkimusavustaja on paikalla ohjeistamassa
kyselyyn vastaamiseen.

Kyselyyn vastaaminen on taysin vapaaehtoista

Osallistumisesi kyselyyn on taysin vapaaehtoista, ja voit peruuttaa osallistumisesi
sulkemalla kyselyn selainikkunan milloin tahansa. Jos et halua osallistua tai paatat perua
osallistumisesi, sinun ei tarvitse ilmoittaa syyta.
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Tutkimukseen osallistumisen seuraamukset ja siihen liittyvat riskit w

Emme kysy sinulta kyselyssa yhteystietoja kuten nimeasi tai osoitettasi (eli
suoria henkildtietoja). Jotkut kyselyn kysymykset saattavat aiheuttaa sinussa
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epamukavia tuntemuksia tai huolta. Voit halutessasi keskustella naista OF OULU
tuntemuksistasi projektin tutkijan tai vastaavan tutkijan kanssa, tai voit olla
yhteydessa kouluterveydenhuoltoon. Voit myos peruuttaa kyselyyn vastaamisen milloin
vain kyselyn aikana, eika sinun tarvitse kertoa tai selittaa miksi haluat peruuttaa
vastaamisen. Voit my0s jattaa vastamatta niihin kysymyksiin, joihin et halua vastata.
Kyselyyn osallistuminen, osallistumatta jattaminen tai osallistumisen peruuttaminen
kyselyn alettua eivat vaikuta kouluarvosanoihisi. Kyselyssa ei ole oikeita tai vaaria
vastauksia, eika kysely ole testi tai koe. Kyselyssa antamasi vastaukset eivat siis vaikuta
arvosanoihisi. Koska tutkimukseen osallistutaan kouluaikana, koulusi vakuutus kattaa
tutkimukseen osallistumisen aikaisen toiminnan.

Mita antamilleni vastauksille tehdaan?

Tutkimusprojekti keraa ja tallentaa kyselyssa antamasi tiedot eli vastauksesi kysyttyihin
kysymyksiin. Kyselyn lopussa sinun tulee klikata "Lahetd”, jotta vastauksesi tallentuvat,
eika tallennettuja vastauksia pysty enda poistamaan kyselysta. Jos et klikkaa "Laheta”, ei
vastauksiasi tallenneta.

Sinulta ei kysyta kyselyssa suoria henkil6tietoja kuten nimeasi. Kdytamme Oulun yliopiston
tietoturvallista kyselyjarjestelmaa, joka ei keraa tietoa IP-osoitteista tai evasteista. Nain
ollen antamiasi vastauksia ei voida liittaa sinuun suoraan. Keraamme kuitenkin epasuoria
henkilGtietoja liittyen ikaasi, sukupuoleesi ja koulusi nimeen, joiden osalta noudatamme
EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen (GDPR) periaatteita. Luethan taman tiedotteen ohessa
annetun tutkimuksen tietosuojailmoituksen. Lisaksi kysymme sinulta kysymyksia liittyen
yleiseen mielenterveyteen seka kollektiiviseen ilmastotoimintaan, kuten
ymparistojarjestojen toimintaan osallistumiseen. Tutkimusprojektin tutkijat lataavat kaikki
kyselyn tallennetut vastaukset kyselyjarjestelmasta ja tallentavat ne Oulun yliopiston
suojatulle palvelimelle.

Laadimme keraamiemme vastausten pohjalta tutkimusjulkaisuja, joissa emme tarkastele
kenenkaan vastauksia yksilotasolla, vaan koostamme kaikkien vastauksista tilastollisia
tietoja (kuten prosenttiosuuksia). Nain ollen julkaistujen tietojen pohjalta ei ole mahdollista
selvittaa juuri sinun vastauksiasi, eivatka vastauksesi voi vaikuttaa esimerkiksi
arvosanoihisi. Koska emme kysy nimeasi tai yhteystietojasi, ei antamiasi tietoja ole
mahdollista poistaa kyselysta sen jalkeen, kun olet siihen vastannut. Kerattyja avoimia
vastauksia tarkastellaan opinnaytetydssa, ja muita kerattyja vastauksia voidaan tarkastella
yleisluontoisella tasolla myds opiskelijatoissa.

Mista saan tietoa tutkimuksen tuloksista?

Koska emme keraa sinulta suoria henkildtietoja, kuten nimeasi tai yhteystietojasi, emme
voi kertoa sinulle jalkeenpain, millaisia vastauksia juuri sina olet antanut. Kaikkien kyselyn
vastausten pohjalta koostetaan tutkimusjulkaisuja, joissa kerattya aineistoa tarkastellaan
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yleisluontoisella tasolla, ja joita saatetaan esitella tieteellisissa

konferensseissa. Kerromme myds tutkimukseen osallistuneille kouluille

(seka opiskelijoille etta opettajille) tutkimustuloksistamme erillisen, tata

tutkimusta varten laaditun nettisivun kautta. UNIVERSITY
OF OULU

Tutkimuksen vastaava tutkija on:

Maria Ojala, FT. dos.

Professori, sosio-ekologinen resilienssi

Frontiers of Arctic and Global Resilience (FRONT)
Kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta
Oulun yliopisto

maria.ojala@oulu.fi

Kyselytutkimuksen koordinoija ja yhteyshenkilo (Pohjois-Pohjanmaan oppilaitokset)
Sohvi Nuojua, FT

Tutkijatohtori

Frontiers of Arctic and Global Resilience (FRONT)

Kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta

Oulun yliopisto

sohvi.nuojua@oulu.fi

Kyselytutkimuksen koordinoija ja yhteyshenkilo (Varsinais-Suomen ja Satakunnan
oppilaitokset)

Sonja Palmo, PsM

Vaitoskirjatutkija

Frontiers of Arctic and Global Resilience (FRONT)
Kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta
Oulun yliopisto

sonja.palmo@oulu.fi
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