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Urheilijan terveystarkastus
Tuki- ja liikuntaelimistdn kartoitus

Urheilijan terveystarkastuksen sisalto:

e Pieniverenkuva (puna- ja valkosolutasapaino ja hemoglobiini)

e Sydanfilmi (Ekg)

e Laakéarin antama suullinen ja kirjallinen arvio terveydentilasta ja jatko-ohjeet

e Lisatietoa:
https:// www.pihlajalinna.fi/palvelut/ yksityisasiakkaat/urheiluklinikka/urheilijan terveystarkastus
Hinta 180 € (hinta sisaltda toimistomaksun)

Tuki- ja liikuntaelimiston kartoitus

Kartoituksessa selvitetdaan mm. ryhtid, lihastasapainoa ja nivelten liikkuvuuksia, jotka saattavat vaikuttaa
harjoitteluusi ja tuloskuntoosi.

Naprapaatin vastaanotolle varataan 1 tunti

Hinta 110 €

Huom. Huippu-urheilijoiden terveystarkastusten yhteydessa voimme hoitaa my6s mahdolliset lajiliton madraamat
lisatutkimukset. Lisatutkimuksista hinnaston mukainen lisakustannus.
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