ELIP1010, Kaikille avoin liikunta
Seuratoimintaan tutustuminen
Päiväkirja
	OMA NIMI: 

	Päivämäärä
	Seura ja ryhmä
	Keskeisimmät huomiot:
· tiivistetysti harjoituksen kulku
· mitä opit? 
· muita ajatuksia/ tekemiäsi huomioita? 


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



