RUPATTELURUPPEEMA 10.2.2011 / Kiusaaminen
Vanhempainyhdistyksen kolmas Rupatteluruppeema keräsi paikalle vähän väkeä, ilmoittautuneista vain neljäsosa pääsi paikalle.  Mukana olivat molempien koulujen KiVa-tiimit sekä koulukuraattori.

Illan aluksi esiteltiin vielä kerran lyhyesti Kiva koulu –ohjelmaa. Keskustelun herättäjäksi katsoimme Kiva koulu –ohjelmasta videon, jossa juontaja/artisti Kana kertoi kokemastaan koulukiusaamisesta, joka vaikuttaa hänen elämäänsä vieläkin.

Illan pääasiallinen työskentelymuoto oli keskustelu ryhmissä, joihin kuului vanhempia molemmilta kouluasteilta sekä Kiva-tiimien opettajat. Ryhmissä keskusteltiin kiusaamiseen liittyvistä asioista.
Tässä keskusteluja koottuna.

KIUSAAMISEN EROT ALA- JA YLÄKOULUSSA

Alakoulussa kiusaamien on helpommin havaittavaa. Se ei ole aina varsinaista kiusaamista. Yhtenä päivänä riidellään, seuraavana päivänä ollaan kavereita. Yläkoulussa kiusaaminen voi olla kavalampaa ja vaikeammin huomattavissa tai todistettavissa. 

Pojilla kiusaaminen on fyysisempää, tytöillä ongelmia aiheuttavat klikit ja syrjiminen. Ulkonäköön liittyvä kommentointi on lisääntynyt, samoin perheiden elintasosta riippuva perhe-elämän vertailu (matkustelu, kännykät jne.).
Luokan henki vaikuttaa. Esim. yläkoulussa haukutaan helposti hikariksi. Jos luokassa on reilu ja salliva henki, edes opinnoissa pärjääminen ei anna syytä kiusata.
LAPSEN / NUOREN KIUSAAMISEN HUOMAAMINEN

Kotona viitteitä kiusaamisesta saadaan joko lapsen itsensä kertomana tai kuuntelemalla sisarusten tai kaverusten keskustelua. Lapsi saattaa olla hiljaisempi tai hän ei halua lähteä kouluun.

Kiusaaminen netissä on lisääntynyt. Sitä on vaikeampi todeta mikäli vanhemmat eivät aktiivisesti seuraa lapsen tai nuoren toimintaa netissä.
KIUSAAMINEN VAPAA-AJALLA
Koulu ei voi ulottaa kiusaamistapausten selvittelyä vapaa-aikaan, mutta toivoo tietoonsa vakavat ongelmat. Vanhempien yhteistyöstä toivotaan asiallista ja avointa.

YKSINÄISET
Pihoilla on aina yksin seisovia lapsia/nuoria. He sanovat usein haluavansa olla yksin. Tämä on yleensä puolustusmekanismi. Mitä kauemmin yksin jäämien on jatkunut, sitä vaikeampaa on saada tilanne laukeamaan. Opettaja juttelee pihalla valvoessaan, ja ryhmissä ehdotettiin mm. yksin seisovien kokoamista omaan peliin/leikkiin/keskusteluun.

KiVa-oppitunnit ja lasten/nuorten empatiakyvyn herättely koettiin tärkeänä. Yläkoulussa tukioppilaat pyrkivät huomioimaan yksinäisiä.

KIUSAAMISEEN PUUTTUMINEN

Monet lapset/nuoret eivät halua viedä kiusaamistaan eteenpäin. Takana voi olla esim. rollikellon maineen saaminen, tai pelko, että kiusaaminen jatkuu yhä rankempana. 
Vanhemmat kertovat joskus salaa opettajalle. Kaveripiirin osuus on oleellisen tärkeä. Hyvä kaveripiiri tukee kiusattua.

KiVa-tiimille kiusaamisen käsittelyä voi toivoa, opettaja, vanhempi tai kaverit.

KURAATTORIN APU
Koulukuraattorin asiakkaista vähemmistö tulee juttusille oma-aloitteisesti. Tammikuu on kuitenkin tuonut uutta väkeä, eli kuraattorimme systemaattinen työ tehdä itsensä tutuksi alkaa tuoda tulosta. Kiva-tiimien toiminnan myötä kuraattorilla on ollut vähemmän kiusaamistapauksia selviteltävänä.
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