
VÄLINEITÄ LIIKEMIBEN TIIEKBI 

� Kokeile lukemisen tukena erilaisia sovelluksia
....., ja apuvälineitä. Olisiko näistä sinulle apua?

1. Kokeile

ääni kirjoja 
2. Helpota rivillä

pysymistä

4. Anna käsillesi

tekemistä
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7. Jaksota lukemista
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5. Suurenna

tekstiä

8. Kuuntele

tekstiä

3. Lue pienissä

pätkissä ja pidä
taukoja 

(8, 
6. Poista

häiriötekijät 

9. Tutustu muihin
välineisiin

1. Äänikirjat esim. kirjastot ja Celia.fi
2. Lukukalvot, lukiviivaimet tai ylimääräisen

tekstin peittäminen paperilla
3. Ajastin tai ajanhallintatekniikat (esim. Pomodoro)
4. Fidget-lelut, stressilelut tai esim. sinitarra
5. Suurennuslasikortit, suurempi fonttikoko
6. Korvatulpat, puhelin keskittymistilaan tai pois lukupisteeltä, 

vastamelukuulokkeet
7. Kalenteri ja lukusuunnitelman teko
8. Tietokoneen lue ääneen-toiminnot, puhelinsovellukset,jotka lukevat tekstin 

ääneen kameran kuvasta (esim. Microsoft Lens-ohjelma)
9. Oppimisen apuvälinekeskus (EOU, Datero.fi/Smaly-fi, Oppimisvaikeus.fi

Innostu ja onnistu lukemisessa -materiaali. Kuntoutussäätiö 2023. Kuntoutussäätiö 

https://www.kansalliskirjasto.fi/fi/e-kirjasto
https://www.celia.fi/
https://www.eoliitto.fi/tuote-osasto/tuotteet/
https://www.oppimisvaikeus.fi/vinkkeja/pomodoro-tekniikka
https://www.google.fi/search?q=suurennuslasikortti&zx=1715582282478&no_sw_cr=1
https://www.oppimisvaikeus.fi/vinkkeja/oppimisen-apuvalineet#microsoft-lens-sovellus-tekstin-kuuntelu-kameran-kuvasta
https://www.eoliitto.fi/oppimisen-apuvalinekeskus/
https://www.datero.fi/smaly-fi/
https://www.oppimisvaikeus.fi/



