
 

Oppilaan tukena 

Opiskeluhuollon kuraattori toimii kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistämiseksi yhteisöllisessä ja 

yksilökohtaisessa työssä. Hän on mukana suunnittelemassa ja toteuttamassa oppilaitoksen 

opiskeluhuoltotyötä. 

Opiskeluhuoltotyöllä tarkoitetaan kouluyhteisössä tehtävää työtä, jolla pyritään edistämään oppilaan 

oppimista sekä psyykkistä ja fyysistä terveyttä ja sosiaalista hyvinvointia. Opiskeluhuolto koostuu 

yhteisöllisestä ja yksilökohtaisesta opiskeluhuollosta.  

 

Yhteisöllinen työ  

Opiskeluhuoltotyö on ensisijaisesti ennaltaehkäisevää ja yhteisöllistä, ja sillä pyritään vaikuttamaan 

laajasti koko kouluyhteisön hyvinvointiin. Yhteisöllistä opiskeluhuoltoa toteutetaan suunnitelmallisesti 

yhteistyössä oppilaiden, huoltajien ja koko kouluyhteisön kanssa. 

Yhteisöllisellä työllä pyritään muun muassa edistämään vuorovaikutustaitoja ja mielen hyvinvointia, 

ehkäisemään kiusaamista ja väkivaltaa, tukemaan koulunkäyntiä ja oppimista sekä parantamaan 

oppimisympäristön terveellisyyttä ja turvallisuutta sekä vahvistamaan opiskelijoiden ja huoltajien 

osallisuutta.  

Kuraattorin yhteisöllinen työ oppilaitoksessa on esimerkiksi hyvinvointia tukevien ryhmien, 

teemapäivien tai –viikkojen järjestämistä ja niissä mukana olemista sekä työskentelyä luokissa.  

 

Yksilökohtainen työ  

Yksilökohtaiseen opiskeluhuoltoon sisältyvät opiskeluhuollon kuraattorin, psykologin, terveydenhoitajan 

ja lääkärin palvelut sekä tapauskohtaisesti koottava monialainen asiantuntijaryhmä.  

Opiskeluhuollon kuraattori on sosiaalityön asiantuntija, joka pyrkii vahvistamaan oppilaan 

kokonaisvaltaista hyvinvointia. Keskeistä työssä on mielen hyvinvoinnin, opinnoissa jaksamisen ja 

opintojen etenemisen sekä kasvun ja kehityksen tukeminen. Työ sisältää oppilaiden ja perheiden 

ohjausta, neuvontaa ja tukea sekä konsultointia verkostoissa.  
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