
 

Tutkimustiedote huoltajille 

Kutsumme lapsenne osallistumaan kyselytutkimukseen Nuoret ja 

ilmastonmuutos: Resilienssitekijät suomalaisilla myöhäisnuorilla. 

Tässä tiedotteessa kerrotaan tutkimusprojektista ja siihen osallistumisesta. 

 

Millaisesta projektista on kyse, ja miksi lapseni halutaan osallistuvan? 

Tutkimusprojektin tavoitteena on kerätä kyselyllä tietoa suomalaisten 16–18-vuotiaiden 

Pohjois-Pohjanmaan, Varsinais-Suomen ja Satakunnan oppilaitoksissa opiskelevien 

nuorten tunteista, ajatuksista ja toiminnasta liittyen ilmastonmuutokseen. Kysymme lisäksi 

joitain kysymyksiä liittyen yleiseen mielenterveyteen. Kyselyssä kerätyt vastaukset ovat 

tärkeitä, koska niiden avulla voidaan edistää nuorten keskuudessa rakentavaa 

ilmastotoivoa ja tunnetta siitä, että omalla toiminnalla on merkitystä maapallon 

hyvinvoinnin kannalta. Lisäksi vastausten avulla voidaan tukea nuorten hyvinvointia. 

Tutkimuksen tuloksia voidaan mahdollisesti käyttää myös kehittämään koulutusta ja 

viestintää ilmastonmuutokseen liittyen. Tutkimukseen osallistumisen edellytyksenä on 

riittävä suomen kielen taito. 

Tutkimusprojektista vastaa Oulun yliopisto. Tutkimusprojektin rahoittaa Oulun yliopisto, 

Suomen Akatemia, Profi 7 sekä Oulun yliopiston Eudaimonia-instituutti. Tutkimukselle on 

saatu puoltava lausunto Oulun yliopiston ihmistieteiden eettiseltä toimikunnalta.  

Tutkimuksen kulku 

Tutkimus toteutetaan kouluaikana verkossa täytettävänä kyselytutkimuksena, eli 

tutkimukseen osallistuminen tapahtuu nettikyselyyn vastaamalla. Useimpiin kyselyn 

kysymyksiin vastataan vastausasteikolla, josta tulee valita parhaiten omia tuntemuksia tai 

ajatuksia kuvaava vaihtoehto. Lisäksi kysymme kyselyn lopussa avoimia kysymyksiä 

koskien ilmastonmuutokseen liittyviä toivon ja toivottomuuden tunteita.  

Kyselyyn vastaamiseen on varattu aikaa yksi tunti (sisältäen suullisesti annettavan 

ohjeistuksen ja kirjallisen tiedotteen lukemisen), ja kyselyyn vastataan kouluaikana. 

Tutkimusprojektissa mukana oleva tutkija tai tutkimusavustaja on paikalla ohjeistamassa 

kyselyyn vastaamiseen. 

Kyselyyn vastaaminen on täysin vapaaehtoista 

Lapsesi osallistuminen kyselyyn on täysin vapaaehtoista. Koska tutkimukseen kutsutut 

lapset ovat yli 15-vuotiaita, ei tutkimukseen osallistumiseen vaadita erillistä huoltajan 

suostumusta, vaan lapsen oma suostumus riittää. Lapsen suostumus kyselyyn 

osallistumiseen kartoitetaan ennen kyselyyn vastaamista. Kyselyyn osallistumisen voi 

peruuttaa sulkemalla kyselyn selainikkunan milloin tahansa. Jos lapsi ei halua osallistua 

kyselyyn, tai jos hän päättää peruuttaa osallistumisensa, ei hänen tarvitse ilmoittaa tälle 

syytä.  
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Tutkimukseen osallistumisen seuraamukset ja siihen liittyvät riskit 

Emme kerää kyselyssä yhteystietoja kuten nimiä tai osoitteita (eli suoria 

henkilötietoja). Jotkut kyselyn kysymykset saattavat aiheuttaa epämukavia 

tuntemuksia tai huolta, joista lapsi voi halutessaan keskustella projektin 

tutkijan tai kouluterveydenhuollon henkilön kanssa. Kyselyyn vastaamisen 

voi peruuttaa milloin vain kyselyn aikana, eikä lapsen tarvitse vastata kysymyksiin, joihin 

hän ei halua vastata. Koska tutkimukseen osallistutaan kouluaikana, koulun vakuutus 

kattaa tutkimukseen osallistumisen aikaisen toiminnan.  

Mitä kerätyille vastauksille tehdään? 

Tutkimusprojekti kerää ja tallentaa lapsen kyselyssä antamat tiedot eli vastaukset 

kysyttyihin kysymyksiin. Kyselyssä ei kerätä suoria henkilötietoja kuten nimiä. Käytämme 

Oulun yliopiston tietoturvallista kyselyjärjestelmää, joka ei kerää tietoa IP-osoitteista tai 

evästeistä. Näin ollen lapsen antamia vastauksia ei voida liittää häneen suoraan. 

Keräämme kuitenkin epäsuoria henkilötietoja liittyen ikään, sukupuoleen ja koulun nimeen, 

joiden osalta noudatamme EU:n yleisen tietosuoja-asetuksen (GDPR) periaatteita. 

Tutkimuksen tietosuojailmoitus annetaan lapsen luettavaksi sekä etukäteen että juuri 

ennen kyselyn alkamista. Lisäksi kysymme kysymyksiä liittyen yleiseen mielenterveyteen 

sekä kollektiiviseen ilmastotoimintaan, kuten ympäristöjärjestöjen toimintaan 

osallistumiseen. Tutkimusprojektin tutkijat lataavat kaikki kyselyn vastaukset 

kyselyjärjestelmästä ja tallentavat ne Oulun yliopiston suojatulle palvelimelle.     

Laadimme keräämiemme vastausten pohjalta tutkimusjulkaisuja, joissa emme tarkastele 

kenenkään vastauksia yksilötasolla, vaan koostamme kaikkien vastauksista tilastollisia 

tietoja (kuten prosenttiosuuksia). Näin ollen julkaistujen tietojen pohjalta ei ole mahdollista 

selvittää yksittäisen vastaajan antamia vastauksia. Koska emme kysy nimiä tai 

yhteystietoja, ei annettuja tietoja ole mahdollista poistaa kyselystä sen jälkeen, kun 

vastaukset on annettu ja rekisteröity. Kerättyjä avoimia vastauksia tarkastellaan 

opinnäytetyössä, ja muita kerättyjä vastauksia voidaan tarkastella yleisluontoisella tasolla 

myös opiskelijatöissä. 

Mistä saan tietoa tutkimuksen tuloksista? 

Koska emme kerää vastaajilta suoria henkilötietoja, kuten nimiä tai yhteystietoja, emme 

voi kertoa kyselyyn vastaajalle jälkeenpäin, millaisia vastauksia juuri hän on antanut. 

Kaikkien kyselyn vastausten pohjalta koostetaan tutkimusjulkaisuja, joissa kerättyä 

aineistoa tarkastellaan yleisluontoisella tasolla, ja joita saatetaan esitellä tieteellisissä 

konferensseissa. Kerromme myös tutkimukseen osallistuneille kouluille (sekä opiskelijoille 

että opettajille) tutkimustuloksistamme erillisen, tätä tutkimusta varten laaditun nettisivun 

kautta. 
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Tutkimuksen vastaava tutkija on: 

Maria Ojala, FT, dos. 

Professori, sosio-ekologinen resilienssi 

Frontiers of Arctic and Global Resilience (FRONT) 

Kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta 

Oulun yliopisto 

maria.ojala@oulu.fi 

 

Kyselytutkimuksen koordinoija ja yhteyshenkilö (Pohjois-Pohjanmaan oppilaitokset) 

Sohvi Nuojua, FT 

Tutkijatohtori 

Frontiers of Arctic and Global Resilience (FRONT) 

Kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta 

Oulun yliopisto 

sohvi.nuojua@oulu.fi 

 

Kyselytutkimuksen koordinoija ja yhteyshenkilö (Varsinais-Suomen ja Satakunnan 
oppilaitokset) 

Sonja Palmo, PsM 

Väitöskirjatutkija 

Frontiers of Arctic and Global Resilience (FRONT) 

Kasvatustieteiden ja psykologian tiedekunta 

Oulun yliopisto 

sonja.palmo@oulu.fi 
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