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Terveys- ja
sosiaalipalvelujen
historiaa Suomessa
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1800-luvun :
Suomessa oli
heikot elinolot &

e Koyhyys

* Puutteellinen hygienia, heikko sanitaatio
* Ajoittaiset katovuodet, aliravitsemus

* Riittamaton ja yksipuolinen ravinto

* Ahtaat asuinolot

* Tartuntataudit olivat yleisia kuolinsyita
* tuberkuloosi
* rokot, esim. isorokko

* ripulitaudit pro
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Terveydenhuollon
kehitys 1700—-1950

1700-luku

* Koko maassa oli vain muutamia piiriladkareita ja
|adninsairaaloita

1800-luku

* 1820-luvulla 1,2:ta miljoonaa asukasta kohti oli vain 24
piirilaakaria

» Pakolliset isorokkorokotukset
e Julkinen terveydenhuolto viela varsin kehittymatonta

1900-1950

» Sairaaloita ja ladkareita oli edelleen liian vahan.

* Kunnanlaakarijarjestelman avulla yritettiin parantaa
maaseudulla asuvan vaeston terveydenhuoltoa.

 MLL:n aloitteesta perustettiin koko maan kattava
neuvolajarjestelma (imevaiskuolleisuus laski).

» Keskussairaalaverkoston rakentaminen viivastyi sotien takia.

Kuva. Unsplash.com Austrian National Library




Sata vuotta sitten tuberkuloosi oli
vakava kansanterveysongelma
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Kuva: Unsplash.com CDC

Tuberkuloosi eli keuhkotauti
* Bakteerin aiheuttama tartuntatauti

* Epidemiat olivat yhteydessa sotiin, nalkaan, koyhyyteen,
heikkoihin asuinoloihin, huonoon hygieniaan ja
puutteelliseen terveydenhuoltoon

e Sairastuneet enimmakseen lapsia, nuoria tai tyoikaisia
aikuisia
* Sairastuneet eristettiin keuhkotautiparantoloihin

Il maailmansodan aikana aloitettiin sairautta
ehkaisevat toimenpiteet

» Alkeellisilla rontgenlaitteilla tehtavat seulonnat
* Hygieniavalistus

* Calmette-rokotus

* Uudet tehokkaat laakkeet

* Asuinolojen kehittaminen

Tuberkuloosi vaheni nopeasti




1950-luvulla alkoi

hyvinvointiyhteiskunnan
rakentaminen

Lasten ja perheiden terveytta edistivat

* maksuton kouluruokailu
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* edullinen kunnallinen lasten
paivahoito

sny

* lapsilisajarjestelma
e ditiysavustus (aitiyspakkaus/-raha)

Sotien jalkeen alkoi myds koko maan
kattava keskussairaalaverkoston
rakentaminen.

* Tavoitteena oli saada tasa-arvoiset
sairaalapalvelut kaikkien ulottuville.
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Kansanterveyslaki 1972

Kunnanlaakarijarjestelma lakkautettiin.

Jokaisella kunnalla oli velvollisuus
perustaa terveyskeskus.

Laki korosti terveyden edistamisen
tarkeytta.

Terveyspolitiikan painopiste siirtyi
sairaanhoidosta ehkaisevaan
terveydenhuoltoon ja avohoidon
kehittamiseen.

Aikaisempaa enemman kiinnitettiin
huomiota myos elinolosuhteiden,
ympariston ja elintapojen terveytta
edistaviin tai kuormittaviin vaikutuksiin.
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Sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelma 1972-2022

Terveydenhuolto
Toimintaa, jonka tarkoituksena tarjota

yhteiskunnan jasenille riittavat terveys-
palvelut sekd edistaa terveytta ja hyvin-
vointia.

Sosiaalihuolto
Toimintaa, jonka tarkoi-
tuksena tarjota yhteis-
kunnan jasenille riittavat
sosiaaliset palvelut ja
niihin kuuluva taloudelli-
nen tuki sekd edistaa

Erikoissairaanhoito
Tutkimukset ja hoito,
jotka edellyttavat
ladketieteen erikois-
alojen osaamista,
esim. leikkaukset ja
syopahoidot.

Perusterveydenhuolto
Ilhmisen terveydentilan
seurantaa, terveyden
edistamista seka keskeisia
ja laajasti saatavilla olevia
palveluita, esim. terveys-
keskuksen yleislaakarin
vastaanotto, koulutervey-
denhuolto, ditiys- ja lasten-
neuvola sekda hammas-
huolto.

sosiaalista hyvinvointia
ja osallisuutta.

Esim. kunnallinen paivahoito,
lapsilisa, opintotuki, vanhem-
painraha, asumistuki
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Terveydenhuollon palveluiden tuottajat 1972-2022

. Kuva: Unsplash.com National Cancer Institute
1. sektori ettt tndban | '7‘
Julkinen terveydenhuolto » .. - 1

- Rahoitus verovaroista

- Esimerkiksi
- Terveyskeskus
- Laboratorio
- Ensiapu
- Neuvola 2. sektori
- Sairaalat

. . Yksityinen terveydenhuolto
- Sairaankuljetus

- Kustannettu paaosin palvelumaksuilla
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, simerkiksi
‘ - Laakarikeskukset

; - \ . . .
-\ - Yksityissairaalat

Hoivakodit
Esteettinen kirurgia
Apteekki

Kuva: Unsplash.com Stephen Andrews
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3. sektori
Jarjestot ja yhdistykset

- Osin yhteiskunnan tukemia
Esimerkiksi ? R
- SPR

- MLL

- SETA

- Mieliry

- Sydanliitto

- Sydpajdrjestot
- Diabetesliitto
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Kuva: Unsplash.com Nathan Anderson



