VESANNON YHTENAISKOULUN RUOKALISTA ajalle 21.09 - 30.10.2026

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
o L Kalamureke NALKAPAIVA
. Kasvispyorykka Broilerrisotto .
Spagettivuoka ) . Perunat Ohrasuurimopuuro
VKO 39 . Perunamuusi Salaatti . i o
Salaatti . . Kermaviilikastike Kiisseli
Salaatti Hedelma . .
Salaatti Tuorepala, leikkele
Koulumaitopaiva
Bolognesekastike Lihapullat ja kastike PerunaveF:Ii Lohikeitto Pinaattiletut
VKO 40 Pasta Perunamuusi o . kurkku, juusto Makaronisalaatti
i Riisipiirakka, munavoi .
Porkkanaraaste Salaatti . Marjasose
Jogurtti
Kinkku-juustokastike Broilerkastike Kasvispihvi Haukikeitto
VKO 41 Pasta Riisi Perunamuusi Kurkku, juusto Tortillat
Salaatti Salaatti Salaatti Rahka
VKO 42 el P SYYSLOMAVIIKKO el P
/‘f\\w\( /%/\\-T_r\,‘ /‘f\\w\( /%/\\?.(ne /
Kalapyorykka
pyory . Lihakeitto Mannapuuro Broilerpihvi
Lasagnette Perunamuusi . . e .
VKO 43 . . Kurkku, juusto Mansikkakiisseli Perunamuusi
Salaatti Salaatti Sampyla leikkele, porkkana Salaatti
Marjapiirakka Py /P
Broilerkeittt V ikk Nakit j kalaiset
Makaronilaatikko rotier _EI © Kirjolohikiusaus cgepul O, axitjarans 'a alse
VKO 44 Kurkku, juusto . Perunamuusi Salaatti
Porkkanaraaste . Salaatti . .
Riisipiirakka Salaatti Jalkiruoka




