20 poang i virelse!

% Poéng

Stida dtt vum, noggrant
Be en wuten kontrollera

| poang

Hoppa pa ett ben 20
ganger

% Poéng
Tatta din oykel

4 poang

Ckelutt, minst 2 km

1 piang

Avand linpl, hitta nagpt
som A exakt 10 Cm.

1 puang

Plocka upp % skrip som
du hittar ufe lings med
vigen eler i skogen.
0%S! Ha handskar pa da
du phckar

| poang

Spring eft wary vunt dt
hus

1 piang

45 alomnopp, Fran sida til
sida.

1 puang

\/Ag? armar och ben vunt
ett fead ook forsik hingp
knav | en minut.

Om en wuken ar med kan
den ta tid




