Ohjeet Liikuntakummiusraportin kirjoittamiseen - raportti kirjoitetaan pareittain

A. Välkkäritoiminta: 
 
Raportti kirjoitetaan sen jälkeen, kun olette pitäneet Välkkärikoulutuksen omassa liikuntakummikoulussa sekä havainnoineet Välkkärien toimintaa välitunneilla. Pohtikaa välkkärikoulutusta koulutettavien oppilaiden ja kouluttajien näkökulmasta, sekä kertokaa havainnoista Välkkärien ohjaamista välitunneista koulutuksen jälkeen. 
 
Pohdi ainakin seuraavia asioita: 
 
1. Kouluttajan näkökulma 
1.1. Missä koulussa olitte välkkärikouluttajina, milloin piditte koulutuksen, keitä koulutukseen osallistui?
1.2. Millaisena koitte välkkärikouluttajan tehtävän
1.3. Mitä opitte koulutuksesta itse? 
 
2. Oppilaan näkökulma
2.1. Minkälaisia kokemuksia oppilaat mielestänne saivat koulutuksesta?
2.2. Millaista palautetta saitte oppilailta?

3. Välituntien seuranta
3.1. Milloin havainnoitte välitunteja? Kuvailkaa välitunteja yleisesti
3.2. Millaista oppilaiden liikkuminen oli välitunnilla?
3.3. Miten välkkärikouluttajat onnistuivat?
3.4. Ajatuksia toiminnan jatkuvuudesta koulussa
 
4. Vapaa sana 
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B. Koulun liikuntakultuuriin perehtyminen

· Millä tavoin perehdyitte oman liikuntakummikoulunne liikuntakulttuuriin? Miksi valitstte nämä tavat?
· Kuvailkaa, mitä saitte selville, mikä oli mielenkiintoisinta, opettavaisinta ja yllättävintä?
· Mitä näistä asioista tiedetään tutkimusten perusteella (etsi lähteitä ja viittaa niihin)
· Omat ideat liikuntakummikoulun liikuntakulttuurin kehittämiseksi (n. 1A4, jonka voitte antaa koulun omalle liikunnan opettajalle ja rehtorille)
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