% TAMPEREEN KAUPUNKI

Perhepiste Nopea

Aleksis Kiven katu 18, 33210 Tampere
Vastaava ohjaaja

puh. 050 364 8689

Nuorisoikaiset:
puh. 040 800 4735
nopea@tampere.fi

Alakoululaiset:
Alakouluikéisten perheitd palvelevat tyoparit toimivat koulualueittain

Lantinen alue
puh. 040 806 3698, 040 806 3699
nopea.lantinen@tampere.fi

Itéainen alue
puh. 040 806 2177, 040 806 3695
nopea.itainen@tampere.fi

Keskinen alue ja Hervanta
puh. 040 806 2178, 040 806 3670
nopea.keskinen@tampere.fi
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Perhepiste Nopea

Kenelle ja missa tilanteessa?

Perhepiste Nopea on tarkoitettu 7—17-vuotiaille tamperelaisille lapsille,
nuorille ja heidan perheilleen. Nopea tarjoaa tukea ja ohjausta perheen
arkipaivan pulmissa. Toiminta on ennaltaehkaisevaa perhetydta ongelmien
varhaisessa vaiheessa. Palvelu on maksutonta.

Perhepiste Nopea tarjoaa tukea ja ohjausta esimerkiksi:

e kodin pelisdanndista sopimiseen
e koulunkdynnin sujumiseen
o keskusteluyhteyden l6ytymiseen

e vuorovaikutukseen perheenjasenten valilla

Mita?
Perhepiste Nopean toimintaan kuuluu:
e ohjaus ja neuvonta
e perhe- ja yksilétapaamiset
e verkostotyd
e seurantayhteydenotto 6 kk:n kuluttua tyén loppumisesta

¢ viitekehyksena voimavarakeskeisyys

Yhteydenotto

Perheet voivat ottaa yhteyttd Perhepiste Nopeaan itse puhelimitse tai
sahkopostilla.

Asiakkaaksi voi halutessaan ohjautua myds lasten, nuorten ja heidan
perheidensé kanssa toimivien tyontekijatahojen kautta. Yhteydenottaja voi
olla esimerkiksi koulukuraattori tai terveydenhoitaja.

Alakouluikaisten palvelu on jaettu koulualueittain ja tydparien toimipisteet
ovat kouluilla.

Nuorisoikaisia palvellaan keskustassa osoitteessa Aleksis Kiven katu 18.

Lisatietoa www.tampere.fi/nopea




