Kiusaamiseen puuttuminen, Riistaveden yhtendiskoulun malli

Mita on kiusaaminen?

Erimielisyydet ovat vaistamattomia ihmisten valilla. Niissa tilanteissa tulisi oppia
hallitsemaan tunteitaan, selvittelemaan riitoja ja sopimaan niitd. Usein oppilaat myos
kiusoittelevat ja harnadvat tahallaan toisiaan. Kiusoittelun kohde voi tulkita osan naista
tilanteista leikiksi, mutta osa voi loukata ja satuttaa. Nama tilanteet ovat yleensa hetkellisia
ja niiden kohteet vaihtelevat. Ne ovat eri asia kuin tietyn oppilaan jarjestelmallinen
kiusaaminen.

Koulukiusaamisella tarkoitetaan sita, etta joku oppilas joutuu jatkuvasti kiusaamisen
kohteeksi. Kiusaajia voi olla yksi tai useampia. Kiusaaminen voi olla esimerkiksi tonimista,
lydmista, haukkumista ja pilkkaamista, seurasta pois sulkemista, ilkeita puheita — mita
tahansa sellaista, jolla pyritaan vahingoittamaan tai loukkaamaan toista. Kiusaaminen
merkitsee usein henkilon eristamista luokan, ryhman tai virtuaaliryhman sosiaalisesta
kanssakdymisesta.

Kiusaamistilanne ei ole yleensa tasa-arvoisten ja voimakkaiden nahistelua, vaan monesti
kiusattu on puolustuskyvyton. Kiusaaja on usein uhriaan fyysisesti vahvempi, isompi,
vanhempi tai persoonaltaan ravakampi.

Kiusaaminen on rikollista toimintaa, jos se tayttaa lainsaadannossa rikokselle asetetut
tunnusmerkit. Muun muassa kunnianloukkaukseen, laittomaan uhkaukseen, lievaan
pahoinpitelyyn ja pahoinpitelyyn liittyvia lakipykalia voidaan soveltaa kiusaamisen
yvhteydessa. Myos kiusaajan rikoskumppanina, avunantajana ja yllyttdjana toimiminen ovat
lain mukaan rangaistavia tekoja.

Sopimaton kaytos

Sopimatonta kaytosta on kaikki sellainen toiminta, joka vahentaa toisten oppilaiden
viihtymista ja joka alentaa myos huonosti kayttdaytyvan oppilaan omaa sosiaalista asemaa ja
yhteisOssa elamista. Siihen kuuluu valinpitdamattomyys itsed ja toisia kohtaan seka toisten
tavaroita ja yhteista ymparistoa kohtaan. Sopimatonta kaytdsta on koulun sdantdéjen
tahallinen noudattamatta jattaminen seka epaasiallinen puhe toisille oppilailla tai koulun
henkilokuntaa kohtaan.



Kaytokseen puuttuminen ja ennalta ehkaisy

Luokat 0-2:

Alkuopetusikdinen lapsi opettelee koululaisen taitoja. Toivottuun kdyttaytymiseen ohjataan
arjessa jatkuvasti ja epatoivottavaan kaytokseen puututaan. Luokassa tulee olla selkeat
saannot, jotka ovat kaikkien tiedossa. Lisdksi koulussa on yhteiset jarjestyssaannot kaikille
Tunne- ja vuorovaikutustaitoja opetellaan aktiivisesti lapi lukuvuoden.

Jos lasta ojennetaan, seuraamus tulisi olla mahdollisimman nopeasti tapahtuman jalkeen
niin, etta lapsen moraali- ja aikakasitys riittaisi asian syy-seuraussuhteen ymmartamiseen.
Ojentamista on esimerkiksi, etta oppilas voidaan jattaa valvottuna seuraavaksi valitunniksi
sisdlle muiden mennessa ulos. Lisaksi asiasta keskustellaan, jotta oppilas ymmartaisi mita
hanelta odotetaan ja hdn oppisi muuttamaan kaytostaan. Huoltaja(t) pidetdan tietoisena
toiminnasta.

Jos lapsella on niin suuria vaikeuksia kayttaytymisessa/tunteiden saatelyssa niin, ettd hanen
kayttaytymisensa uhkaa hdnen itsensa tai muiden ryhmassa olevien turvallisuutta,
kasitellddan hanen asioistaan yksilollisessa oppilashuoltoryhmassa. Oppilaasta tulee tehda
tarvittaessa myds lastensuojeluilmoitus.

Ennaltaehkaisyna koulussa jarjestetaan kummi-, valkkari- ja oppilaskuntatoimintaa.
Jokaisen koulun henkildkuntaan kuuluvan tulee puuttua oppilaiden epakorrektiin toimintaan
sekd auttaa ja ohjeistaa tarvittaessa.

Luokat 3- 9:

Ryhmassa toimimisen sekd vuorovaikutus- ja tunnetaitojen harjoittelu jatkuu. Taman
ikdiselta oppilaalta voidaan vaatia jo selkedampaa seuraamuskulttuurin noudattamista.

Jos oppilas kayttaytyy epaasiallisesti, hanen kanssaan keskustellaan ja annetaan Wilma-
merkinta tiedoksi huoltajille. Lisdksi on hyva kertoa tapahtuma puhelimitse.

Jos oppilas kayttaytyy epaasiallisesti toistuvasti, tulee hanelle maarata kasvatuskeskustelu.
Keskusteluun kutsutaan myos huoltaja tai hdanen kanssaan sovitaan asiasta muuten.
Kasvatuskeskustelussa kasitellyt ja sovitut asiat merkitaan Wilmaan ja tulostettu seka



allekirjoitettu lomake sailytetdaan koululla. Kasvatuskeskustelu voidaan jarjestdada myds ilman
huoltajan lasndoloa, mikali tama on sovittu huoltajan kanssa.

Mikali epdasiallinen kayttaytyminen jatkuu kasvatuskeskustelunkin jalkeen, oppilaalle
annetaan jalki-istunto.

Mikali huoli jostakin oppilaasta kasvaa, tulee hanen asioissaan kutsua koolle yksil6llinen
oppilashuoltoryhma. Oppilaasta tulee tehda tarvittaessa myos lastensuojeluilmoitus.

Ennaltaehkaisyna koulussa tulee jarjestdaa kummi-, valkkari- ja oppilaskuntatoimintaa.
Jokaisen koulun henkilokuntaan kuuluvan tulee puuttua oppilaiden epakorrektiin toimintaan
sekd auttaa ja ohjeistaa tarvittaessa. Kodin kanssa tulee tehda yhteistyota.

Perusopetuslaki 36 §: Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan evata enintaan jaljella
olevan tyOpaivan ajaksi, jos on olemassa vaara, ettd toisen oppilaan taikka koulussa tai
muussa opetustilassa tydskentelevan henkilon turvallisuus karsii oppilaan vakivaltaisen tai
uhkaavan kayttaytymisen vuoksi taikka opetus tai siihen liittyva toiminta vaikeutuu
kohtuuttomasti oppilaan hairitsevan kayttaytymisen vuoksi.

Oppilaan osallistuminen opetukseen voidaan edella mainitulla perusteella evata myos
seuraavaksi tyopaivaksi, mikali opetuksen jarjestdja tarvitsee aikaa suunnitella oppilaan
paluuta takaisin opetukseen ja tarjota oppilaalle oppilashuollon palveluita seka tukea
turvallista paluuta opetukseen. Epdaamisen aikana oppilaalle on jarjestettava 36 §:ssa
tarkoitettuna oppilashuoltona mahdollisuus keskustella henkilokohtaisesti oppilashuollon
psykologin tai kuraattorin kanssa. Lisaksi oppilaalle on jarjestettdva muu hanen
tarvitsemansa tuki epdadamisen aikana ja oppilaan palatessa opetukseen. Oppilaalle tehddan
suunnitelma opetukseen palaamisen tukemiseksi.



Kiusaamiseen puuttuminen:

No vk wN

Kiusaamisen tullessa ilmi asiaa vie ensimmaisena eteenpain
luokanopettaja/luokanohjaaja mahdollisimman nopeasti. Tyopariksi han voi ottaa
esimerkiksi erityisopettajan. Mahdollisuuksien mukaan keskustellaan
oppilaan/oppilaiden kanssa kahden koulun aikuisen ollessa paikalla.

Asiasta kirjataan lomakkeelle, joka sdilytetdaan nimellisessa kirjekuoressa.

Asiasta ilmoitetaan huoltajille.

Tilannetta seurataan lomakkeeseen kirjoitetun sopimuksen mukaan.

Tarvittaessa tilanteen selvittelyyn otetaan mukaan koulukuraattori.

Rehtori voi tarvittaessa puhuttaa oppilaat.

Mikali tilanne toistuu, voidaan koululle kutsua huoltajat ja oppilaat keskustelemaan
rehtorin ja opettajien kanssa. Tarvittaessa tilaisuuteen voidaan kutsua myos muita
henkil6ita, esim. Ankkuritiimi, koulukuraattori, koululaakari, terveydenhoitaja,
lastensuojelun tyontekija tms.

Kirjaaminen ja huomioon otettavat asiat:

Kiusatun tai puuttujan kuvaus tapahtuneesta:

Millaisesta kiusaamisesta on kysymys, milloin ja missa sitd on tapahtunut, ketka ovat
siihen osallistuneet ja keita tilanteessa oli paikalla?

Jos kiusaamisesta on olemassa todisteita kuten some-, teksti tai séhkdpostiviesteja,
pitda ne sailyttaa, ottaa screenshotit.

Kiusattu oppilas tarvitsee varmuuden siita, etta aikuiset puuttuvat tilanteeseen ja
keskustelun tavoitteena on lisdata hanen turvallisuudentunnettaan.
Kiusaamistilannetta selvittavan aikuisen tulee hankkia asiasta taustatietoja
haastattelemalla paikalla olleita muita oppilaita tai koulun henkilostoa.

Kiusatun kuvaus tapahtuneesta tulee dokumentoida ja sailyttdaa koululla niin kauan
kuin oppilas on oppilaana koulussa.

Kiusaamiseen osallistuneen oppilaan/oppilaiden kuuleminen:

Jokaisen kiusaamiseen osallistuneen oppilaan kanssa kdydaan erillinen keskustelu.
Jos kiusaajia on useita, tulee keskustelut kdyda kaikkien kanssa.

Keskustelun tarkoituksena on tehda oppilaalle selvaksi, etta kiusaaminen on koulun
aikuisten tiedossa, sita ei hyvaksyta ja etta tilannetta seurataan jatkossa.
Keskustelun tavoite on, etta oppilas sitoutuu lopettamaan kiusaamisen valittoémasti.
Sopimus on kirjattava.

Jos kiusaamisen osallistuneita on useita, on usein syyta tavata heidat ryhmana
yksilokeskustelun jalkeen. Yhteisen keskustelun tarkoituksena on vahvistaa yhdessa



sopimukset, jotka yksittdisten oppilaiden kanssa on jo tehty. Kiusaamiseen
osallistuneiden kanssa kayty keskustelu tulee dokumentoida ja sailyttaa koululla.
On tilanteita, joissa oppilaaseen kohdistuva kiusaaminen on niin vakavaa tai
pitkakestoista, ettd se tayttaa rikoksen tunnusmerkiston. Kyseeseen voi tulla
esimerkiksi seuraavat rikokset:

- kunnianloukkaus tai yksityiselamaa loukkaavan tiedon levittaminen,

- pahoinpitely

- laiton uhkaus

Tallaisissa tilanteissa on aina otettava yhteys poliisin Ankkuri-ryhmaan, vaikka
kiusaaja ei olisi ikansa johdosta rikosoikeudellisessa vastuussa. Tarvittaessa
Ankkuri-ryhma voi tulla avuksi selvittdmaan tilanteita.






