YKSILOTAIDOT

Oppilas ymmartaa, etta
itsetuntemusta hyddyntamalla
paasee paremmin tavoitteisiinsa
(itsensa johtaminen)

Oppilas osaa toimia
myd&tatuntoisesti itsedan kohtaan

Oppilas tiedostaa omia ja toisten
tunteita seka ymmartaa niiden
vaikutuksen ajattelussa

Oppilas ymmartaa ja ratkaisee
erilaisia tunteita ja tilanteita

Oppilas tunnistaa toisten vahvuuksia

Oppilas osaa tunnistaa ja sanoittaa
omia ja toisten tunteita

Oppilas ravhoittuu kuuntelemaan
Oppilas tunnistaa omia vahvuuksiaan

oppilas tunnistaa omia tunteita

MIELEN HYVINVOINTI

RYHMATAIDOT

Oppilas ymmartaa ja hyvaksyy muiden
ihmisten erilaisuuden ja ainutlaatuisuuden

Oppilas osaa toimia myoétatuntoisesti ja
sovittelevasti toisia kohtaan, my&s
ristiriitatilanteissa

Oppilas tiedostaa toisten tunteita seka
ymmartaa niiden vaikutuksen
kayttaytymisessa

Oppilas toimii ryhméassa myaotatuntoisesti
ja sovittelutaitoja hyédyntden

Oppilas osaa rauhoittaa itsensa
haastavissa vuorovaikutustilanteissa

Oppilas ymmartaa oman kaytoksensa
vaikutuksen ryhman ilmapiiriin

Oppilas toimii ryhmassa toisia arvostaen ja
huomioiden

Oppilas ymmartaa vaikuttavansa ryhman
ilmapiiriin

Oppilas tunnistaa toisten tunteita ja
vahvuuksia

KOULUYHTEISOTAIDOT

Yhteison jasen edistaa
myd&nteista tunneilmapiiria ja
kunnioittavasti kohtaavaa
kouluyhteis6a

Yhteison jasen arvostaa omaa
kouluyhteis®3dan ja sen jasenia

yhteisén jdsen osaa toimia

yhteis6ssa mydnteisesti ja
rakentavasti, my&s
ristiriitatilanteissa

yhteisdn jasen ymmartaa
oman kaytoéksensa
vaikutuksen yhteisén
ilmapiiriin



