
               

 

 

 

PERHEPALVELUVERKOSTOSSA TAPAHTUU… 

 

 

 

 

 

 

 

Ryhmä kokoontuu Mielipisteen ryhmätilassa, os Ojansuunkatu 1A, 3 krs, Sastamala.  

 

 ke 12.4 klo 17.30-19.00 teemana ennakointi ja rutiinit arjessa. Teemaa on alustamassa 

kiertävä erityislastentarhanopettaja Päivi Kangassalo. 

 ke 26.4 klo 17.30-19.00 teemana positiivisen palaute, kohti myönteisyyden kehää. Teemaa 

on alustamassa erityisopettaja ja neuropsykiatrinen valmentaja Hanna Kervinen. 

 ke 10.5 klo 17.30-19.00 teemana vanhemmuus, rakkaus ja rajojen asettaminen. Teemaa on 

alustamassa erityisluokanopettaja ja neuropsykiatrinen valmentaja Kati Heikkilä. 

 ke 24.5 klo 17.30-19.00 teemana vanhemman jaksaminen ja parisuhde. Teemaa on 

alustamassa perheneuvolan psykologi Anna-Riikka Valve. 

 

Tervetuloa mukaan keskustelemaan, kuuntelemaan 

ja jakamaan vanhemmuuteen liittyviä tunteita! 

 

Ryhmään ei tarvitse ilmoittautua.  

Ryhmään liittyvät kysymykset: Perhepalvelukoordinaattori Pirita Rantanen: 

pirita.rantanen@sastamala.fi / 0406376079 

Sastamalan perhepalveluverkosto järjestää yhteistyössä 

Tampereen seudun Autismi- ja Asperger-yhdistys TSAU ry:n 

kanssa kaikille avoimia Nepsy-vertaisvoimaa ryhmiä nepsy-

lasten ja – nuorten vanhemmille ja läheisille keväällä 2017!  
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