
- Oletko huolissasi lapsen käyttäytymisestä tai kehityksestä?
- Kaipaatko tukea arjessa jaksamiseen tai 

omaan vanhemmuuteesi?
- Onko perheessänne koettu menetyksiä tai suuria muutoksia? 

-Tarvitsetko tukea perheen vuorovaikutuksen vahvistamiseen tai
arjen hallintaan?

- Tarvitsetko tukea omien tukiverkostojen tai sosiaalisten
verkostojen laajentamiseen?

ESSOTEN PERHETIIMIT

Perhetiimeihin voi olla yhteydessä puhelimitse tai Essoten 
 kiireettömän yhteydenottopyynnön kautta (www.essote.fi). 

Juva-Puumala 044 351 6566
Kangasniemi 040 359 9410
Mikkeli, Hirvensalmi* 0-6v. 040 359 7307 (ti & to klo 10-12)
Mikkeli 7-12v. 040 359 6686 (ma-to klo 8-16, pe klo 8-14, 
myös viestinjättö ja takaisinsoitto)
Mäntyharju, Pertunmaa, Hirvensalmi* 040 359 8174

*Perhetiimi määräytyy neuvolapalveluiden mukaan

ETELÄ-SAVON SOSIAALI- JA
TERVEYSPALVELUIDEN KUNTAYHTYMÄ


