
PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 5. jakso kevät 2018
7 E  liikunta tytöt ja pojat

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

ti 3.huhti 11:45 hankipallopelit jäähallin alue pieni lumen sopivat kengät ja sukat

ti 10.huhti 11:45 ulkopallopelit jäähallin parkkipaikka isosali

ti 17.huhti 11:45 lentopallo isosali

ti 24.huhti 11:45 koripallo pienisali

ti 1.touko Vappu

ti 8.touko 11:45 Ulkopallopelit nurmikenttä isosali

ti 15.touko 11:45 jalka/norsupallo nurmikenttä isosali

ti 22.touko 11:45 pesäpallo jäähallinkenttä pienisali

ti 29.touko 11:45

8 B  liikunta tytöt ja pojat

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

to 5.huhti 11:45 luistelu/hiihto/lumikengät/hankipallojäähallin kenttä isosali vaihtokengät ja -sukat

to 12.huhti 11:45 ulkopelit jäähallin parkkipaikka isosali ulkovaatetus

to 19.huhti 11:45 Crossfit pienisali

to 26.huhti 11:45 parikuntopiiri pienisali

to 3.touko 11:45 pallopelit isosali

to 10.touko Helatorstai

to 17.touko 11:45 ultimate/norsupallo urheilukentää pienisali

to 24.touko 11:45 pesäpallo urheilukentää pienisali

to 31.touko 11:45



PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 5. jakso
9 A/E liikunta tytöt

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

pe 6.huhti 9:30 hankipalloa jäähallinkenttä isosali vaihtokengät ja  -sukat

pe 13.huhti 9:30 Crossfit pienisali pieni

pe 20.huhti 9:30 Parikuntopiiri pieni

pe 27.huhti 9:30 lentopallo isosali

pe 4.touko 9:30 ammunta

sisäampumarata, 

Rauhalantie 9 isosali

pe 11.touko 9:30 uinti ja vesiliikunta uimahalli pieni

pe 18.touko 9:30 ulkoliikuntaa urheilukenttä pieni

pe 25.touko 9:30 ulkoliikuntaa pallopelit urhieluknettä isosali

pe 1.kesä isosali



PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 5. jakso

9 C/D liikunta tytöt
päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

to 5.huhti 9:30 kuntopiiri/circuit pieni Sali pieni

pe 6.huhti 8:00 hankipalloa jäähallin kenttä pieni vaihtokengät ja -sukat

to 12.huhti 9:30 Lentopallo iso

pe 13.huhti 8:00 Futsal iso

to 19.huhti 9:30 Crossfit pieni

pe 20.huhti 8:00 parikuntopiiri pieni

to 26.huhti 9:30 parikuntopiiri iso

pe 27.huhti 8:00 hammasluento luokka iso

to 3.touko 9:30 Ulko/sisäliikuntaa, pingis, korip, sulkapallo pieni

pe 4.touko 8:00 ammuntaa

sisäampumarata, 

Rahalantie 9 pieni

to 10.touko Helatorstai iso

pe 11.touko 8:00 uinti ja vesiliikunta uimahalli iso

to 17.touko 9:30 Moborastit urheilukenttä pieni

pe 18.touko 8:00 jalkapalloa urheilukenttä pieni

to 24.touko 9:30 viitepelit; mölkky, betanque jne urheilukenttä iso

pe 25.touko 8:00 pesäpalloa pesäpallokenttä iso

to 31.touko pieni

pe 1.kesä



PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 5. jakso

8 Lk Sporttikurssi  1

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

ma 9.huhti 8:00 hankipalloa jäähallin nurmikenttä pieni vaihtokengät ja -sukat

ma 16.huhti 8:00 crossfit - kuntopiiri pienisali

ma 23.huhti 8:00 Pallopelit isosali

ma 30.huhti 8:00 pelit:sulkap. Pingis pihakoris isosali

ma 7.touko 8:00 mobo-rastit urheilukenttä pieni

ma 14.touko 8:00 maastopyöräily jäähallin piha pieni

ma 21.touko 8:00 pesäpallo jäähallin kenttä iso

ma 28.touko

PIRJON  LIIKUNTATUNNIT 5. jakso
7 lk liikettä ja taitoa 5. jakso

päivä pvm klo aihe paikka varapaikka varustus muuta

ke 4.huhti 11:45 hankipallopelit jäähallin alue pieni vaihtokengät ja -sukat

ke 11.huhti 11:45 sulkapallo tennishalli pieni

ke 18.huhti 11:45 kaupunkisota isosali iso

ke 25.huhti 11:45 pallon käsittelyä isosali iso

ke 2.touko 11:45 ammuntaa

sisäampumarata, 

Rauhalantie 9 pieni

ke 9.touko 11:45 pyörälenkki koulun piha pieni

ke 16.touko 11:45 yleisurheilu / heitot/HYPYT urheilukenttä iso

ke 23.touko 11:45 pesäpallo pesäpallokenttä iso

ke 30.touko




