Kontioniemen koulun opiskeluhuoltosuunnitelma lukuvuosi 2025-2026

1. Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kdytettavissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Lukuvuosi Kouluterveydenhoitaja |[Koulukuraattori|Koulupsykologi

2025-2026

Valtakunnallinen 460 (THL:n suositus) |670 780
mitoitus
opp./tyontekija

Kontiolahden 473 649 1104
keskiarvo
opp./tyontekija

Kontioniemen koulu (89 opp./0,2 tt 89 opp./0,4 tt (89 opp./0,1tt

2. Kouluyhteisén toimenpiteet yhteisdllisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Oppilaiden hyvinvointi edellyttaa, etta opiskeluyhteisé on hyvinvoiva ja
opiskeluymparistd on terveellinen ja turvallinen. Yhteisdllinen opiskeluhuolto
tukee koko kouluyhteisda ja on opiskeluhuollon ensisijainen toteuttamismuoto.
Opiskeluhuolto on kaikkien kouluyhteisdssa tydskentelevien ja
opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tydntekijéiden tehtava. Ensisijainen vastuu
kouluyhteisén hyvinvoinnista on koulun henkildkunnalla. Yhteisén
toimintakulttuurin kehittamista ja yhteiséllista tyéta johtaa koulunjohtaja. Siun
sote tuottaa ja vastaa psykologi- ja kuraattoripalveluista seka
kouluterveydenhuollon terveydenhoitajan ja ladkarin palveluista. Eri toimijoiden
rooleja on kuvattu tarkemmin opetuksen jarjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelmassa.

2.1  Oppilaiden ja kouluyhteisdén hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden
seuraamisen kaytannot ja keskeiset tulokset

Oppilaiden ja kouluyhteisdén hyvinvointia, terveytta ja turvallisuutta
seurataan saannollisesti arjessa. Kontioniemen koulussa seuranta
toteutuu esimerkiksi poissaoloja seuraamalla, seka erilaisten kyselyjen ja
kartoitusten avulla. Kontioniemen koulussa kaytettavia kartoituksia ovat
esimerkiksi oppilaitosympariston terveellisyyden ja turvallisuuden
tarkastus (toteutetaan kolmen vuoden valein), Kouluterveyskysely,
Move-kysely ja KiVa-koulun kysely seka koulun omat kiusaamiskyselyt.
Tilannetta seurataan myo6s Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman
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mukaisin indikaattorein. Seurannan tulokset ovat olleet paaosin
seudullista ja valtakunnallista tasoa.

Opiskeluhuoltoryhman johtaminen, kokoonpano ja toimintatavat

Opiskeluhuollon suunnittelusta, kehittdmisesta, toteuttamisesta ja
arvioinnista vastaa yksikkékohtainen yhteisdllinen opiskeluhuoltoryhma.
Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman keskeisena tehtdvana on edistaa ja
seurata oppilaiden terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Koulun
lukuvuoden kehittamiskohteet/painopistealueet ovat myds yhteisdllista
opiskeluhuoltoa. Kontioniemen koulun yhteiséllista opiskeluhuoltoryhmaa
johtaa koulunjohtaja. Yhteisdllisen opiskeluhuoltoryhman kokoontumiset
sovitaan lukuvuoden alussa. Ryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa
lukuvuodessa. Tarpeen mukaan kokoontumisia jarjestetaan ennalta
sovittujen kokoontumisten lisdksi. Pienilla kouluilla voi olla myds yhteisia
yhteisdllisten opiskeluhuoltoryhmien tapaamisia esim. paihdekasvatuksen
osalta.

Yhteiséllinen opiskeluhuoltoryhma on monialainen asiantuntijaryhma,
jonka kokoonpano muodostetaan tarpeiden mukaisesti. Kontioniemen
koulun yhteisélliseen opiskeluhuoltoryhmaan kuuluvat koulunjohtaja,
koulukuraattori ja/tai koulupsykologi, terveydenhoitaja, erityisopetusta
antava opettaja, esiopetuksen opettaja seka luokanopettajat.
Tarvittaessa ryhmaan voidaan kutsua myds oppilaiden edustajia,
huoltajien edustajia seka yhteistyétahojen edustajia (esimerkiksi
nuorisopalvelut, seurakunta, poliisi).

Kontioniemen koulu tiedottaa yhteiséllisesta opiskeluhuollosta koulun
Pedanet -sivuilla. Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman muistiot
dokumentoidaan Kontiolahden kunnan L-asemalla olevaan koulun
kansioon. Keskeisista kasitellyista asioista tiedotetaan koulun Pedanet-
sivuilla tai kiireellisista ja akuuteista asioista Wilman kautta.

Lukuvuoden alussa huoltajille kerrotaan opiskeluhuollon kaytanteista
vanhempainillassa ja Wilman valityksella. Terveydenhoitaja, kuraattori ja
koulupsykologi tiedottavat lisaksi omasta toiminnastaan suoraan
huoltajia.

Toimintaa suunnitellaan, arvioidaan ja kehitetaan vuosittain.
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Poissaolojen ennaltaehkaisy, seuraaminen ja niihin puuttuminen

Kontioniemen koulussa perusopetuksen oppilaiden ldasnaoloa tuetaan ja
poissaoloja ehkaistdan paikallisesti laaditun toimintamallin mukaisesti.
Malli perustuu opetussuunnitelman luvun 5 linjauksiin ja sisaltaa
kaytanndn toimenpiteita, joilla:

e Seurataan oppilaiden poissaoloja saanndllisesti (esim. Wilma-
jarjestelman kautta)

e Puututaan poissaoloihin varhaisessa vaiheessa

e Tehddaan yhteistydta huoltajien kanssa

e Tuetaan oppilaan kouluun kiinnittymista ja hyvinvointia

Oppilaan poissaoloja seurataan tunneittain. Poissaolot kirjataan Wilma -
ohjelmaan, josta huoltajat voivat seurata oppilaidensa poissaoloja.
Kaikista poissaoloista vaaditaan huoltajan kuittaus poissaolon syysta.
Huoltaja voi ilmoittaa poissaolosta Wilmassa tai puhelimitse. Kaikista
luvattomista poissaoloista ilmoitetaan huoltajalle. Jos huoltaja ei ilmoita
poissaolon syyta, luokanopettaja tiedustelee poissaolon syyta viela
samana paivana viestilla/puhelimitse.

Huoltaja voi hakea lupaa oppilaan poissaoloon lomamatkan tai muun
perheen yksityisasian vuoksi. Hakemus tehddan Wilmassa sahkdisesti
Hakemukset- ja paatokset valilehden kautta. Luokanopettaja voi
myodntaa luvan 1-5 paivan poissaoloon. Yli 5 paivan poissaoloon on
pyydettava lupa koulunjohtajalta.

Huolta herattavia poissaoloja ovat kaikki luvattomat ja epaselvat
poissaolot, poissaolojen toistuvuus tietyn viikonpaivan tai oppiaineen
kohdalla seka pitkakestoiset sairauspoissaolot. Huomiota on syyta
kiinnittda yksittaisen oppilaan toistuvaan myoéhastelyyn seka kesken
paivan tapahtuviin kouluista poistumisiin.

Poissaolojen seuraaminen ja niihin puuttuminen

Mikali oppilaalla on poissaoloja
yli 10% lukuvuoden tuntimaarastd, keskustelee opettaja oppilaan
kanssa ja on yhteydessa huoltajiin. Opettaja voi konsultoida
opiskeluhuoltohenkilékuntaa ja sopia jatkotoimenpiteista. Huoltajan
toiveesta voidaan jarjestaa yksilékohtainen ohr-tapaaminen tai LP-
keskustelu. Opettaja tayttaa varhaisen puuttumisen lomakkeen
Wilmassa.
10-20% lukuvuoden tuntimdaarasta, on opettaja yhteydessa huoltajiin
ja sovitaan tapaamisesta. Pidetaan yksilokohtainen ohr ja
keskustellaan mahdollisesta PTA-kdaynnista. Sovitaan seurannasta.
Opettaja tayttaa varhaisen puuttumisen lomakkeen Wilmassa.



yli 20% lukuvuoden tuntimaarastd, opettaja sopii huoltajien kanssa

moniammatillisesta yhteistydsta ja seurannasta. PTA- kdynti tarpeen
mukaan. Opettaja tayttda varhaisen puuttumisen lomakkeen Wilmassa.

Kaikkien poissaolojen kohdalla taytyy huolehtia, etta oppilas saa

tarvitsemansa opetuksen. Luvallisen poissaolon aikana huoltaja on
vastuussa opintojen etenemisesta. Pitkdan sairaspoissaolon jalkeen
oppilaalla on oikeus tukiopetukseen.

Poissaolorajat tunteina 10 % / 20 % eri vuosiluokilla ovat:

syyslomaan joululomaan talvilomaan kesdalomaan
mennessa mennessa mennessa mennessa
10%/20% 10%/20% 10%/20% 10%/20%

;ll-k 19/38 38/76 55/109 80/160

3.1k | 20/40 40/80 57/114 84/167

4.1k | 22/43 43/86 62/125 91/182

gll-k 23/45 45/90 65/130 95/190

2.4  Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kdaytén ehkadiseminen ja
kayttdéon puuttuminen

Tavoitteena on tunnistaa mahdollisimman varhain paihteiden kaytén
riskit ja puuttua niihin tehokkaasti. Kontioniemen koulussa tehdaan
paihdekasvatustydta opetussuunnitelman mukaisesti. Kontioniemen
koulun jarjestyssaannot kieltdvat paihteiden kaytdén ja hallussapidon
koulussa.

Paihteiden ja tupakkatuotteiden kayton terveydellisia ja sosiaalisia
vaikutuksia kasitelldan osana opetussuunnitelman mukaista opetusta.
Kontioniemen koulun 5. ja 6. luokan oppilaille jarjestetaan myds erillista
paihdevalistusta. Asennekasvatus, itsetunnon vahvistaminen ja
elamanhallintataitojen tukeminen ovat keskeisia ennaltaehkaisevia
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keinoja. Huoltajailloissa tarjotaan ajankohtaista tietoa paihteista ja
vahvistetaan vanhemmuutta nuorten tukemisessa.

Yhteistyd ja kaytanteet terveellisyyden ja turvallisuuden seka
hyvinvoinnin tarkastuksissa

Oppimisymparistdn tulee tayttaa terveellisyyden, turvallisuuden,
esteettdmyyden ja viihtyisyyden vaatimukset, jotta se tukee oppimista ja
yhteisdn toimintakykya parhaalla mahdollisella tavalla.

Terveellisyyden ja turvallisuuden arviointi toteutetaan saanndllisesti
kolmen vuoden valein. Edellisen kerran tarkastus Kontioniemen koululla
on suoritettu tammikuussa 2025. Tarkastus suoritetaan
moniammatillisena yhteistydna, johon osallistuvat seuraavat tahot:
yksikdn henkildstd ja oppilaat, kouluterveydenhuolto, terveystarkastaja,
tydterveyshuolto, tydsuojeluhenkildstd seka tarvittaessa muut
asiantuntijat. Tarkastuksessa huomioidaan sisailman laatu,
tyéergonomia, tapaturmavaarat, kalusteiden ja sosiaalitilojen kunto,
sailytystilojen toimivuus seka siivouksen taso. Tarkastuksesta laaditaan
kirjallinen raportti, johon dokumentoidaan havaitut puutteet seka
toimenpiteet niiden korjaamiseksi. Korjaussuunnitelman toteutumista
seurataan vuosittain, ja arvioinnin tuloksia hyddynnetaan Kontioniemen
koulun oppimisymparistdon kehittamisessa.

3 Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi - yksilokohtainen
opiskeluhuolto

3.1

Oppilaan ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin

Kun huoli oppilaan hyvinvoinnista heraa, huolen havainnut henkild
keskustelee oppilaan kanssa, ottaa yhteyttd kotiin ja tiedottaa
luokanopettajaa. Luokanopettaja, erityisopetusta antava opettaja ja
huoltajat arvioivat yhdessa sopivaa tukea. Jos epaillaan kaltoinkohtelua
kotona, otetaan yhteys suoraan lastensuojeluun. Opettaja voi myds
konsultoida opiskeluhuollon asiantuntijoita nimeamatta oppilasta. Oppilas
ja huoltajat voivat myds itse ottaa yhteytta opiskeluhuollon
ammattilaisiin.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittaisille oppilaille
annettavia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon
kuraattori- ja psykologipalveluja seka monialaista yksilokohtaista
opiskeluhuoltoa. Oppilaitoksen ja opiskeluhuollon henkiléstélla on
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velvollisuus ohjata opiskelijaa hakemaan tarvitsemiaan opiskeluhuollon
palveluja.

Yksilékohtainen oppilashuolto perustuu aina vapaaehtoisuuteen ja sen
toteuttaminen edellyttaa suostumusta. Koulussa toteutettava
yksilékohtainen tyd on seka ehkadisevaa etta korjaavaa.

Monialainen asiantuntijaryhma

Oppilaan terveyteen ja hyvinvointiin liittyvia asioita kasitelldan
tarvittaessa monialaisessa asiantuntijaryhmassa, joka kootaan
yksittdisen oppilaan tai oppilasryhman tuen tarpeen selvittamiseksi ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseksi. Ryhman kokoaa se henkild,
joka on havainnut huolen (esim. opettaja tai opiskeluhuollon tydntekija).
Koollekutsuja on yhteydessa oppilaaseen ja huoltajaan, kertoo huolesta
ja pyytaa kirjallisen suostumuksen asian kasittelyyn. Ryhman
kokoaminen seka ryhman jasenten nimeaminen ja osallistuminen
perustuvat oppilaan ja/tai huoltajan kirjalliseen suostumukseen (liite 1).
Suostumus pyydetaan ennen ryhman kokoontumista. Jos alaikdinen ei
kykene arvioimaan asian merkitysta, suostumuksen antaa huoltaja tai
muu laillinen edustaja.

Monialaisen asiantuntijaryhman kokoonpano maaraytyy aina
tapauskohtaisesti kasiteltavan asian mukaan. Ryhmaan voidaan kutsua
esimerkiksi opetushenkildéstda (luokanopettaja, erityisopetusta antava
opettaja), opiskeluhuollon edustajia (esim. koulukuraattori,
koulupsykologi), terveydenhuollon ammattilaisia (esim.
kouluterveydenhoitaja, |1dakari) seka tarvittaessa muita asiantuntijoita tai
koulun ulkopuolisia tahoja, kuten erikoissairaanhoidon edustajia,
lastensuojelun edustajia tai lapselle laheinen sukulainen tai tukihenkild.
Ryhman koollekutsuja sopii kokoonpanosta yhdessa oppilaan ja huoltajan
kanssa. Ryhman jasenilld on oikeus konsultoida myds muita
asiantuntijoita ilman, ettd nama osallistuvat itse kokoukseen.

Kokouksessa kasitellaan mm. oppilaan hoidollinen tilanne, aiemmat
asiantuntijalausunnot ja saatu tuki. Kasitellyt asiat kirjataan muistioon,
ja lukuoikeus maaritelldaan ryhman paatdksella.

Oppilaan mielipiteet ja toiveet otetaan huomioon hanen ikansa ja
kehitystasonsa mukaisesti. Huoltajan osallisuutta tuetaan ja mielipiteita
kuullaan oppilaan yksildkohtaisen oppilashuollon toteuttamisessa.
Alaikaisella on oikeus kieltda huoltajaa osallistumasta asian kasittelyyn,
jos siihen on painava syy, joka ei ole selvasti hanen etunsa vastainen.
Arvion paatoskyvysta ja kieltdmisen painavuudesta tekee sosiaali- tai
terveydenhuollon ammattihenkilé. Huoltajalla ei ole oikeutta kieltaa
alaikaista kayttamasta opiskeluhuollon palveluja.



3.3

3.4

Opiskeluhuoltokertomuksen laatiminen ja sailytys

Monialaisen asiantuntijaryhman vastuuhenkilé kirjaa yksilokohtaisen
opiskeluhuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi tarpeelliset tiedot
opiskeluhuoltokertomukseen. Kontiolahden kunta yllapitaa
rekisterinpitédgjana monialaisen yksildkohtaisen opiskeluhuollon rekisteria.

Yksil6lliset opiskeluhuoltokertomukset tallennetaan oppilaan Wilmaan
Muistiot- valilehdelle, my6hemmin sahkodiseen arkistoon. Opiskeluhuollon
rekisterista vastaa Kontiolahden kunnan kasvatus- ja koulutusjohtaja.

Opiskeluhuoltokertomuksiin on lukuoikeus yksilékohtaisen monialaisen
asiantuntijaryhman koulun jasenilla. Opiskeluhuoltokertomuksessa
maaritetaan, kenelle annetaan luku- tai muokkausoikeus kyseiseen
asiakirjaan.

Opiskeluhuoltokertomus laaditaan jatkuvaan muotoon aikajarjestyksessa
etenevaksi. Lisatietoja siitd, mita yksilélliseen
opiskeluhuoltokertomukseen kirjataan, 16ytyy Kontiolahden kunnan
opiskeluhuoltosuunnitelmasta.

Opiskeluhuollon tuki kurinpitotoimen tai opetukseen osallistumisen
epaamisen yhteydessa

Oppilaan tulee kayttaytya asiallisesti ja muita kiusaamatta ja syrjimatta
seka toimia siten, ettei han vaaranna muiden oppilaiden,
oppilaitosyhteison tai opiskeluymparistdn turvallisuutta tai terveytta
koulussa ja koulumatkoilla.

Kasvatuskeskustelu on ensisijainen tapa puuttua oppilaan epdasialliseen
kayttaytymiseen. Tarvittaessa kasvatuskeskusteluun voidaan kutsua
mukaan myo6s opiskeluhuollon edustaja.

Perusopetuslain mukaan kurinpidollisia keinoja ovat jalki-istunto,
kirjallinen varoitus seka maaraaikainen erottaminen. Naista kaksi
jalkimmaista ovat varsinaisia kurinpitorangaistuksia. Opetuksen
jarjestajan velvollisuutena on huolehtia opiskeluhuollon palveluiden
jarjestamisesta oppilaalle, jolle on maaratty kirjallinen varoitus tai joka
on erotettu maaraaikaisesti.

Velvoite jarjestaa opiskeluhuollon palvelut koskee myds oppilasta, joka
on hairitsevan kaytdksen vuoksi poistettu opetustilasta tai koulun
tilaisuudesta tai jolta on evatty oikeus osallistua opetukseen. Mikali
oppilaan vakivaltainen tai uhkaava kaytés vaarantaa turvallisuutta tai
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3.6

hairitsee opetusta kohtuuttomasti, hanen osallistumisensa opetukseen
voidaan evata jaljella olevan tyopaivan ajaksi.

Tarvittaessa epaaminen voi koskea myds seuraavaa tydpaivaa, jotta
opetuksen jarjestaja ehtii suunnitella oppilaan paluun ja jarjestaa
tarvittavat opiskeluhuollon palvelut. Epaamisen aikana oppilaalle on
jarjestettdva mahdollisuus henkildkohtaiseen keskusteluun
opiskeluhuollon psykologin tai kuraattorin kanssa, sekd muu tarvittava
tuki opetukseen palaamisen tueksi.

Koulu huolehtii tiedonkulusta kodin ja koulun valilld ja kokoaa
tarvittaessa monialaisen asiantuntijaryhman oppilaan tuen saannin
varmistamiseksi. Myds kurinpitotoimien ja opetukseen osallistumisen
epaamisen yhteydessa tarjottavat opiskeluhuollon palvelut ovat oppilaalle
vapaaehtoisia.

Maaraaikaisesta erottamisesta paattaa kasvatus- ja koulutuslautakunta.

Kouluterveydenhuollon laajoihin terveystarkastuksiin liittyvat kaytanteet

Kouluterveydenhuollon laajat terveystarkastukset tehdaan 1., 5. ja 8.
luokilla. Huoltajat kutsutaan aina mukaan tarkastuksiin ja tarkoitus on
arvioida koko perheen hyvinvointia. Perheen, koulun ja
kouluterveydenhuollon yhteisty6ta vahvistetaan yhteisella arvioinnilla
oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista koulussa. Laajoissa
terveystarkastuksissa kaikki arvioinnissa esille tulevat asiat kaydaan lapi
oppilaan ja huoltajien kanssa. My6s luokanopettajalta pyydetaan
huoltajan luvalla palautetta oppilaan selviytymisesta ja hyvinvoinnista
koulussa.

Oppilaan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai laakityksen
jarjestaminen koulussa

Kokonaisvastuu lapsen sairauden hoidosta ja laégkkeiden annosta on
huoltajilla. Huoltajien tehtdva on kertoa lapsen opettajalle ja ohjaajalle
lapsen sairauksista ja niiden hoidosta. Lapsen sairaus saattaa vaatia
erityistoimenpiteita, mutta erityisjarjestelyt sovitaan lapsi- ja
perhekohtaisesti yhteisymmarryksessa kodin ja koulun kanssa.

Opetushenkildstolla ei ole velvollisuutta huolehtia oppilaan ladkehoidosta.
Ladkehoito kuuluu ensisijaisesti kouluterveydenhuollolle ja muille
terveydenhuollon ammattilaisille. Potilasvahinkovakuutus koskee vain
kouluterveydenhuollon ammattihenkildita.



Opettaja voi osallistua Iaakehoitoon omalla suostumuksellaan. Talléin
opettajalla on velvollisuus vastata ldakehoidosta oppilaskohtaisen
[dakehoitosuunnitelman mukaisesti. Opettaja on vastuussa antamastaan
lddkehoidosta.

Samoin esimerkiksi perusopetuksessa tyoskentelevat lahihoitajat tai
muut koulutustaustansa puolesta sopivat henkilét voivat toimia
ldakehoidon toteuttajana. Kontioniemen koulussa on nimetty
koulunkaynninohjaaja, joka huolehtii [ddkehoidon toteuttamisesta ja saa
tastd TES:n mukaisen korvauksen. Hanella on aiheeseen liittyva riittava
tietotaito ja tarvittava perehdytys.

Hatatilanteessa koulun jokaisella aikuisella on velvollisuus auttaa
parhaan kykynsa mukaan oppilasta, esimerkiksi epilepsiakohtauksen,
insuliinishokin tai vakavan allergisen reaktion sattuessa.

Mikali lapsella on kaytdssaan laakehoito, jota on valttamatonta toteuttaa
koulupaivan aikana, laaditaan laakehoitosuunnitelma yhteistydssa koulun
ja huoltajien kanssa (liite 2).

Kansallisen allergiaohjelman mukaisesti lievia oireita (esimerkiksi
ohimeneva suun kutina, kirvely tai iho-oireet) aiheuttavia ruoka-aineita
ei tule hoitaa valttamiselld, vaan altistamalla ja vahitellen siedattamailla.
Taman vuoksi lievista allergiaoireista ei laadita
erityisruokavalioilmoitusta.

Jos lapsella on todettu ruoka-aineallergia, joka voi aiheuttaa vakavan
allergisen reaktion, toimitetaan keittiédn ladkarin tai terveydenhoitajan
laatima erityisruokavalioilmoitus. Uskonnollisista tai eettisista syista
johtuvista ruokarajoituksista huoltajat ilmoittavat erilliselld lomakkeella
suoraan koulun tai esiopetusyksikdn keittioédn.

4 Yhteistyon jarjestaminen oppilaiden ja heiddn perheidensa seka koulussa
tyoskentelevien ja muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen

kanssa

4.1

Oppilaiden ja huoltajien osallisuus opiskeluhuoltosuunnitelman
laatimiseen ja yhteisdllisen opiskeluhuollon toteuttamiseen

Yhteisollista opiskeluhuoltotydta suunnitellaan yhteisty6ssa oppilaiden,
huoltajien ja tarvittaessa kolmannen sektorin toimijoiden kanssa. Naita
tahoja kutsutaan mukaan kokouksiin tilanteen ja tarpeen mukaan,
esimerkiksi kun kasitelldaan koko kouluyhteisda koskevia



hyvinvointikysymyksia. Oppilaiden ja huoltajien edustajat osallistuvat
koulun opiskeluhuoltosuunnitelman laatimiseen.

Suunnitelmaa kasitellddn muun muassa huoltajailloissa,
vanhempainyhdistysten kokouksissa, yhteisdllisen opiskeluhuollon
kokouksissa seka oppilaskunnan hallituksen tapaamisissa. Luokkien ja
ryhmien hyvinvointia arvioitaessa voidaan toteuttaa oppilaskyselyja ja
kutsua oppilaita mukaan yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman kokouksiin.

Huoltajien ndakemyksia kartoitetaan esimerkiksi huoltajailloissa,
arviointikeskusteluissa ja erilaisten kyselyiden avulla.

Yksilékohtainen opiskeluhuoltoty6 suunnitellaan aina yhteistydssa
oppilaan ja huoltajan kanssa, heidan tarpeitaan ja nakemyksiaan
kunnioittaen.

Koulun toimintakulttuuri sisdltaa kaytanteet oppilaiden mahdollisuudesta
osallistua koulutyén suunnitteluun, kehittdmiseen, toteuttamiseen ja
arviointiin osallisuuden ja yhteenkuuluvuuden vahvistamiseksi
esimerkiksi oppitunneilla ja valituntitoiminnan seka kerhotoiminnan
avulla. Kontioniemen koulu tekee yhteisty6ta siirtymavaiheissa
Kontiolahden yhtenaiskoulun kanssa.

Kontioniemen koulussa edistetaan oppilaiden osallisuutta:

koulun omilla kerhoilla seka yhteistyokumppaneiden jarjestamalla
kerhotoiminnalla

noudattamalla KiVa- ja Pro-koulu ohjelmia

kaytossa olevalla lapsilahtdiselld ajattelutavalla seka positiivisella- ja
vahvuuspedagogiikalla

oppilaskunnan hallituksen toiminnalla seka sen jakamilla tehtavilla
oppilastiimeille

oppilaille tai oppilasryhmille annetuilla vastuutehtavilla, kuten esim.
valkkaritoiminta, digitutorit, juhlat, Lava on vapaa -tapahtumat
kummitoiminnalla (eskarit-4 Ik; 11k -5lk; 2lk- 6lk)

Opetus- ja muun henkiléstdon perehdytys ja osaamisen varmistaminen
yhteisdllisessa tydssa

Koulunjohtaja huolehtii, ettd henkil6ésté perehdytetdaan toimintatapoihin
erilaisissa ongelmatilanteissa seka huolehtii tiedottamisesta ja
suunnitelmien paivityksesta.

Yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatapoja kdydaan saanndllisesti lapi
yhteisdllisten opiskeluhuoltoryhmien tapaamisissa.



4.3

4.4

Suunnitelmat paivitetaan lukuvuosittain.

Koulun ja esiopetuksen henkildkunta perehtyy suunnitelmaan vuosittain
syyslukukauden alussa ys-kokouksissa tai muulla tavoin.

Yhteisty6 oppimisen ja koulunkaynnin tuen yhteydessa

Oppimisen ja koulunkdaynnin tukeen liittyva moniammatillinen yhteistyd
opiskeluhuoltopalvelujen ammattihenkildiden kanssa ei kuulu
yksilokohtaiseen opiskeluhuoltoon. Taman vuoksi kyseista yhteisty6ta ei
toteuteta oppilas- ja opiskelijahuoltolain mukaisessa
asiantuntijaryhmassa.

Oppilaan oppimisen ja koulunkdynnin tuen tarpeen arviointi ja
suunnittelu perustuvat ensisijaisesti opettajien havaintoihin ja
yhteistyéhon huoltajien kanssa.

Oppimisen tuki on paasaantdisesti ryhmakohtaista. Oppilaskohtaisen
tuen tarpeen arviointi kaynnistyy, kun oppilasta opettavat opettajat
toteavat, ettei ryhmakohtainen tuki riita turvaamaan oppilaan oppimista
ja koulunkayntia. Myds oppilas itse tai hanen huoltajansa voivat tuoda
esiin huolensa tuen riittavyydesta.

Tuen tarpeen arviointi ja tukitoimien suunnittelu tehdaan oppilasta
opettavien opettajien toimesta, luokanopettajan johdolla, yhteistydssa
erityisopetusta antavan opettajan, oppilaan ja huoltajan kanssa.
Tarvittaessa hydédynnetaan moniammatillista ja -alaista yhteistyota,
mutta se ei ole edellytys tuen jarjestamiselle, ellei oppilaan etu ja tuen
tarve sita vaadi.

Moniammatilliseen yhteistydhon osallistuvat asiantuntijat maaritellaan
aina tapauskohtaisesti oppilaan yksiléllisen tuen tarpeen perusteella.
Yhteisty6 voi sisaltaa esimerkiksi opiskeluhuoltopalvelujen asiantuntijan
konsultointia silloin, kun oppilaan asia kuuluu hanen tehtdviinsa.

Kun harkitaan poikkeamista oppiaineen oppimaarasta tai paikallisen
opetussuunnitelman tavoitteista, on tarkeaa tehda yhteistyéta
opiskeluhuollon tai erikoissairaanhoidon asiantuntijoiden kanssa tai
hyédyntaa heidan antamiaan lausuntoja paatdksenteon tukena.

Yhteisty6 joustavan perusopetuksen yhteydessa

Kontioniemen koulussa ei toteuteta JOPO-opetusta



4.5

4.6

Yhteistyd sairaalaopetuksen yhteydessa

Joensuun keskussairaalassa toimiva sairaalaopetusyksikké tarjoaa
opetusta sairaalahoidossa tai tutkimuksissa oleville esi- ja
peruskoululaisille. Opetuksen jarjestamisesta vastaa Joensuun kaupungin
Nepenmaen koulu.

Yksikko tarjoaa myos konsultatiivista sairaalaopetuspalvelua oppilaan
omassa koulussa, erityisesti silloin kun oppilaalle suunnitellaan tai
toteutetaan vaativia monialaisia tukitoimia. Palvelua voidaan tarjota
myos oppilaille, jotka eivat ole erikoissairaanhoidossa.

Erikoissairaanhoidossa olevan oppilaan opetus jarjestetdan ensisijaisesti
h@anen omassa koulussaan. Opetus ja tukitoimet suunnitellaan oppilaan
terveydentilan, pedagogisten tarpeiden ja hoidon vaatimusten
mukaisesti.

Jos opetus jarjestetaan sairaalaopetuksessa, siirtyminen toteutetaan
moniammatillisena yhteistydna huoltajan, opetuksen jarjestajan,
sairaalaopetusyksikdn ja erikoissairaanhoidon kesken. Ennen
siirtopaatdsta kuullaan myods opiskeluhuollon asiantuntijoita.

Oppilas palaa sairaalaopetuksesta paasaantoisesti siihen kouluun, jossa
han opiskeli ennen sairaalaopetusta. Paluuta edeltda nivelpalaveri, johon
osallistuvat sairaalakoulun ja vastaanottavan koulun opettajat seka
tarvittaessa opiskeluhuollon edustajat. Sairaalakoulun opettaja kay
oppilaan kanssa tulevassa ryhmassa ennen paluuta. Mahdolliset
lisatukitoimet arvioidaan yksildllisesti.

Yhteisty6 muiden oppilaiden hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Kontioniemen koulu tekee aktiivista yhteisty6ta paikallisten toimijoiden,
kuten vanhempainyhdistyksen, nuorisopalveluiden, kulttuuritoimen,
seurakunnan, kirjaston ja harrastus- ja vapaa-ajan toimijoiden kanssa.
Yhteisty6 tukee koulun kasvatustehtavaa ja vahvistaa yhteiséllisyytta.
Toiminta suunnitellaan lukuvuoden ja luokkatasojen mukaan oppilaiden
hyvinvointia ja osallisuutta tukevaksi.

Vanhempainyhdistys NieVa tukee muun muassa luokkaretkitoimintaa ja
avustaa tapahtumien ja juhlien jarjestelyissa.

Nuorisopalvelut jarjestda Kontioniemen koululla Harrastamisen Suomen
mallin kerhotoimintaa.

Kulttuuritoimi tekee koulujen kanssa yhteistydta Koululaisten
kulttuuripolku -toiminnan merkeissa, jonka myo6ta oppilaat paasevat
tutustumaan taiteen ja kulttuurin eri osa-alueisiin.



4.7

Seurakunnat jarjestavat koulujen kanssa yhteistydssa aamunavauksia ja
kirkkovierailuja. Seka luterilainen etta ortodoksinen seurakunta kay
Kontioniemen koululla pitdmassa aamunavauksia. Mydés kirkkovierailuja
tehdaan yhteistydéssa molempien seurakuntien kanssa.

Kirjasto tekee koulujen kanssa yhteisty6ta esimerkiksi kirjavinkkauksen
ja kirjastoautotoiminnan avulla. Kirjastoauto kdy Kontioniemen koululla
joka toinen tiistai.

Kontioniemen koulun keskeinen yhteistydkumppani on aamu- ja
iltapaivatoiminnan palveluntuottaja (4H). Kontiolahden 4H-yhdistys
jarjestaa koululla myds kerhotoimintaa.

Kontioniemen koulu tekee yhteisty6ta mydés viranomaisten, kuten poliisin
ja lastensuojelun kanssa. Poliisin kanssa tehtdva yhteisty6 painottuu
ennaltaehkaisevaan Ankkuritoimintaan, mutta sisaltdd myos esimerkiksi
laillisuuskasvatusta. Koulu osallistuu esimerkiksi Poliisin Online -
oppitunneille, seka koululla kay vierailijoita esimerkiksi
laillisuuskasvatuksen osalta. Koulu tekee myés yhteistydta poliisin kanssa
tilanteissa, joissa oppilaan turvallisuus on vaarantunut tai rikosilmoitus
on tehty.

Koulu ja lastensuojelu tekevat yhteisty6ta lapsen hyvinvoinnin
tukemiseksi ja turvaamiseksi. Yhteisty® voi olla ennaltaehkdisevaa, tukea
antavaa tai liittya tilanteisiin, joissa lapsi tarvitsee lastensuojelua. Kaikilla
viranomaisilla ja viranhaltijoilla, mukaan lukien koulun henkiléstd, on
lastensuojelulain mukainen ilmoitusvelvollisuus, jos on syyta epailla
lapsen olevan lastensuojelun tarpeessa. Tama velvollisuus on ehdoton ja
menee salassapitovelvollisuuden edelle.

Kouluterveydenhuollossa selvitetaan oppimiseen ja tunne-elamaan
liittyvia haasteita silloin, kun moniammatillinen yhteisty6 on tarpeen.
Aloitteen voivat tehda huoltajat, opettajat tai opiskeluhuollon tydntekijat.
Tarvittaessa perustetaan monialainen asiantuntijaryhma tilanteen ja tuen
tarpeen arvioimiseksi. Koulu- tai neuvolaldakari arvioi, tarvitaanko
erikoissairaanhoidon tutkimuksia vai voidaanko tuki jarjestaa
perustasolla. Arvio tehdaan yhteistydssa opetushenkiléstdn ja
opiskeluhuollon kanssa, huoltajien suostumuksella. Laakarilla tulee olla
kaytossaan tarvittavat tiedot aiemmista tukitoimista ja tutkimuksista.
Erikoissairaanhoidossa (esim. lastenneurologia, lasten- ja
nuorisopsykiatria) tehdaan tarvittaessa jatkotutkimuksia ja annetaan
lausuntoja opetuksen suunnittelun tueksi. Erikoissairaanhoitoa voidaan
myds konsultoida huoltajan luvalla.

Yhteiséllisen ja yksilokohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja
menettelytavoista tiedottaminen oppilaille, huoltajille ja yhteisty6tahoille



Koulu tiedottaa opiskeluhuollon kaytannoista seka palveluihin
hakeutumisen periaatteista. Tiedottamisen tavoitteena on lisata
oppilaiden ja huoltajien tietoisuutta opiskeluhuollon tarjoamista
tukimuodoista seka madaltaa kynnysta palveluiden piiriin hakeutumiselle.

Opiskeluhuoltoryhma tekee yhteistydta oppilaskunnan kanssa seka
luokkatasolla ettd koko koulun tasolla oppilaskunnan hallituksen kautta.
Taman yhteistyon tavoitteena on vahvistaa oppilaiden osallisuutta ja
vaikutusmahdollisuuksia kouluyhteisén hyvinvoinnin kehittamisessa.
Yhteiséllisen opiskeluhuoltoryhman kokouksiin kutsutaan oppilaiden
edustajia tarpeen mukaan.

5 Suunnitelmat oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta seka kriisisuunnitelma

5.1

5.2

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta, kiusaamiselta ja
hairinnalta

Oppilaalla on oikeus turvalliseen opiskeluymparistéon. Turvallinen
opiskeluymparistd koostuu psyykkisista, sosiaalisista ja fyysisista
tekijoista. Turvallisen opiskeluympariston luominen on yhteinen tehtava,
joka kuuluu kaikille kouluyhteisdn aikuisille. Koulun turvallista
toimintakulttuuria vahvistetaan huolehtimalla tunne- ja
vuorovaikutustaitojen opetuksesta seka toimivan yhteisdllisen ja
yksilékohtaisen opiskeluhuollon avulla.

Koulussa tulee olla selkea toimintatapa kiusaamiseen puuttumiseen.
Toimintamalli tulee olla oppilaiden, huoltajien ja koulun henkildstdn
tiedossa. Kontioniemen koulun suunnitelma on opiskelusuunnitelman
liitteena (liite 3) Suunnitelma I6ytyy koulun Pedanet-sivuilta.

Lisaksi liitteeksi on lisatty Kontiolahden kunnan toimintamalli
vakivaltatilanteisiin (liite 4).

Edellisten lisaksi myds muut lakisdateiset suunnitelmat, kuten
yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelmat, paivitetaan saanndllisesti tai
tarvittaessa. Henkilékunta perehtyy suunnitelmiin syyslukukauden alussa
ys-kokouksissa tai muulla tavoin.

Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Kontioniemen koulun kriisisuunnitelma on osana Kontioniemen koulun
turvallisuussuunnitelmaa ja se on opiskeluhuoltosuunnitelman liitteena
(liite 5).



6 Suunnitelman toteuttaminen, seuranta ja paivittaminen

Opiskeluhuollon tavoitteita ja toimenpiteita tulee tehda tietoon perustuen. Se
edellyttaa luokka- ja koulukohtaista hyvinvointitietoa, jota saadaan
paivittaisissa kohtaamisissa oppilaiden kanssa seka oppilaskyselyissa,
Kouluterveyskyselyssa, Move!-mittauksissa ja erilaisissa kiusaamiskyselyissa.

Hyvinvointitietojen tuloksia analysoidaan ja sen perusteella tehtavia
toimenpiteita suunnitellaan yhdessa koulun henkiléstén, oppilaiden ja huoltajien
kanssa. Opetuksen jarjestajatasolla opiskeluhuollon ohjausryhma suunnittelee,
kehittad, ohjaa ja arvioi monialaisesti opiskeluhuoltoa.

Opiskeluhuoltosuunnitelmaan kirjataan koulukohtaiset opiskeluhuollon
tavoitteet, toimenpiteet ja seuranta seka yksilékohtaisen opiskeluhuollon
toteuttamisen periaatteet.

Kontioniemen koulun opiskeluhuollon tehtava on edistaa koko kouluyhteisén
hyvinvointia ja siten myds oppimista. Opetuksen jarjestdja vastaa yhdessa Siun
soten kanssa Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman paivittamisesta ja sen
mittareista. Koulun tehtdvana on toteuttaa suunnitelmaa ja pyrkia siina
maariteltyihin tavoitteisiin.

Hyvinvointity6ta toteutetaan koulun toimintakulttuurin ja luotujen rakenteiden
avulla paivittdin yhteistydssa koko kouluyhteisén kanssa. Toimintaa arvioidaan
lukuvuoden paattyessa ja tulevaa lukuvuotta suunniteltaessa.

7 Liitteet

Liite 1: Suostumus monialaisen asiantuntijaryhman kokoontumiseen

Liite 2: Laakehoitosuunnitelma

Liite 3: Kontioniemen koulun suunnitelma kiusaamisen vastaiseen tyéhoén

Liite 4: Vakivallan ja aggressiivisen kayttaytymisen ennaltaehkdiseminen, kasittely
ja jalkitoimet

Liite 5: Kontioniemen koulun kriisisuunnitelma



