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Asuntolatoiminta /  tuettu asuminen
klo 10.30-12

Rehtori Kyösti Nyyssölä 

Etelä-Pohjanmaan Opisto, Hannele Koivisto

Karkun Evankelinen opisto, Terhikki Murtoo

Reisjärven kristillinen opisto, Valtteri Laitila 

Kalajoen Kristillinen Opisto, Sami Siltanen + Anni Henricson SKY



Asumisen ohjaus
1. Resurssointi: ohjaus, valvonta, käytännön järjestelyt

• Perinteisesti osa kansanopiston opettajan työtä, siis 
pedagogiikkaa

• Mukaan tulleet myöhemmin myös ohjauksen ammattilaiset ja 
vartiointiliikkeet, kiinteistönhoidon päivystys

2. Asuntolaohjauksen tehtävät: ohjaus ja valvonta

• Itsenäisen asumisen osaaminen: siivous, pyykinpesu, tiskaus, 
tavaroiden järjestäminen kaappiin, jne.

• Vapaa-ajan yhteisöllinen toiminta: liikunta, kulttuuri, yhdessäolo, 
jne.

3. Asumisen ohjaus ja ops

• Opistovuodessa 1432 tuntia oppivelvollisille, yli 40 tuntia viikossa

• Jos lähiopetusta 25-30, niin muuta on yli 10 tuntia viikossa.

• Asumisen opinnollistaminen lähes välttämätöntä, näytöt?



E T E L Ä - P O H JA N M A A N  O P I S T O
Y H T E I S Ö O H J A A J A  H A N N E L E  K O I V I S T O

• Työn organisointi

➢ Ti ja ke illat: yhteisöohjaaja tavoitettavissa

➢ Ma ja to illat: henkilökunnan edustaja

• Henkilökunnan osallisuus

➢ Läsnäolo, erilaisen toiminnan järjestäminen, solukierrokset

• Yhteistyö siivoustyönohjaajan kanssa

➢ Yhteinen asuntolainfo uusille aloittaville opiskelijoille (maahanmuuttajille erikseen)

o Käytännön asioita, siivousohjeet

➢ Solukierrokset (n. 30 solua) elokuussa ja tammikuussa + tarvittaessa kohdistetaan tiettyihin soluihin.

➢ Siivouspäivä torstai, tarkistus perjantaina aamulla

➢ Siivouksen laiminlyönti; 1. huomautus 2. keskustelu Hannelen ja Annen kanssa 3. huone siivotaan opiston 
toimesta ja lasku lähetetään opiskelijalle/opiskelijoille.

➢ ”Kädestä pitäen” opastusta siivousasioissa ja pyykinpesussa esim. maahanmuuttajille ja alaikäisille opiskelijoille + 
tarpeen mukaan.



Reisjärven kr. opisto
• asuntolassa 150 opiskelijaa, joista 125 alaikäistä
• opiskelevat vapaan sivistystyön pitkillä linjoilla
• asuntola-, ilta- ja oppilaskuntatoiminnasta sekä yövalvonnasta vastaavat kuraattorit 

(2 henkilöä)
• kuraattori töissä iltaisin klo 17–01. 
• klo 01–08 kuraattori puhelinpäivystyksessä mahdollisia ongelma- ja hätätilanteita 

varten
• kuraattorin työssä paljon muutakin kuin opiskelijahuoltoa 
• osa illoista on vapaata, toisina iltoina on oppilaskunnan järjestämää yhteistä 

tekemistä (osittain opinnollistettua)
• asuntolat siivotaan viikoittain (opinnollistettu)
• opettajilla nimikoidut asuntolasolut, joiden siivouksen he valvovat
• siivoustyönohjaaja vastaa siivouskoulutuksesta
• erityislinjalla omat asuntolaohjauskäytännöt ja yövalvoja



Kalajoen Kristi l l inen Opisto

• Asuntolassa asuu viikosta riippuen 10-40 opiskelijaa. Keskiarvoisesti noin 15 henkeä. 
Vanhassa asuntolassa asuu pääasiassa täysikäisiä turvapaikanhakijoita, noin 35

• Normaali viikkotoiminta koostuu tapahtumien lisäksi vierailupäivistä, saunailloista, 
iltahartauksista ja opiston tarjoamista iltapaloista

• Nuorisosihteeri on paikalla ensisijaisesti päivisin, asuntovalvoja tulee töihin päivästä 
riippuen 16-18 ja hänen työnsä päättyy noin puolilta öin.

• Iltatoiminnassa on nyt kokeiluna KKRO:n varhaiskasvattajien OPSia mukaileva nelijako: 
musiikki, kädentaidot, liikunta ja elämänhallinta/ruuanlaitto. Kokeilu todettiin 
toimivaksi ja toiminta jatkuu tulevana keväänä, jotta toiminta pysyisi monipuolisena.

• KOPS-linjan puolesta toimintaa on tarkoitus kirjoittaa osaksi opetus-
suunnitelman hyvinvoinnin osuutta, joten tavoitteellinen kokeilu 
on erityisen tärkeä.



Miten tästä eteenpäin?

• Asuntolaoppaat:

Etelä-Pohjanmaan Opiston asuntolaopas
sekä opas asuntolaohjaajalle (Pedanetista)

Karkun Evankelisen Opiston sähköinen asujan opas 2020-2021

Ammatillisen koulutuksen asuntolatoiminnan laatusuositus (Oph 2020) 

Onko muita hyviä oppaita jaettavaksi ja hyödynnettäväksi opistoille?

• Asuntolaturvallisuuden webinaari – keväällä 2021?

https://epopisto.fi/wp-content/uploads/2020/06/epopisto_asumisopas20202021.pdf
https://docs.google.com/document/d/1LphMfX3zXQhOCWJ86190AyljPDG7j8WJe4bZhVLad9k/edit?usp=sharing
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/laadukas_asuntolatoiminta.pdf
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