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Valauallan, lkusaamigen, haimnnan ja syyjinnan

vagstainen roimintamalli

JYVASKYLA



ayrjinta vaikuttavat merkittavdsti lasten ja
nuorten arjen turvallisuuteen ja
hyvinointiin.

Polhikaa "yhmassa,
millainen on mielestanne turuallinen ja hyvinvoiva koulu?
JYVASKYLA



Mitdi on vikivalta?

wvoun fahallisesh
o Wyot, po\—\d—\', onHrtau
huidot
o uhkailet¥ai livistat
e nimitrelet, alistattai

NSyt

vakivataa on fuysistd, henkistad ja sosiaalista.

Vakivaha on vakivahaa tapanhtuipa se koulussa, kotona fai vapaa-ajalla. JYVASKYLA ~



Mitdi on kiusaaminen?

voun Yfahallisesh ja

boistuvash aiheutat

Yoigelle ikauan

olothan.

xatsokaa lopuksi

Pohhikaa nyhmassa, miki kaikki on kivsaamista?
vootkaa ajatvkset luokan yhteiseen ajatuskarttaan. uideo. jyviskvii



https://www.youtube.com/watch?v=-XPzLjQI9vs&list=PLsBm4tVhwD2E_CtDxK87_03Bhf73JnU9y&index=11

Mitci on hdirinta?

vun kayhoksesi on toista
* \ovikaravaa
e vhikallevaa

e halvlenravaa

* noynyytavas

ftairinta on vakivallan ja kivsaamisen muoto. .
JYVASKYLA



Mitd on syrjintii?

vun Yoistuvash
rohtreletr Yoista

lhuonommin kuin

muH&.

¥atsokaa video. Polvhikaa, miHa syjinnan kohteesta tuntuu.

JYVASKYLA


https://www.youtube.com/watch?v=iCajChD2gfM&list=PLsBm4tVhwD2E_CtDxK87_03Bhf73JnU9y&index=7

Mikai tunne- ja vuorcvaikutustaitojen
S ST o B T i o o g 0

Oopr-
* MyStatuntoa
* Ravhortttumista

* Ihmissuhdetaito ja
* Tunnistamaan

Vahvuuksiasi

* Ratikaisukeskei s\'\_rH-a_

JYVASKYLA



qéisndioloharjoitus

Lashaolotaidot mahdollistavat hyuinvoinnin ja

oppimisen. Lisaksi he opettavat sinva yavhoittumaan ja

keskr-rymaan.

mMikili feille jaa aikaa, voitte tehda

taman hyuan mielen lasnaolohayjotuksen

(© min) N 3
JYVASKYLA


https://vimeo.com/349676288
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