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Asuminen ja raha-asiat - Mina ja yhteiskunta - Mielen hyvinvointi
Seksuaalinen hyvinvointi - Elaman kriisitilanteét < lhmissuhteet
Keho ja hyvinvointi - Opiskelu ja ty6 < Paihteétja riippuvuudet

QL4 qffnahelpperiin on koottu nuotille tietoa,
EEk: tukea ja palveluita elamén eri tilanteisiin.
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