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Lääkehoito varhaiskasvatuksessa				1/2026

Varkauden varhaiskasvatuksessa noudatetaan jatkossa Pohjois-Savon hyvinvointialueen varhaiskasvatuksen lääkehoitosuunnitelmaa. Sen pohjalta jokaiseen yksikköön on tehty omat lääkehoitosuunnitelmat. 
Lapsen lääkehoito toteutetaan ensisijaisesti kotona.
Varhaiskasvatuksessa annettava lääkehoito on luonteeltaan satunnaista ja/tai oireen mukaista lääkehoitoa. Varhaiskasvatuksessa voidaan lapselle antaa sellaiset lääkärin määräämät lääkkeet, jotka on määrätty jatkuvaan käyttöön ja joiden antoajaksi on määrätty sellainen ajankohta, ettei lääkehoitoa voida toteuttaa kotona.

Lääkehoidon käytännön toteutuminen perustuu lapsen yksilölliseen lääkehoitosuunnitelmaan (lomake), joka tehdään yhteistyössä huoltajan ja varhaiskasvatuksen henkilöstön kanssa ennen lääkehoidon aloittamista. Huoltaja vastaa henkilökunnan riittävästä perehdyttämisestä.

Jokaisessa varhaiskasvatusyksikössä on lääkeluvan suorittaneita työntekijöitä, jotka toteuttavat jatkossa lääkehoitoa. Lapsen lääkehoitoa voi toteuttaa tarvittaessa toisen ryhmän lääkevastuullinen työntekijä
Huoltajat toimittavat lääkkeet alkuperäispakkauksessa niin, että lääkärin määräys (lääkkeen nimi, vahvuus, annostus ja lapsen nimi) on luettavissa. 
Pitkäaikaislääkityksen aloituksesta tulee sopia varhaiskasvatuksen (ja lääkehoidosta vastaavan työntekijän) kanssa etukäteen. Tarvittaessa kutsutaan alan asiantuntijoita perehdyttämään henkilöstöä.
Varhaiskasvatuksessa ei anneta lapsille käsikauppalääkkeitä (itsehoitovalmisteita). 
Perusvoiteita ja Bepanthenia voidaan käyttää lapsen ihottuman hoitoon. Kortisonivoiteeseen tarvitaan resepti, ja siitä tehdään huoltajan kanssa kirjallinen lääkehoitosuunnitelma. 
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