Elelizdaven

buscbimisia ja. viealsy

aikuisille nuorten hyvinvoinnin ja palveluiden

edistadmiseksi




Kuba slens

lida Hamalainen
21 vuotias
savonlinnalainen
eteldsavolainen
opiskelija (JYU, politiikan tutkimus)
nuori vaikuttaja

unelmoija




Meille bahille

Hyvinvoivat nuoret ovat kuntien ja
maakunnan elinehto.

Palveluiden taytyy olla saavutettavissa,
esteettomia ja palvella tarkoitusta.

= Nuorten kuunteleminen ensiarvoisen

tarkead!



ESA-MANUT VASTASIVAT...







ESA-MANUT VASTASIVAT...




MIELENTERVEYSPALVELUT

Mielenterveyspalveluihin nopeammin

Matalan kynnyksen vertaistukea

PAIKKOJA OLLA

Lampimia tiloja kokoontumiseen ja
oleskeluun

Paihteetontd iltapaivatoimintaa

URHEILU
Lisda urheilupaikkoja

Vanhojen parantelua ja yllapitoa




ESA-MANUT VASTASIVAT...




MIELENTERVEYS

Panostaminen resursseihin

PAIHDEKASVATUS

Paihteetontd toimintaa ja lisaksi

pdaihdekasvatusta.

HARRASTUSPAIKAT

Paremmat pukukopit urheilupaikoille
Vapaaehtoisten hyédyntaminen

yllapidossa




Wﬁ’ ‘ Seitsemdn esa-manun vastauksien pohjalta:

Kylla

Kuullut joskus
42.9%




%mwaau bosalius

HYVA RUOKA LAHEISET HARRASTUKSET

, ' LUONTO LIIKUNTA OMA RAUHA




KORONA
KIUSAAMINEN
ULKONAKOPAINEET
AHDASMIELISYYS
MIELENTERVEYSONGELMAT
SYRJINTA

YKSINAISYYS

STEREOTYPIAT
ITSEMURHAT

AHDISTUNEISUUS
SOMEN LUOMAT PAINEET
KOULUN AIHEUTTAMA STRESSI
SYOMISHAIRIOT

TABUT

RASISIMI

LMASTO
TULEVAISUUS







