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Komplikaatio Syyt ja oireet Miten toimit? 

Pyörtyminen Potilas voi jännittää, jonka seurauksena RR 
laskee ja lopulta tajunta häviää 

- pyri laukaisemaan jännitys 
- ohjaa huonovointinen potilas makuulle ja jalat ylös 
- kun tajunta palaa, tarjoa juomista 
- varmista, että potilas on hyväkuntoinen, ennen kuin 

hän palaa kotiin 

Hyperventilaatio Hengitys syvenee ja tihenee. Raajoissa ja suun 
ympärillä voi tuntua pistelyä 

- rauhoittele potilasta ja ohjaa häntä rauhalliseen 
hengittämiseen 

Mustelma eli hematooma Mustelma syntyy, kun neula lävistää laskimon 
takaseinän 
mustelma näkyy ensin pullistumana 

- keskeytä näytteenotto laskimon takaseinän 
rikkoutuessa ja paina pistokohtaa taitoksella n.5 min 

- sairaus tai lääkitys voi lisätä verenvuotoa (esim. 
marevan) 

Valtimosuonen seinämän 
puhkeaminen 

Erota valtimo ja laskimo: Valtimossa tuntuu 
syke, ja sen seinämä on kimmoisa. Valtimon veri 
on helakan punaista ja se tulee suonesta 
paineella.  

- Tunnustele pistosalue ennen näytteenottoa 
- jos valtimosuonen seinämä puhkeaa, keskeytä 

näytteen otto ja paina pistoskohtaa taitoksella 15 min 
- kättä ei saa rasittaa vuorokauteen 

Laskimotulehdus eli flebiitti Pistoskohdan iho on punakka, lämmin ja arka, ja 
laskimo tuntuu kovalta ja kipeältä. 
Laskimotulehduksesta kehittyy helposti laskimoa 
tukkiva tukos eli tromboflebiitti 

- Aseta raaja lepoon, annan tarvittaessa kipulääkettä 
- ole huolellinen ihon desinfioinnissa ja muussa 

aseptiikassa 
- vaihda laskimokanyylin paikkaa väh.3 vrk:n välein 

Hermopistos Potilas säpsähtää äkillisestä kivusta - keskeytä näytteenotto 
- hermopistos on kipeä muutaman päivän, mutta 

paranee itsestään 


