Ulvilan Seuitu

13. syyskuuta 2018

Yhdessa haasteiden kimppuun

Ulvilan sivistystoimen uuden hankkeen punainen lanka on loytaa yhdessa lapsen, perheen, esiopetuksen

ja koulun kanssa yhteisymmarrys lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin mahdollistamiseksi.
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Hyvinvointityopari Maarit Koski ja Leena Pirttiniemi uskoo luonnon auttavaan voimaan myas lasten kanssa tydskentelyssa. Kortit kertovat tunteista.

US SANNA JAASKELAINEN

ULVILASSA ALKOI elokuun
alussa Yhteisen ymmarryk-
sen polku -hanke. Sen ta-
voitteena on auttaa perhei-
td, esi- ja peruskoululaisia
sekd henkil6stdd eteen tu-
levien haasteiden voitta-
miseksi. Hankkeessa ty0s-
kentelee hyvinvointityépa-
ri, kaksi kokenutta ammat-
tilaista eli koulukuraattori-
na pitkddn toiminut Maa-
rit Koski ja luokanopettaja
Leena Pirttiniemi, joka ve-
ti alemmin KOLA-hanketta
(Kohdennettu ohjaus lap-
sen arkeen).

- Oikea-aikaisella esi- ja
peruskoulun sekd kodin yh-
teiselld viliintulolla lapsen
ja perheen haasteisiin an-
namme lapsille mahdolli-
suuden 16ytdd oikea suunta
kasvulle ja oppimiselle. Op-
pilaan tukemisen ldhtokoh-
daksi etsimme yhteisen ym-
maérryksen polkua, Maarit ja

Leena sanovat.

Yhteistd ymmarrysta etsi-
main otetaan mukaan lap-
si, hdnen perheensd ja eri
toimijat.

- Lapsen kuuleminen on
tdrkedtd, samoin perheen
tuleminen mukaan lapsen
tarkeisiin asioihin. Lapsen
tukemiseksi tehddin toi-
mintasuunnitelma. Perheen
halutessa menemme myos
kotiin auttamaan, kaksikko
kertoo.

Kotona voidaan tarvita
apua arjen hallintaan.

- Tavoite on aina loytdd
arjesta hyvid asioita, joita
voidaan vahvistaa. Jokaises-
sa perheessd on vahvuuk-
sia. Yhdessd sitten mietim-
me haastavia tilanteita, mik-
sine ovat haastavia ja miten
perheenjdsenet ne kokevat.

Jo pienelld esikoululai-
sella voi olla motivaati-
on puutetta. Ongelmat voi-
vat ilmentyd poissaoloina ja
koulutdiden laiminlydnti-

nd. Murrosidssa ne saattavat
joskus kulminoitua paihtei-
den kéyttona ja ilkivaltana.

- Oppimisen ja motivaa-
tion ongelmat havaitaan,
mutta niihin puuttumisen
kéytdnnot eivét tuota tulos-
ta, Leena ja Maarit kertovat.

Siksi he haluavat tuoda
lapsille ja perheille vélinei-
td ymmartai ja ratkaista ar-
jen haasteita.

-Otamme kiyttoén yh-
teistoiminnallisia menetel-
mid, kuten SomeBody, Per-
heryhmit, Lapset puheek-
si -menetelmd, he kertovat
esimerkkejd.

Kaikkien menetelmi-
en taustalla on tavoite tuo-
da myds lapsen dédni kuu-
luviin. Menetelmissd hyo-
dynnetddn muun muassa
luonnossa oleskelua ja sen
psyykkistd vaikutusta.

- Hankkeen perheryh-
mistd yksi on jo aloittanut.
Ryhmit eivit ole sidottuja
mihinkddn menetelmaain,

vaan kaikki ldhtee perhei-
den tarpeista. Ryhmis-
sd kdytetddn toiminnallisia
menetelmii ja teemme esi-
merkiksi luontoretkid.

Luonto on tutkitusti miel-
td rauhoittava tekijd. Ympa-
ristond se on hyvé paikka
pohtia asioita.

HYVINVOINTITYOPARI ON myos
henkil6ston tukena.

- Opettajat voivat olla
meihin yhteydessd. Olem-
me monille ennestddn tut-
tuja, joten kynnys on mata-
la, Leena ja Maarit sanovat.

- On ihanaa, kun meille
soittavat niin vanhemmat,
pdivakodin tyontekijat kuin
koulun toimijatkin. Meil-
le voi soittaa milloin vaan,
otamme yhteyttd, jos emme
pédse heti vastaamaan.

Kaksikko myds kiertdd
esi- ja peruskouluissa. He
ovat jo kdyneet tutustumas-
sa ekaluokkalaisiin.

- Menemme mahdollises-

ti myds pienten oppilaiden
vanhempainiltoihin, he ker-
tovat.

YHTEISEN YMMARRYKSEN pol-
ku on Opetushallituksen ra-
hoittama hanke. Kun OPH
laittoi hakuun rahoitusta
perusopetuksen innovaa-
tio- ja kokeiluhankkeisiin,
oltiin Ulvilassa valppaina.

- KOLA-hanke oli paitty-
nyt ja ndimme tarpeen jat-
kolle. KOLA:n toimintamal-
lit ovat jddneet hyvin eld-
main, mutta meilld oliintoa
kehittdd lisad. Oli hienoa,
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ettd Opetushallitus myon-
si meille hankerahoituksen,
sielld on tilld hetkelld sel-
ked halu kehittda peruskou-
lua, Leena sanoo.

Yhteisen ymmarryksen
polku jatkuu ensi vuoden
kesdkuun loppuun. Kaytan-
nossd uusia toimintatapoja
padstddn siis kokeilemaan
ja juurruttamaan yhden lu-
kuvuoden ajan. Tavoitteena
on tdssdkin hankkeessa 16y-
tdd toimintamalleja, jotka
voivat siirtyd hankkeen jal-
keen osaksi esiopetuksen ja
peruskoulun arkea.

Yhteisen ymmarryksen polku -hankkeen
hyvinvointityopari toivoo vanhempien ottavan rohkeasti yhteytta
sahkopostilla, puhelimitse tai Wilman kautta:

— maarit.koski@ulvila.fi

p. 040 566 1259

— leena.pirttiniemi@ulvila.fi
p. 040 566 1492

Lisatietoa hankkeesta:
https://peda.net/ulvila
kohdassa #KOLA2.0



