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US SANNA JÄÄSKELÄINEN

ULVILASSA ALKOI elokuun 
alussa Yhteisen ymmärryk-
sen polku -hanke. Sen ta-
voitteena on auttaa perhei-
tä, esi- ja peruskoululaisia 
sekä henkilöstöä eteen tu-
levien haasteiden voitta-
miseksi. Hankkeessa työs-
kentelee hyvinvointityöpa-
ri, kaksi kokenutta ammat-
tilaista eli koulukuraattori-
na pitkään toiminut Maa-
rit Koski ja luokanopettaja 
Leena Pirttiniemi, joka ve-
ti aiemmin KOLA-hanketta 
(Kohdennettu ohjaus lap-
sen arkeen).

– Oikea-aikaisella esi- ja 
peruskoulun sekä kodin yh-
teisellä väliintulolla lapsen 
ja perheen haasteisiin an-
namme lapsille mahdolli-
suuden löytää oikea suunta 
kasvulle ja oppimiselle. Op-
pilaan tukemisen lähtökoh-
daksi etsimme yhteisen ym-
märryksen polkua, Maarit ja 

Leena sanovat.
Yhteistä ymmärrystä etsi-

mään otetaan mukaan lap-
si, hänen perheensä ja eri 
toimijat.

– Lapsen kuuleminen on 
tärkeätä, samoin perheen 
tuleminen mukaan lapsen 
tärkeisiin asioihin. Lapsen 
tukemiseksi tehdään toi-
mintasuunnitelma. Perheen 
halutessa menemme myös 
kotiin auttamaan, kaksikko 
kertoo.

Kotona voidaan tarvita 
apua arjen hallintaan. 

– Tavoite on aina löytää 
arjesta hyviä asioita, joita 
voidaan vahvistaa. Jokaises-
sa perheessä on vahvuuk-
sia. Yhdessä sitten mietim-
me haastavia tilanteita, mik-
si ne ovat haastavia ja miten 
perheenjäsenet ne kokevat.   

Jo pienellä esikoululai-
sella voi olla motivaati-
on puutetta. Ongelmat voi-
vat ilmentyä poissaoloina ja 
koulutöiden laiminlyönti-

nä. Murrosiässä ne saattavat 
joskus kulminoitua päihtei-
den käyttönä ja ilkivaltana. 

– Oppimisen ja motivaa-
tion ongelmat havaitaan, 
mutta niihin puuttumisen 
käytännöt eivät tuota tulos-
ta, Leena ja Maarit kertovat. 

Siksi he haluavat tuoda 
lapsille ja perheille välinei-
tä ymmärtää ja ratkaista ar-
jen haasteita. 

– Otamme käyttöön yh-
teistoiminnallisia menetel-
miä, kuten SomeBody, Per-
heryhmät, Lapset puheek-
si -menetelmä, he kertovat 
esimerkkejä.

Kaikkien menetelmi-
en taustalla on tavoite tuo-
da myös lapsen ääni kuu-
luviin. Menetelmissä hyö-
dynnetään muun muassa 
luonnossa oleskelua ja sen 
psyykkistä vaikutusta.  

– Hankkeen perheryh-
mistä yksi on jo aloittanut. 
Ryhmät eivät ole sidottuja 
mihinkään menetelmään, 

vaan kaikki lähtee perhei-
den tarpeista. Ryhmäs-
sä käytetään toiminnallisia 
menetelmiä ja teemme esi-
merkiksi luontoretkiä. 

Luonto on tutkitusti miel-
tä rauhoittava tekijä. Ympä-
ristönä se on hyvä paikka 
pohtia asioita. 

HYVINVOINTITYÖPARI ON myös 
henkilöstön tukena.

– Opettajat voivat olla 
meihin yhteydessä. Olem-
me monille ennestään tut-
tuja, joten kynnys on mata-
la, Leena ja Maarit sanovat.

– On ihanaa, kun meille 
soittavat niin vanhemmat, 
päiväkodin työntekijät kuin 
koulun toimijatkin. Meil-
le voi soittaa milloin vaan, 
otamme yhteyttä, jos emme 
pääse heti vastaamaan.

Kaksikko myös kiertää 
esi- ja peruskouluissa. He 
ovat jo käyneet tutustumas-
sa ekaluokkalaisiin. 

– Menemme mahdollises-

ti myös pienten oppilaiden 
vanhempainiltoihin, he ker-
tovat.

YHTEISEN YMMÄRRYKSEN pol-
ku on Opetushallituksen ra-
hoittama hanke. Kun OPH 
laittoi hakuun rahoitusta 
perusopetuksen innovaa-
tio- ja kokeiluhankkeisiin, 
oltiin Ulvilassa valppaina.

– KOLA-hanke oli päätty-
nyt ja näimme tarpeen jat-
kolle. KOLA:n toimintamal-
lit ovat jääneet hyvin elä-
mään, mutta meillä oli intoa 
kehittää lisää. Oli hienoa, 

että Opetushallitus myön-
si meille hankerahoituksen, 
siellä on tällä hetkellä sel-
keä halu kehittää peruskou-
lua, Leena sanoo.

Yhteisen ymmärryksen 
polku jatkuu ensi vuoden 
kesäkuun loppuun. Käytän-
nössä uusia toimintatapoja 
päästään siis kokeilemaan 
ja juurruttamaan yhden lu-
kuvuoden ajan. Tavoitteena 
on tässäkin hankkeessa löy-
tää toimintamalleja, jotka 
voivat siirtyä hankkeen jäl-
keen osaksi esiopetuksen ja 
peruskoulun arkea.

Ulvilan sivistystoimen uuden hankkeen punainen lanka on löytää yhdessä lapsen, perheen, esiopetuksen 
ja koulun kanssa yhteisymmärrys lapsen kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin mahdollistamiseksi.

Yhdessä haasteiden kimppuun

Hyvinvointityöpari Maarit Koski ja Leena Pirttiniemi uskoo luonnon auttavaan voimaan myös lasten kanssa työskentelyssä. Kortit kertovat tunteista.
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Yhteisen ymmärryksen polku -hankkeen
hyvinvointityöpari toivoo vanhempien ottavan rohkeasti yhteyttä 
sähköpostilla, puhelimitse tai Wilman kautta:
– maarit.koski@ulvila.fi
p. 040 566 1259
– leena.pirttiniemi@ulvila.fi
p. 040 566 1492
Lisätietoa hankkeesta:
https://peda.net/ulvila
kohdassa #KOLA2.0


