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VALINNAISAINEET 8.LUOKALLE

TAITO- JA TAIDEAINEIDEN VALINNAISET 8.LUOKALLE (1 x 2h) ja (1 x 1h)
KOTITALOUS
KUVATAIDE
KASITYO
LIKUNTA
MUSIIKKI

PITKA VALINNAINEN 8.LUOKALLE (1 x 2H)
KIELI: SAKSA (B2-kieli)
KIELI: VENAJA (B2-kieli)
ELLU - ELAMANTAITOKURSSI
ILMAISUTAITO
KEITTIO ERI MANTEREILLA
MUOTOILU — IDEASTA TUOTTEEKSI
MUSIIKKIA MYYNTIIN
SPORTTIKURSSI
TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO

LYHYTKURSSIT 8.LUOKALLE (1 x 1h)
BANDIKURSSI
ILOA JA VIRKISTYSTA LIKUNNASTA
KUNTOKURSSI
KUVISTA JA DIGIKUVISTA
METSASTYS JA KALASTUS
NAPPISTAITURI
TRENDIKASTA SYOTAVAA
TSUT TSUT -VENAJAA
TUKARIKURSSI

VALINNAISAINEET 9.-LUOKALLA
TAITO- JA TAIDEAINEIDEN VALINNAINEN 9.LUOKALLE (1 X 2H)

VALINNAISAINE 9.LUOKALLE (1 x 2H)
ELLU — ELAMANTAITOKURSSI, 9. Ik. / 2vvt
ILMAISUTAITO, 9. Ik. / 2vvt
LUOVAA LEIVONTAA, 9. k. / 2vvt
MUSIIKKIA MYYNTIIN, 9. k. / 2vvt
SISUSTUSKURSSI, 9. k. / 2vvt
SPORTTIKURSSI, 9. k. / 2vvt
TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO, 9. k. / 2vvt
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VALINNAISAINEET 8.LUOKALLE
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Hyva 7.luokkalainen!

Kadessdsi on valinnaisainevihko, jossa on kuvattuna lyhyesti kaikki tarjolla olevat valinnaisaineet.
Sinulla on edessdsi valinta, mitd valinnaisaineita haluat opiskella 8.luokalla.

Tee p&&tds valinnaisaineista yndessé huoltajan kanssa. Valinnan perusteena tulisi olla
henkilbkohtainen kiinnostus valittavia oppiaineita kohtaan. Valinnassa kannattaa ottaa huomioon
my&ds omat taipumukset, harrastukset, taidot, aikaisempi koulumenestys sekd hyoty tulevaisuuden
kannalta.

Ohjeita valinnaisainekortin tdyttdmiseen

Seuraavalla sivulla on malli valinnaisainekortista. Voit tehd& merkintojd siihen, mutta varsinaista
valintaa varten saat erillisen lomakkeen opinto-ohjaajalta. Valinnaiset aineet on rynmitelty kolmeen
ryhmdadn. Valitse 8.luokalle

- yksi kahden tunnin TATA-valinnainen (1 x 2h)
- yksi yhden tunnin TATA-valinnainen (1x1h)

- yksi valinnainen aine (1 x 2h) sekd&

- yksi lyhyt valinnaisaine (1 x 1h)

Valinnat tehdadn merkitsemalld raksi ruutuun valittavan aineen kohdalle. 9.luokan valinnaiset
tehdddn erikseen 8.luokan aikana.

Valintojen lisaksi sinun tulee tehd& varavalintoja. Valitse yksi varavalinta jokaisesta neljdstd ryhmdasta,
ja merkitse ne kirjoittamalla varavalinta kortissa oleville viivoille. Mik&li valitsemasi aine ei toteudu, voit
pddstd varavalinnassa olevaan aineeseen.

Kun olet tayttanyt kortin, varmista, ettd siind on sekd sinun ettd huoltajasi allekirjoitukset. Palauta
valinnaisainekortti opinto-ohjaajalle 14.2.2024 mennessa.

Tsemppid opintoihin!

Toivottelee Polvijérven ope-poppoo!



VALINTAKORTTI 7.LK OPPILAILLE. PALAUTA ALLEKIRJOITETTUNA 14.2.2024 MENNESSA.

OPPILAAN NIMI: LUOKKA: PVM: /2024

HUOLTAJAN ALLEKIRJOITUS/nimenselvennys:

a) TAITO- JA TAIDEAINEIDEN VALINNAISET (1 x 2H ja 1 x TH). VALINNAT OVAT SITOVIA 8.LUOKALLE.

Valitse molemmilta puolilta 1 valinnainen (X merkki tai ympyroéi oppiaine) JA kirjoita molempiin VARAVALINTA.

Valitsen 8.-luokalle 2H TATA-valinnaisen: VALITSEN 8.LUOKALLE 1H TATA-valinnaisen:
o KOTITALOUS..........ooooiieeenn. .. o KOTITALOUS .........

0 KUVATAIDE...........cccvveeeieeennn. o KUVATAIDE............

o KASITYO, PEHMEAT MATERIAALIT............ o KASITYO, PEHMEAT MATERIAALIT...............

o KASITYO, KOVAT MATERIAALIT................ o KASITYO, KOVAT MATERIAALIT................

o LIKUNTA............... o LIKUNTA....,..........

o0 MUSHKKI ............... 0 MUSIKKI...................

VARAVALINTA: VARAVALINTA:

b) VALINNAISAINEET (1 X 2H).

Valitse yksi valinnainen tdasta ryhmasta. Valinta on sitova ja mikdali valitset kielen, niin valinta jatkuu myés
9.luokalle. Varmuudeksi kirjoita viivalle varavalinta, mikali ryhmdékoko valinnaisessa jdisi lian pieneksi.

o KIELI: SAKSA (kielen valinnainen jatkuu 9.luokan loppuun saakka) ..........cceeeeenee.
o KIELI: VENAJA (kielen valinnainen jatkuu 9.luokan loppuun saakka) ....................
0 ELAMANTAITO .....ccoeeeuneennnne.

o ILMAISUTAITO ......ccceeevenennne

o KEITTIO ERI MANTEREILLA ..............

o MUOTOILU - IDEASTA TUOTTEEKSI..................

o MUSIIKKIA MYYNTIIN...........ccceueeee.

o SPORTTIKURSSI.....................

o TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO ..................

KIRJOITA TAHAN VARAVALINTA:

c) VALINNAISAINEET (1 x 1H) . Valitse yksi valinnainen téasta ryhmasta ympyroimalla kurssi.

Valinta on sitova 8.luokalle. Muista myés varavalinta, mikdli rynmdakoko valinnaisessa jdisi lian pieneksi.

o NAPPISTAITURI o KUVISTA JA DIGIKUVISTA o TSUT TSUT -VENAJA
o KUNTOKURSSI o TRENDIKASTA SYOTAVAA o METSASTYS JA KALASTUS
o TUKIOPPILASKURSSI o ILOA JA VIRKISTYSTA LIKUNNASTA o BANDIKURSSI

KIRJOITA TAHAN VARAVALINTA:




TAITO- JA TAIDEAINEIDEN VALINNAISET 8. LUOKALLE (1 X 2H) JA (1 X TH)

Seuraavista TATA-aineista valitaan 1x kahden tunnin valinnainen ja 1x yhden tunnin valinnainen
8.luokalle:

Kotitalous

Kuvataide

Kdsityo, pehmedt materiaalit
Kdsityo, kovat materiaalit
Liilkunta

Musiikki

NN NN

TassG oppicinekuvaukset:
KOTITALOUS (Lahde: OPS2016)

Kotitalouden opetuksen tehtdvand on kehittdd kodin arjen hallinnan sekd kestévan ja hyvinvointia
edistdvan eldmdantavan edellyttédmid tietoja, taitoja, asenteita ja toimintavalmiuksia. Opetuksessa
edistetddn kaddentaitoja ja luovuutta sekd kykyd tehdé valintoja ja foimia kodin arjessa kestavasti.
Opetuksessa luodaan perustaa oppilaiden kotitaloudelliselle osaamiselle, mik& merkitsee taitoa
toimia eri ympdristdissd ja toteuttaa kotitalouden tehtévid. Opetuksella tuetaan oppilaiden kasvua
kodin arjen perusedellytysten yll&pitamisestd huolehtiviksi kuluttajiksi. Kotitalousopetuksessa
kehitytddn kanssaihmisist& huoltapitaviksi IGhimmaisiksi ja kasvetaan perheen, kodin ja yhteiskunnan
akfiivisiksi j&seniksi.

Opetus antaa valmiuksia vuorovaikutukseen ja yhdessé eldmiseen. Kotitalousopetuksessa luodaan
perusta kestGvadn asumiseen, ruokaosaamiseen ja kuluttajuuteen. Oppilaat saavat kdsityksen kodin
teknologisoituvasta arjesta, kustannustietoisesta toiminnasta sekd tieto- ja viestintGteknologian
hyddyntéGmisestd kotitalouden toiminnassa.

Kotitalouden keskeisten siséltdjen ja oppimistehtdvien avulla kehitet&dn oppilaiden suunnittelu-,
organisointi-, tydskentely- ja voimavarojen hallinnan taitoja. Kotitalouden tehtdvand on vahvistaa
valmiuksia pitkdjanteiseen tydskentelyyn, yhdessé toimimiseen ja kriittiseen tiedonhallintaan. Erityistd
huomiota kiinnitet&dn jokaisen oppilaan yhdenvertaiseen ja tasapuoliseen osallisuuteen
oppimistilanteissa. Oppiaine kasvattaa toiminnallisuuteen ja yrittelidisyyteen sekéd vastuullisuuteen ja
taloudellisuuteen.

Oppiaine soveltaa toiminnaksi eri alojen tietoaq, ja yhteistyd muiden oppiaineiden kanssa
monipuolistaa oppimiskokemuksia. Eheyttéva opetus tukee erilaisten kodin arkeen liittyvien
k&sitteiden, asioiden tai ilmididen keskindisten yhteyksien ja syy-seuraussuhteiden ymmart&misté
syventden oppimista. Kotitalouden opetus kattaa lagja-alaisen osaamisen kaikki osa-alueet.

Koftitalousopetus rakennetaan suunnitelmalliseksi oppimista tukevaksi jatkumoksi, jolloin fiedot ja
taidot syvenevat vaiheittain kokonaisuuksiksi. Oppilaiden itsendisyys ja vastuu kasvavat vahitellen, ja
opetus ohjaa ongelmanratkaisuun, tiedon ja taidon soveltamiseen ja luovuuteen. Opittua
sovelletaan ja syvennetddn omassa kodissa ja Iahipiirissd kotitehtdvien avulla.

KUVATAIDE (Ldhde: OPS2016)

Vuosiluokilla 7-9 oppilaita ohjataan syventdm&dn omakohtaista sunhdettaan kuvataiteeseen ja
muuhun visuaaliseen kulttuuriin sek@ asettamaan madrdatietoisia tavoitteita toiminnalleen.
Opetuksessa vahvistetaan oppilaiden kuvallisen tuottamisen taitoja sek& kannustetaan héanté



toimimaan erilaisissa visuaalisissa ympdristdissd. Oppilaita harjaannutetaan futkimaan kuvataiteen ja
muun visuaalisen kulttuurin henkildkohtaisia ja yhteiskunnallisia merkityksié seké kdyttdmadn niitd
osallistumisen ja vaikuttamisen muotoina. Opetuksessa kehitet@dn yhdessé toimimisen taitoja sekd
rakennetaan yhteyksié ajankohtaisiin kuvataiteen ja muun visuaalisen kulttuurin toimintatapoihin ja
iimidihin. Opetus harjaannuttaa hyédyntdmdadn tieto- ja viestintdteknologiaa ja verkkoympdaristoja
luovasti, kriittisesti ja vastuullisesti. Oppilaille tarjotaan riittévié edellytyksi@ perusopetuksen jdlkeisille
opinnoille sek& huomioidaan tydeldmdssd ja yhteiskunnassa tarvittavia yleisié valmiuksia.

KASITYO (L&hde: OPS2016)

Kasitydbn oppiaineen tehtévand on ohjata oppilaita kokonaiseen ké&sitydprosessin hallintaan. Kdasityd
on monimateriaalinen oppiaine, jossa toteutetaan kasitydilmaisuun, muotoiluun ja feknologiaan
perustuvaa foimintaa. Tdhdn kuuluu tuotteen tai teoksen itsendinen tai yhteisdllinen suunnittelu,
valmistus ja oman tai yhteisen kdsitydprosessin arviointi. K&sitydn tekeminen on tutkivaa, keksivad ja
kokeilevaa toimintaa ja siind toteutetaan ennakkoluulottomasti erilaisia visuaalisia, materiaalisia,
teknisid sekd valmistusmenetelmaillisia ratkaisuja. Kasitydssd opetellaan ymmartdmadn, arvioimaan
ja kehittdmadan erilaisia teknologisia sovelluksia sekd kayttadmdadn opittuja tietoja ja taitoja arjessa.
Kasitydssa kehitetddn oppilaiden avaruudellista hahmottamista, funtoaistia ja kdsilld tekemistd, jotka
edist@vat motorisia taitoja, luovuutta ja suunnitteluosaamista. Opetuksella vahvistetaan edellytyksid
monipuoliseen tydskentelyyn. K&sitydn merkitys on pitkdjanteisessd ja innovatiivisessa
tyGskentelyprosessissa sekd itsetuntoa vahvistavassa, mielihyvad tuottavassa kokemuksessa.

Opetuksessa painotetaan oppilaiden erilaisia kiinnostuksen kohteita ja korostetaan yhteisdllisté
toimintaa. K&sitydssa lahtdkohtana on erilaisten laaja-alaisten teemojen kokonaisvaltainen tarkastelu
oppiainerajat luontevasti ylittden. Ympdardivin materiaalisen maailman tuntemus luo perustaa
kestavdlle eldmdantavalle ja kehitykselle. T&han sisdltyy myds oppilaiden oma eldmdanpiiri, paikallinen
ja eri ryhmien kulttuuriperintd sekd yhteison kulttuurinen moninaisuus. Késityd kasvattaa eefttisid,
tiedostavia, osallistuvia sekd osaavia ja yritteliditd kansalaisia, jotka arvostavat itseddn tekijéind ja
joilla on taito kasitydilmaisuun sekd halu yllépitdd ja kehittdd kasitydkulttuuria.

Vuosiluokilla 7-9 k&sitydn opetus vahvistaa ja syventdd oppilaiden omasta eldmysmaailmasta
nousevaa innovointia ja ongelmanratkaisua sekd kasitydn tekemiseen, iimaisuun ja suunnitteluun
littyvien tietojen ja taitojen osaamista. Kasitydn opiskelu pohjautuu rakennetun ympdristén ja
monimateriaalisen maailman havainnointiin, tutkimiseen ja tiedon soveltamiseen. Tekemisen taitoja
syvennettdessd tunnistetaan myos erilaisia teknologisia toimintaperiaatteita ja niihin liittyvid
kayt&dnnon ongelmia. Kasitydn kasvatustehtévand on tukea oppilaiden hyvinvointia ja
elédmanhallintaa seké tydeldmdadn ja ammattiin liittyvid valintoja.

LIIKUNTA (L&hde: OPS2016)

Likunnan opetuksen tehtdvand on vaikuttaa oppilaiden hyvinvointiin fukemalla fyysistd, sosiaalista ja
psyykkist& foimintakyky& sekd myonteistd suhtautumista omaan kehoon. Oppiaineessa tarkeitd ovat
yksitt&isiin likuntatunteihin littyvat positiiviset kokemukset ja likunnallisen el@mdantavan tfukeminen.
Oppitunneilla korostuvat kehollisuus, fyysinen akfiivisuus ja yhdessd tekeminen. Likunnan avulla
edistetddn yhdenvertaisuutta, tasa-arvoa ja yhteisollisyyttd sekd tuetaan kulttuurien moninaisuutta.
Opetus on turvallista, ja se perustuu eri vuodenaikojen ja paikallisten olosuhteiden tarjoamiin
mahdollisuuksiin. Liikunnassa hyddynnet&dn koulun tiloja, I&hilikuntapaikkoja ja luontoa
monipuolisesti. Oppilaita ohjataan ja sitoutetaan turvalliseen ja eettisesti kestdvadn toimintaan ja
oppimisiimapiiriin.



Liikunnassa oppilaat kasvavat likkumaan ja likunnan avulla. Likkumaan kasvamisen osatekijoita
ovat oppilaiden ika- ja kehitystason mukainen fyysisesti aktiivinen toiminta, motoristen perustaitojen
oppiminen ja fyysisten ominaisuuksien harjoitteleminen. Oppilaat saavat tietoja ja taitoja erilaisissa
likuntatilanteissa foimimiseen. Likunnan avulla kasvamiseen kuuluu foisia kunnioittava vuorovaikutus,
vastuullisuus, pitkdjénteinen itsensd kehitt&dminen, tunteiden tunnistaminen ja saately seké
myonteisen mindkdasityksen kehittyminen. Likunta tarjioaa mahdollisuuksia iloon, keholliseen
iimaisuun, osallisuuteen, sosiaalisuuteen, rentoutumiseen, leikinomaiseen kisailuun ja ponnisteluun
sekd toisten auttamiseen. Liikunnassa oppilas saa valmiuksia terveytensd edistGmiseen.

"Liikutaan yhdess@ mindkdasitystd ja osallisuutta vahvistaen, taitoja soveltaen.”

Vuosiluokilla 7-9 p&&paino on monipuolisessa perustaitojen soveltamisessa ja fyysisten
ominaisuuksien harjoittamisen opiskelussa eri likuntamuotojen ja -lajien avulla. Erityisen tarkedd on
vahvistaa oppilaan myonteistd mindkdasitysté ja oman muuttuvan kehon hyvéaksymistd. Opetus tukee
oppilaiden hyvinvointia, kasvua itsendisyyteen, osallisuuteen sek& kannustaa terveyttd edistGvadn
omaehtoiseen likunnan harrastamiseen. Oppilaat osallistuvat kehitysvaiheensa mukaisesti foiminnan
suunnitteluun sekd oftavat vastuuta omasta ja ryhmdan toiminnasta.

MUSIIKKI (Lahde: OPS20146)

Musiikin opetuksen tehtavand on luoda edellytykset monipuoliseen musiikilliseen toimintaan ja
akftiiviseen kulttuuriseen osallisuuteen. Opetus ohjaa oppilaita tulkitsemaan musiikin monia
merkityksi@ eri kulttuureissa sekd yksildiden ja yhteisdjen toiminnoissa. Oppilaiden musiikillinen
osaaminen laajenee, mik& vahvistaa myonteistd suhdetta musiikkiin ja luo pohjaa musiikin
elinik&iselle harrastamiselle. Musiikin opetus rakentaa arvostavaa ja uteliasta suhtautumista musiikkiin
ja kulttuuriseen monimuotoisuuteen.

Toiminnallinen musiikin opetus ja opiskelu edistavat oppilaiden musiikillisten taitojen ja ymmarryksen
kehittymistd, kokonaisvaltaista kasvua ja kyky& toimia yhteistydssé muiden kanssa. Naitd
vahvistetaan ottamalla musiikin opetuksessa huomioon oppilaiden musiikilliset kiinnostuksen kohteet,
muut oppiaineet, eheyttavat teemat, koulun juhlat ja tapahtumat seka koulun ulkopuolella
tapahtuva toiminta. Oppilaiden ajattelua ja oivalluskyky& kehitetddn tarjoamalla saadnndllisesti
mahdollisuuksia ad&nen ja musiikin parissa toimimiseen, sGveltdmiseen sekd muuhun luovaan
tuottamiseen. Musiikin opetuksessa oppilaat opiskelevat musiikkia monipuolisesti, mik& edesauttaa
heiddn ilmaisutaitojensa kehittymistd.

Vuosiluokkien 7-9 musiikin opetus luo mahdollisuuksia musiikillisen osaamisen ja maailmankuvan
laajentamiseen. Samalla opetus ohjaa oppilaita tulkitsemaan musiikin merkityksid ja jGsentdmadn
musiikkiin liittyvid tunteita ja kokemuksia. Opetuksen tehtédvand on myos kehittéd oppilaiden kriittistd
musiikkikulttuurien lukutaitoa ohjaamalla heit& analysoimaan ja arvioimaan, miten musiikilla
viestitdan ja vaikutetaan. Oppilaiden toimijuutta ja ajattelua vahvistetaan kertaamalla ja
syvent@malld aiemmin opiftuja musiikillisia taitoja. Lisdksi oppilaat saavat filaisuuksia oman
oppimisensa suunnitteluun ja arviointiin. Heilld on mahdollisuus monipuoliseen luovaan musiikilliseen
iimaisuun ja musiikin tuottamiseen yksin ja yhdess& muiden kanssa. T&ta tuetaan luomalla yhteyksid
muihin ilmaisumuotoihin. K&yttdessaan tieto- ja viestintGteknologiaa oppilaat tutustuvat musiikin ja
digitaalisen median fekij@noikeuksiin ja k&ayttdmahdollisuuksiin sek& niihin liittyviin mahdollisiin eefttisiin
ongelmiin.



PITKA VALINNAINEN 8.LUOKALLE (1 X 2H)
VALITSE SEURAAVIEN AINEIDEN JOUKOSTA 1 VALINNAINEN AINE 8.LUOKALLE

KIELI: SAKSA (B2-KIELI)

Opetellaan kuulemaan, puhumaan, lukemaan ja kirjoittamaan kohdekieltd monenlaisista aiheista.
Keskeisid aiheita ovat mind itse, perheeni, ystévani, koulu, harrastukset ja vapaa-ajan vietto sek&
eldmd kohdekielisess@ ympdristdssa. Lisaksi valitaan aiheita yhdessa.

Ty&skentelyssé korostuu pari- ja pienryhmatyo sekd yhdessd oppiminen erityyppisissé
oppimisympdristdissd. Tunneilla kaytetddn erityisen paljon erilaisia pelejd, leikkejd sekd toiminnallisia
akftiviteettejd. Oppilaat voivat vaikuttaa myds itse tydskentelytapoihin.

Oppimista arvioidaan kirjallisten testien ja kokeiden liséksi my0s itse- ja vertaisarvioinnin seké
opettajan kanssa k&ydyn palautekeskustelun keinoin.

KIELI: VENAJA (B2-KIELI)
Opit:

- lukemaan ja kifjoittamaan vendjan kieltd eli aakkoset ja niiden kirjoittamisen

- kielen rakenteen alkeet ja ymmart&maan sité

- mité sanoa ja miten toimia jokapdivdisissé tilanteissa

- itse kertomaan ja kirjoittamaan vendjdksi omasta el&dmdastasi; perheestd, kodista jne.
- tutustut vendlaiseen arkipdivadn ja inmisten eldmdadn ja maahan.

- ymmarrdt kun vendldinen kertoo ndist& asioista.

- oppimasi pohjalta voit mydhemmin jatkaa vendjan kielen opiskelua eteenpdin.

ELLU - ELAMANTAITOKURSSI

Elédmdantaitokurssilla harjoitellaan hyoddyllisia eldmdantaitoja kuten yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja,
hyvan mielen yllapitémistd sekd kehitetaddn itsetuntemusta. Kurssilla tfehd&dn paljon toiminnallisia
harjoituksia ja nautitaan mukavasta yhdessdolosta. Keskeisié aihepiirej@ ovat esimerkiksi omien
vahvuuksien 16yt@minen, rentoutuminen ja tarkeiden ihmissuhteiden vaaliminen (perhe, ystavat,
seurustelu).

El@dmantaitokurssilainen * viintyy erilaisten inmisten seurassa. * haluaa toimia ryhmdssd luotettavasti ja
akfiivisesti. * suhtautuu eldmdadn mydnteisesti ja huumorintajuisesti. * haluaa oppia
ennakkoluulottomasti uutta ja kehittdd jo olemassa olevia taitojaan.

Arviointi: numeroarviointi. Arvioinnin fukena kéytet@&n myods vertaisarviointia ja itsearviointia.



ILMAISUTAITO

Tavoitteena on kehittdd oppilaan omaa luovuutta ja iimaisutaitoa niin, ettd esiintymis- ja puhetaidot
karftuvat.

Sisaltéind on monipuolisia esiintymis- ja improvisointiharjoituksia. llmaisutaitoon voidaan yhdist&é
myOs teatteria, elokuvaa ja musiikkia.

Tyotapoina on ryhmd@-, pari- ja yksilétyot. Halutessaan ryhmé voi valmistaa ohjelmaa koulun juhliin.
Oppilaiden toivomukset huomioidaan tarkkoja sisaltdja ja keinoja madritettdessa.

Laaja-alaisen osaamisen alueet: L1, L2, L3, L4, L7
Tavoitteet ja sisallét: S1, T1, 72, 13, T4

Arviointi: arvosana, itsearviointi, vertaisarviointi, palautekeskustelu opettajan kanssa.

KEITTIO ERI MANTEREILLA

Kurssilla tutustutaan eri maiden ja mantereiden ruokiin sekd selvitet@an syitd erilaisten
ruokakulttuurien syntymiselle. TallG kurssilla yhdistetddn kotitaloutta, maantietoaq, historiaa ja
uskontoa.

Oppilaat tutustuvat eri maiden ja mantereiden ruokakulttuuriin, historican, maantieteellisin
olosuhteisiin sek& uskontoihin. Kurssilla valmistetaan maiden ja mantereiden tyypillisié ruokia.

Kurssin sisaltdédn kuuluvat tiedonhankintatehtavat, esitykset ja kdyt&dnndn ruoanvalmistustehtévat.

Kurssin tavoitteena on syventdd ja lisGtd oppilaan ymmarrystd ja kdsitystd ruokakulttuurien
moninaisuudesta sekd vahvistaa oppilaan kotitaloustaitoja.

Kurssin sisaltéalueista erityisesti S1, eli ruokaosaaminen ja ruokakulttuuri korostuu tallé kurssilla.
Kaikki laaja-alaisen osaamisen alueet sisaltyvat tahan kurssiin.

Arviointi: Kurssi arvioidaan arvosanalla. Arvioinnissa noudatetaan kotitalouden arvioinnin kriteerejd.
Arvosanan muodostumisessa huomioidaan yhtend osana tiedonhankintatehtavat.

MUOTOILU - IDEASTA TUOTTEEKSI

Toteuta oman idean pohjalta tfuote tai teos vaikkapa omaan huoneeseen tai lahjaksil Tydskentelyn
lGhtokohtana on ka&silld tekeminen sekd oppilaiden omat ideat ja toiveet, joille annetaan tilaa.
Kurssilla tutustutaan luovasti kasitydn ja kuvataiteen sisdltdéinin muotoilun ndkdkulmasta. Kurssilla on
mahdollisuus hyédyntdd tietokoneita ja iPadeja. Mahdollisuus itsendiseen- ja ryhmdatydskentelyyn.

* Tavoitteena oppia vusia kddentaitoja, itsendistd tydskentelyd, vaintoehtojen pohdintaa ja oman
tydn arvostamista. Mahdollista paneutua enemmdan tiettyyn tekniikkaan eri materiaalein.

* Erilaiset kuvataiteen ja kasitydn tekniikat mahdollistavat tuotteiden valmistamisen eri materiaalein.
* Kuvanveisto/savitydskentely mahdollistavat k&yttétuotteiden tai mm. seindteoksen valmistamisen.
e K&sitydntekniikat mahdollistavat tutustumisen tfuunaukseen, sisustukseen ja kayttétuotteisiin.

* Kurssilla valmistettavien fuotteiden aiheina voivat olla esim. taide-esineet, ulkoiimaa kestéavat
astiat, korut, saviastiasto, valokuva kankaalla, makramee sein&teos, kodin sisustus ja pukeutuminen.

Laagja-alaisen osaamisen alueet: L1,L4, L6 / Arviointi: numeroarviointi



MUSHKKIA MYYNTIIN

Musiikkia myyntiin -kurssi sis@ltaa paljon soittoa ja padpainopiste onkin oman musikaalisuuden
kehitt@misessd. Kaymme IGpi tdmdan hetken musiikkikulttuuria kappaleita kuuntelemalla ja niitd
soittamalla/laulamalla. Halutessaan oppilaat saavat tehdd videoita youtubeen tai danittédd demon
levy-yhtidoodn IGhetettévaksi.

SPORTTIKURSSI

Kurssilla kehitetadn Iajitaitoja perinteisiss@ koululikuntalajeissa sekd tutustutaan myds muihin
likuntalajeihin mahdollisuuksien ja oppilaiden toiveiden mukaisesti. Lajisiséltdiné voivat olla esim.
sahly, j@apelit, kuntosali, kahvakuula, kaupunkisota, lenkkeily ja sulkapallo.

Yleistavoitteena on oman kunnon kohottaminen,

likuntataitojen kehittyminen, sosiaalinen yhteistoiminta, ilo ja virkistys. Tavoitteisiin pyrit&an
monipuolisin tydtavoin oppilaskeskeisyyttd, omatoimisuutta ja ryhmdassé toimimista korostaen.

Sisallot: eri likuntalajit

Arviointi: arvioinnin perustana ovat oppilaiden henkildkohtaiset taidot ja edistyminen eri
likuntalajeissa. Lisdksi painotetaan oppilaan aktiivisuutta likuntatunneilla, innokkuutta ja myodnteistd
asennoitumista. Kurssi arvioidaan numerolla.

TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO

Tavoitteet ja sisalldt: Opiskellaan tekstinkdsittelyd ja taulukkolaskentaa erilaisilla sovellusohjelmilla
sekd tutustutaan esitysgrafiikkaan modernissa nykyaikaisessa tietotekniikka luokassa . Tutustutaan
laitteistoon, kayttdjariestelmdadn, Office 365 ohjelmistoon ja internetiin. Tavoitteena tekstinkdsittelyn,
taulukkolaskennan ja esitysgrafikan hyddyntdminen sekd sujuvat tydskentely- ja soveltamistaidot
erilaisissa filanteissa.

TyGskentelytavat: Opiskelu tapahtuu tekemdalld harjoituksia tvi-laitteilla opettajan opetuksen ja
ohjauksen mukaisesti. Mukana on myds laajempia projektitoita.

Laaja- alaisen osaamisen osa-alueet: L1, L3, LS

Arviointi: Numeroarviointi tuntitydskentelyn ja oppilaan tuotosten perusteella



LYHYTKURSSIT 8.LUOKALLE (1 X 1H)

VALITSE SEURAAVIEN AINEIDEN JOUKOSTA 1 VALINNAINEN LYHYTKURSSI 8.LUOKALLE

BANDIKURSSI

Bandikurssilla keskityt&dn yhtyesoittamiseen ja syvennet&dn instrumenttiosaamista oppilaiden
valitsemien biisien kautta. Bandikurssista fulee suoritusmerkintd todistukseen, jofen numeroarviointia
ei ole. Halutessaan saa keskittyd soittamaan vaikka vain yhtd soitinta (kitara, basso, koskettimet,
rummut, laulu) koko vuoden ajan.

Arviointi: suoritusmerkint&

ILOA JA VIRKISTYSTA LIIKUNNASTA

Kurssin tavoitteena on antaa oppilaille mukavia ja positiivisia likuntakokemuksia eri likuntalajien
parissa. Samalla pyritddn parantfamaan omaa kuntoa sekd tutustutaan joihinkin
kehonhuoltomenetelmiin. Tavoitteisiin pyritd&n monipuolisin tydtavoin, joissa korostuvat sekd
rynmdatyoskentely ettd yksintydskentely. Likuntalajeina voivat olla esim. sulkapallo, tanssi, kuntosali,
pilates ja venyttely.

Sis@ltd: kurssin sisaltd voidaan suunnitella yhdesséd ryhmdan mieltymysten mukaisesti

Arviointi: suoritusmerkint&

KUNTOKURSSI

Kurssin tavoitteena fyysisen kunnon parantaminen (kestdvyys, nopeus ja lihasvoimal), tiedon
saaminen erityyppisist@ harjoitteista; monipuolinen liikunta.

Sisallot: lenkkeily, lihaskuntoharjoitukset, pallo- ja mailapelejd, lihaskunto, oman kunnon testaaminen.

Arviointi: suoritusmerkint&

KUVISTA JA DIGIKUVISTA

Toteuta ideoimasi kuvis tyd perinteiseen tyyliin ja/tai digityyliin! Kurssilla syvennytdén kuvataiteen
tekniikoihin vahvistaen omaa kuvailmaisua ja yhdistelld&n perinteisid tekniikoita digikuviksen
suuntaan. Opitaan arjen kannalta hyddyllistd tietoa median ja kuvaviestinndn maailmasta. Kurssilla
voi kdyttdd omaa kdnnykkdd, koulun kameroita ja iPadeja. Tyéskennellddn itsendisesti ja ryhmissa.

e Syvennetddn kuvataiteen tekniikoita ja vied&dan itse tehty tyd astetta pidemmadalle esim.
siirfokuvatekniikan/prdassin avulla, kiinnitt@malla itsetehtyjé kuvia/valokuvia kayttétuotteisiin, kuten
paitoihin, kasseihin tai vaikkapa tauluksi asti.

e Tutustutaan valokuvapimiédn, tehd@dn kuvia pimidssé ja rakennetaan neulanreik&kamerat.

* Mahdollisuus kuvata iPadeilla vaha- piirros- ja esineanimaatiota/jakaa tfuotoksia somen kautta.
* Rentoudutaan tutustumalla elokuviin ja lajityyppeihin sekd tehd&dn elokuva-analyysia.

* Mahdollisuus harjoitella kameran kayttéa, kuvausta, valaistusta, adnitysta ja kuvankdasittelyd.

¢ Halutessaan voi keskittyd tiettyyn tekniikkaan oman mielenkiinnon mukaan perinteiseen tai
digikuvistyyliin!

Arviointi: suoritusmerkintd



METSASTYS JA KALASTUS

Kurssilla tutustutaan suomalaiseen luontoon, riista- ja kalalajeihin sek& kalastuksen, metsastyksen ja
ampumaharrastuksen alkeisiin. Opiskelemme jokamiehen oikeuksia ja peruserdtaitoja.
Mahdollisuuksien mukaan pyrimme harjoittelemaan asioita myéds kdytdnndn tasolla luonnossa, muun
muassa kalastamalla rannalta ja likkumalla luonnossa. Otamme kaikessa toiminnassa huomioon
kest@van kehityksen ja luonnonsuojelun. Kurssilla k&ydadan lisaksi metsastajatutkintoon liittyvié sisaltéjé
ja harjoituksia.

Arviointi: suoritusmerkint&

NAPPISTAITURI

Nd&ppistaituri-kurssilla opetellaan kirjoittamaan tietokoneella kymmensormijarjestelmdad kayttéen eli
niin, ettd kirjoitettaessa kaytetddn kaikkia sormia.

Kymmensormijdrjestelmdan hallinta on hyddyllinen taito. Jarjestelmdn oppiminen
nopeuttaa kirjoittamista jopa nelinkertaisesti
v&hentdad kirjoitusvirheitd
parantaa fekstin laatua, kun kirjoittaminen itsessddn ei vie huomiota
parantaa ergonomiaaq, kun ei tarvitse vilkuilla ruudulta sormia
vahentdd niskan ja hartioiden lihasjannityksia sekd silmien rasitusta.

Kun kymmensormijarjestelmdan opettelee, siitd tulee elinikGinen taito.

Laaja-alaisen osaamisen alueet: L2, L4, L5, L6 / Tavoitteet ja sisallét: S3, T10, T13

Arviointi: suoritusmerkint&

TRENDIKASTA SYOTAVAA

Kurssin aikana valmistetaan suolaisia ja makeita leivonnaisia sekd erilaisia maukkaita ja terveellisia
vdlipaloja. Oppilaat voivat itse vaikuttaa kurssin sis@ltéon.

Kurssin tavoitfeena on innostaa oppilasta leipomaan ja kehittdmdadn omia kotitalouden taitojaan
arjessa.

Kurssilla sivutaan kaikkia laaja-alaisen osaamisen alueita. Kurssilla toteutuvat myds eri tavoin kaikki
kotitalousopetuksen tavoitteisiin kuuluvat siséltdalueet.

Arviointi: suoritusmerkint&



TSUT TSUT -VENAJAA

Tykkaatkd kielistée Haluaisitko tutustua uuteen kieleen2 Kokeile vendgjad. Tsut-
tsut tarkoittaa ‘hieman’, joten talla vendjan lyhytkurssilla opiskelemme kirjainten
lisaksi mm. tervehdyksid ja muita kohteliaisuuksia, tapakulttuuria ja juhlia.
Tutustumme mys erilaisiin vendjan kieleen ja kulttuuriin littyviin
nettimateriaaleihin. Ehk& innostut opiskelemaan vendjad vield 8-luokan
jalkeenkin!
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Arvionti: Suoritusmerkintd.

TUKARIKURSSI

Tukioppilaiden valmennuskurssilla harjoitellaan ryhmdan ohjaamista, toisen tukena olemista ja
auttamista erilaisten toiminnallisten harjoitusten avulla. Kurssilla kukin fukioppilas [6ytdd oman
tapansa olla tukioppilas, rynmdaytyy muiden tukioppilaiden kanssa ja vahvistaa sosiaalisia taitojaan.
Tukioppilaiden valmennuskurssin k&ynyt oppilas voi halutessaan hakea tukioppilaaksi kahdeksannen
luokan kevadalla. Myds opettajat osallistuvat uusien tukioppilaiden valitsemiseen. Varsinainen
tukioppilaana toimiminen ajoittuu yhdeksdnnelle luokalle ja siité saa myos erillisen tfodistuksen.

Tukioppilas:

V' pyrkii omalla esimerkill&ddn vaalimaan tukioppilastoiminnan keskeisié periaatteita
(suvaitsevaisuus, erilaisuuden arvostaminen, luottamuksellisuus, auttavaisuus ja yhdessd
tekemisen ilo).

on myoénteinen, luottamuksen arvoinen, rehellinen ja aito.

haluaa kehittdd omia tietojaan ja taitojaan.

haluaa olla tukena muille koulun oppilaille ja toimia koko kouluyhteisdn hyvdaksi.

on valinnut valinnaisaineeksi Tukarikurssin.

osallistuu fukioppilastapaamisiin sG&nnaollisesti.

RN NN

Arviointi: Kurssista saa suoritusmerkinndn. Arvioinnin fukena kdytetddn myds vertaisarviointia ja
itsearviointia



VALINNAISAINEET 2.-LUOKALLA

| oo

Lukuvuodelle 2024-2025
Hyva 8.luokkalainen!

Kadessdsi on valinnaisainevihko, jossa on kuvattuna lyhyesti kaikki tarjolla olevat valinnaisaineet.
Sinulla on edessdsi valinta, mitd valinnaisaineita haluat opiskella 9.luokalla.

Valitse 9.luokalle kaksi valinnaisainetta. Mikdli olet opiskellut 8.luokalla saksaa tai vendjad, oppiaine
jatkuu automaattisesti myos 9.luokalla. Siind tapauksessa valitset vain ynden TATA-valinnaisaineen
9.luokalle.

Tee p&&tds valinnaisaineista yhdessé huoltajan kanssa. Valinnan perusteena tulisi olla
henkildkohtainen kiinnostus valittavia oppiaineita kohtaan. Voit jatkaa 8.luokalla opiskelemiasi
valinnaisaineita tai valita uudet. Valinnassa kannattaa otftaa huomioon myéds omat taipumukset,
harrastukset, taidot, aikaisempi koulumenestys seké hydty tulevaisuuden kannalta.

Ohjeita valinnaisainekortin tayttdmiseen

Seuraavalla sivulla on malli valinnaisainekortista. Voit tehdd merkintojd siihen, mutta varsinaista
valintaa varten saat erillisen lomakkeen opinto-ohjaagjalta. Valinnaiset aineet on ryhmitelty kahteen
ryhmdadn. Valitse 9.luokalle yksi TATA-valinnainen (1 x 2h) sek& yksi valinnainen aine (1 x 2h). (paitsi ei
saksan/vendjén opiskelijat) Valinnat tehdddn merkitsemall& raksi ruutuun valittavan aineen kohdalle.

Valintojen lisdksi sinun tulee tehdd varavalintoja. Vdalitse yksi varavalinta kumpaankin ryhnmdaan (paitsi
saksan/vendjén opiskelijat valitsevat vain yhden TATA-varavalinnan), ja merkitse ne kirjoittamalla
varavalinta kortissa oleville viivoille. Mikali valitsemasi aine ei toteudu, voit p&dstd varavalinnassa
olevaan aineeseen.

Kun olet tayttanyt kortin, varmista, efté siind on sekd sinun ettd huoltajasi allekirjoitukset.
Menestysta opintoihisi!

Toivottelee Polvijérven ope-poppoo!



VALINTAKORTTI 8. LUOKAT *HUOM* TAMA ON MALLIKSI, SAAT PALAUTETTAVAN KORTIN ERIKSEEN
Valinnat lukuvuodelle 2024-2025
d) Taito- ja taideaineiden valinnaiset 1 x 2H

Valitse yksi valinnainen tasta ryhmasta. Laita rasti ruutuun. Varmuudeksi kirjoita viivalle varavalinta,
mikdli taito- tai faideaineen valinnainen ryhma ei olisi kooltaan riittava.

Valitsen 9.-luokalle

O KOTITALOUS. ..ttt
O KUV AT AIDE. . e
0 KASITYO, PEHMEAT MATERIAALIT. ..o

0 KASITYO, KOVAT MATERIAALIT. ..o

O LIKUNT A ettt e e e e
O MUSHKKLL L e e et et e e e e

VARAVALINTA:

e) Vadlinnaisaineet 1 X 2H

Valitse yksi valinnainen tasta ryhmasta. HUOM! Mikdli opiskelet jo saksaa/vendjad, ald kirjoita tahdn
kohtaan mitaddan. (Valinnainen vieras kieli jatkuu automaattisesti 9.luokan loppuun saakka)

Varmuudeksi kirjoita viivalle varavalinta, mikali ryhmdakoko valinnaisessa jdisi lian pieneksi.
o ELAMANTAITO

o ILMAISUTAITO

o LUOVAA LEIVONTAA

o MUSIIKKIA MYYNTIIN

o SISUSTUSKURSSI

o SPORTTIKURSSI

o TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO

VARAVALINTA:




TAITO- JA TAIDEAINEIDEN VALINNAINEN 9.LUOKALLE (1 X 2H)

Seuraavista oppiaineista valitaan 1 valinnainen TATA-aine 9.luokalle:

Koftitalous

Kuvataide

Kasityd, pehmedt materiaalit
Kasityd, kovat materiaalit
Liikkunta

Musiikki

AN NN

Katso oppiainekuvaukset sivulta

VALINNAISAINE 9.LUOKALLE (1 X 2H)

VALITSE SEURAAVIEN AINEIDEN JOUKOSTA 1 VALINNAINEN AINE 9.LUOKALLE
ELAMANTAITO

ILMAISUTAITO

LUOVAA LEIVONTAA

MUSIIKKIA MYYNTIIN

SISUSTUSKURSSI

SPORTTIKURSSI

TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO

ELLU — ELAMANTAITOKURSSI, 9. LK. / 2VVT

Eldmdantaitokurssilla harjoitellaan hyoddyllisi eldmdantaitoja kuten yhteistyd- ja vuorovaikutustaitoja,
hyvan mielen yllapitémistd sekd kehitet@dn itsetuntemusta. Kurssilla tehd&dan paljon toiminnallisia
harjoituksia ja nautitaan mukavasta yhdesséolosta. Keskeisid aihepiirej& ovat esimerkiksi omien
vahvuuksien 16yt@minen, rentoutuminen ja tarkeiden inmissuhteiden vaaliminen (perhe, ystavat,
seurustelu).

Eldmdantaitokurssilainen

- viihtyy erilaisten ihmisten seurassa.

- haluaa toimia ryhmdassa luotettavasti ja aktiivisesti.

- suhtautuu eldmdadn mydnteisesti ja huumorintajuisesti.

- haluaa oppia ennakkoluulottomasti uutta ja kehittdd jo olemassa olevia taitojaan.

Arviointi: numeroarviointi. Arvioinnin tfukena kdytet@d&n myods vertaisarviointia ja itsearviointia.



ILMAISUTAITO, 9. LK. / 2VVT

Valinnaisaineen tavoitteena on kehittdd oppilaan omaa luovuutta ja ilmaisutaitoa niin, ettd
esiintymis- ja puhetaidot karttuvat.

Sisaltéind on monipuolisia esiintymis- ja improvisointiharjoituksia. llmaisutaitoon voidaan yhdist&é
myOs teatteria, elokuvaa ja musiikkia.

Tyotapoina on ryhma@-, pari- ja yksilétyot. Halutessaan ryhmé voi valmistaa ohjelmaa koulun juhliin.
Oppilaiden toivomukset huomioidaan tarkkoja sisaltojd ja keinoja mdadritettGessa.

Arviointi: numeroarviointi todistukseen, vertaisarviointi, itsearviointi, palautekeskustelu opettajan
kanssa

Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet: L1, L2, L3, L4, L7 / Tavoitteet: T1, T2, T3, T4 / Sis@llét: 51

LUOVAA LEIVONTAA, 9. LK. / 2VVT

Haluatko valmistaa herkullisia leivonnaisia koulupdivan iloksi, oppia koristelemaan nayttavid kakkuja
tai ymmartdmadn miksi tuulinatut jaavat ontoiksiz Mm. Tallaisia sisGltdéa tarjoaa kotitalouden
syventava kurssi, jossa harjoitetaan k&dentaitoja ja vahvistetaan leivontaan littyv&éd osaamista.

Tavoitteet

e Harjaannuttaa k&dentaitoja.

e Kehitté@d kaytadnnon tydskentelyn rutiineja ja vuorovaikutustaitoja.

o Oppilas ymmartad erilaisten raaka-aineiden k&yttdmahdollisuuksia leivonnassa ja leivontaan
liittyvié kemiallisia iimiditd.

e Innostaa itsendiseen, suunnitelmalliseen ja luovaan tydskentelyyn.

o Kokea tydn iloa ja saada onnistumisen kokemuksia erilaisten tydskentelytapojen kautta.

Sisaltd

e FErilaiset raaka-aineet leivonnassa

e Taikinatyyppien kertfaaminen ja soveltaminen

e Leivonnaisten suunnittelua arkeen ja kalenterivuoden juhliin

e Ostanko vai teenkd itse? Leivonnaisten hintalaskelman tekeminen ja vertailu

Arviointi: Erillinen numeroarviointi kotitalouden arviointiperusteita soveltaen. Naytté painottuu
tuntitydskentelyyn sekd erillisiin kirjallisiin tehtdviin kuten hintalaskelmiin, suunnitelmiin ja jatkuvaan
vinkotydskentelyyn.

MUSHKKIA MYYNTIIN, 9. LK. / 2VVT

Musiikkia myyntiin -kurssi sisélt&é& paljon soittoa ja padpainopiste onkin oman musikaalisuuden
kehittdmisessd. Kdymme |&pi tdmdan hetken musiikkikulttuuria kappaleita kuuntelemalla ja niité
soittamalla/laulamalla. Halutessaan oppilaat saavat tehdd videoita YouTubeen tai @anittdd demon
levy-yhtiodn ldhetettévaksi.



SISUSTUSKURSSI, 9. LK. / 2VVT

Toteuta unelmiesi sisustussuunnitelma ja sisustuksen tuotteita vaikkapa omaan huoneeseen tai
ensiasuntoon! Kurssin tavoitteena on tutustua erilaisiin sisustustyyleihin ja hyddynt&d luovasti kdsitydn
ja kuvataiteen sisaltdja. Tydskentelyn ldhtékohtana on kdsillé tekeminen ja omien suunnitelmien
toteutus ideasta tuotteeksil Oppilaiden omille ideoille annetaan tilaa. Mahdollisuus itsendiseen- ja
ryhmdatyoskentelyyn. Kurssilla voi hyédyntdd iPadeja ja tietokoneita.

Tavoitteena oppia vusia kddentaitoja, luovaa ongelmanratkaisua ja oman tyén arvostamista.

¢ Mahdollisuus keskittyd tiettyyn tekniikkaan ja materiaaleinin mm. fuunaamalla vanhasta uutta.

e Omaan tai toisen kotiin valmistetun maalauksen voi toteuttaa mm. niin &ljy-, akryyli tai vesivareilld.
* Nayttava seindteos tai vaikkapa astiasto voi valmistua kuvanveiston ja savitydskentelyn tekniiikoilla
(esim. dreijaamalla)

* Tuotteet voivat olla esim. oman tai toisen kodin sisustamiseen tai omaan sisustustyyliin sopivina
vaafteina, pehmoeldimind tai makrame seindkoristeena. Vain mielikuvitus on rajanal

Lagja-alaisen osaamisen alueet: L1,L4, Lé

SPORTTIKURSSI, 9. LK. / 2VVT

Kurssilla kehitet&dn lagjitaitoja perinteisiss@ koululikuntalajeissa sekd tutustutaan myés muihin
likuntalajeihin mahdollisuuksien ja oppilaiden toiveiden mukaisesti. Lajisisaltéiné voivat olla esim.
sahly, j@apelit, kuntosali, kahvakuula, kaupunkisota, lenkkeily ja sulkapallo.

Yleistavoitteena on oman kunnon kohottaminen,

likuntataitojen kehittyminen, sosiaalinen yhteistoiminta, ilo ja virkistys. Tavoitteisiin pyrit&an
monipuolisin tydtavoin oppilaskeskeisyyttd, omatoimisuutta ja ryhmdassd toimimista korostaen.

Sisallot: eri likuntalajit

Arviointi: arvioinnin perustana ovat oppilaiden henkildkohtaiset taidot ja edistyminen eri
likuntalajeissa. Lisdksi painotetaan oppilaan aktiivisuutta likuntatunneilla, innokkuutta ja myonteistd
asennoitumista. Kurssi arvioidaan numerolla.

TIETOTEKNIIKKA JA TOIMISTO-OHJELMIEN KAYTTO, 9. LK. / 2VVT

Tavoitteet ja sisallét: Jatketaan toimisto-ohjelmien opiskelua. Kaydadan lapi julkaisu- ja taitto-ohjelmia
sekd esitysgrafikkaa modernissa nykyaikaisessa tietotekniikkaluokassa sekd opiskellaan Office 365
ohjelmia. LisGksi opiskellaan kuvankdasittelyd sekd internet sivujen tekemistd. Tavoitteena on edellé
olevien ohjelmien hyddyntdminen sekd sujuvat tydskentely- ja soveltamistaidot erilaisissa tilanteissa.

Tyéskentelytavat: Opiskelu tapahtuu tekemdalld harjoituksia tvt-laitteilla opettajan opetuksen ja
ohjauksen mukaisesti. Mukana on myds laajempia projektitoitd.

Laaja- alaisen osaamisen osa-alueet: L1, L3, L5

Arviointi: Numeroarviointi tuntitydskentelyn ja oppilaan tuotosten perusteella.



