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Lukijalle ja kayttajalle

Jyvaskylan kristillisessa opistossa opiskeluhuollon palveluilla edistetdaan opiskelijan
oppimista ja opiskelun joustavaa sujumista, hyvaa psyykkista ja fyysista terveytta seka
sosiaalista hyvinvointia. Opiskeluhuollon tavoitteena on taata jokaiselle Jyvaskylan
kristillisen opiston opiskelijalle hyvinvoiva, turvallinen ja terveellinen
opiskeluymparisto.

Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet ovat tarveldahtoisyys, valittaminen,
luottamuksellisuus, avoimuus, moniammatillisuus ja saanndéllisyys. Painopiste
opiskeluhuollon toteuttamisessa on ennaltaehkdisevassa toiminnassa.

Jyvaskylan kristillisessa opistossa opiskeluhuolto on kaikkien tyéyhteisdssa
tyoskentelevien ja opiskeluhuoltopalveluista vastaavien tyontekijoiden tehtava.

Suunnitelmaan on kirjattu keskeiset sisallot ja periaatteet. Suunnitelmaan liittyvat muut
opiskeluhuollon asiakirjat kuten kodin ja koulun valisen yhteistyon toimintamalli,
paihteiden kdytonehkaisyn toimintamalli, yhdenvertaisuus-, tasa-arvo-, kriisi- ja
kiusaamisen ehkaisyn suunnitelmat seka oppilaitoksen jarjestyssadannot ja asuntolan
saannot.

Jyvaskyla 22.9.2023

Harri Erkamaa
rehtori
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ARVIO OPISKELUHUOLLON KOKONAISTARPEESTA JA KAYTETTAVISSA
OLEVISTA OPISKELUHUOLTOPALVELUISTA

Kaytetyt kasitteet

Jyvaskylan kristillinen opisto jarjestaa aikuisten perusopetusta, tutkintokoulutukseen
valmentavaa koulutusta, ammatillisista koulutusta seka vapaan sivistystyon koulutusta.
Tassa opiskeluhuoltosuunnitelmassa kaytetaan kasitetta opiskeluhuolto, joka kattaa myds
perusopetuksen oppilashuollon ja kasitettd koulutuksen jarjestdja, joka kattaa myos
vapaan sivistystyon ja perusopetuksen jarjestamisen.

Opiskeluhuollon tavoite ja sisaltd

Opiskeluhuollolla tarkoitetaan hyvan oppimisen, hyvan fyysisen ja psyykkisen terveyden ja
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista seka niiden edellytyksia lisaavaa
toimintaa oppilaitosyhteisossa.

Yhteisollisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintakulttuuria ja toimia, joilla koko
opiskelijayhteisdssa edistetdaan oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka opiskeluympariston terveellisyytta,
turvallisuutta ja esteettomyytta.

Yksilokohtaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan yksittdiselle opiskelijalle annettavia
opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattori palveluja seka
monialaista yksilokohtaista opiskeluhuoltoa.

Opetussuunnitelman mukaisella opiskeluhuollolla tarkoitetaan toimintaa, jonka avulla
tuetaan yhteisollista ja yksilollista hyvinvointia seka terveellisen ja turvallisen
oppimisympariston syntymistd, edistetdan mielenterveytta, ehkaistaan syrjaytymista seka
edistetdan oppilaitosyhteison hyvinvointia. Opetussuunnitelman mukaisen opiskeluhuollon
avulla tuetaan oppimista seka tunnistetaan, lievennetdan ja ennaltaehkaistaan
mahdollisimman varhain oppimisen esteitd, oppimisvaikeuksia ja opiskeluun liittyvida muita
ongelmia.

Opiskeluhuolto ottaa pyydettadessa kantaa esim. pedagogisiin jarjestelyihin, mikali se
todetaan opiskelijan eduksi.
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Opiskeluhuollon strateginen suunnittelu

Jyvaskylan kaupunginvaltuusto on hyvaksynyt hyvinvointisuunnitelman vuosille 2021-
2024. Hyvinvointisuunnitelmaan on asetettu nelja painopistettd, jotka ovat eriarvoisuuden
vahentaminen ja yhdenvertaisuuden lisdiaminen, asukkaiden mielenterveyden
vahvistaminen, vahvat peruspalvelut ja tiedolla johtaminen Painopisteet jatkuvat edelleen
15 tavoitteeseen ja 54 toimenpiteeseen, joilla tyota tehdaan. Tavoitteita on mm. lasten ja
nuorten eriarvoisuuden torjuminen, lasten ja nuorten suojaaminen kiusaamiselta ja
vakivallalta, eri-ikdisten asukkaiden liikunnallisen elamantavan edistaminen, kdyhyyden,
asunnottomuuden ja asuinalueiden eriytymiskehityksen torjunta, asukkaiden
turvallisuuden parantaminen jne.

Tyon toteutumista seurataan valtakunnallisten, alueellisten ja paikallisten
vaikuttavuusmittareiden avulla. Jyvaskylan kaupungin strategiset ratkaisut antavat myds
kuntakohtaisen kehyksen Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuollon johtamiselle ja
kehittamiselle. Tama nakyy opiston pedagogisen strategian yleisissa tavoitteissa, joissa
yhtena tarkeana tavoitteena on opiskelijan kokonaisvaltaisen kasvun ja oppimisen
tukeminen ja ohjaus.

Keski-Suomen hyvinvointialueen alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma valmistuu vuoden
2023 aikana.

Yhteisten tavoitteiden toteutuminen varmistaa ja takaa erilaisille opiskelijoille
yhdenvertaiset toimintatavat elamanhallinnan taitojen juurruttamiseen ja muihin
opiskeluhuollon toimenpiteisiin. Ohjauksen vastuut eri toimijoiden kesken ovat selkeit ja
kdytanteet yhdenmukaisia. Tavoitteena on luoda jatkumo esiopetuksesta toiselle asteelle
ammattikoulutukseen ja lukiokoulutukseen, niin etta eri koulutusasteiden oppilashuollon
keskeiset toimijat tuntevat toistensa tyotavat ja toimintakulttuurit. Hyvinvointiin liittyvat
asiat integroidaan opetukseen. Opiskeluhuollon sisdllot ja kehitettdvat asiat suunnitellaan
toiminnallisten tavoitteiden suunnittelun yhteydessa vuosittain.

Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluhuollon kuraattorin ja psykologin palvelut on
tarkoitettu esi- ja perusopetuksen ja toisen asteen opiskelijoille. Kuraattori ja psykologi
tukevat opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.
Kuraattori- ja psykologipalveluilla edistetdaan koulu- ja opiskeluyhteisdn hyvinvointia seka
yhteistyota opiskelijoiden perheiden ja muiden laheisten kanssa.

Opiskeluhuollon kokonaistarpeen arviointi ja kdytettdvissa olevat palvelut

Jyvaskylan kristillisessa opistossa opiskelee vuosittain noin 500 paatoimista opiskelijaa.
Opiskelijat jakaantuvat koulutusta ohjaavien lakien mukaisesti vapaan sivistystyon
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opiskelijoihin, aikuisten perusopetuksen opiskelijoihin, tutkintokoulutukseen valmentavan
koulutuksen opiskelijoihin sekda ammatillisen koulutuksen opiskelijoihin. Lisaksi opistolla
opiskelee opiskelijoita hankekoulutuksissa.

Opiskeluhuollon kokonaistarvetta kartoitetaan opiskeluhuoltoryhman jokaisessa
kokouksessa seka kaksi kertaa vuodessa laajennetussa opiskeluhuoltoryhmassa
yhteistydssa Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluterveydenhuollon (th+psyk.sh) ja
kuraattori- ja psykologipalveluiden kanssa.

Opiskeluhuollon kokonaistarpeen arvioinnilla varmistetaan terveydenhoito-, psykologi- ja
kuraattoripalvelujen seka yhteisollisen opiskeluhuollon palveluiden riittava ja
vhdenvertainen saatavuus ja toiminnan tarkoituksenmukainen kohdentaminen.

Vapaan sivistystyon ja hankekoulutusten opiskelijoille eivat kuulu Keski-Suomen
hyvinvointialueen tarjoamat opiskeluhuollon palvelut, vaan he kayttavat kotikuntansa
terveyden- ja sosiaalihuollon palveluita.

Opiskeluhuollon toiminta muodostaa yhtendisen suunnitelmallisen kokonaisuuden, jota
toteutetaan koulutuksen jarjestdjan seka Keski-Suomen hyvinvointialueen yhteistyona.
Terveydenhoitajan, psykiatrisen sairaanhoitajan, laakarin, psykologin ja kuraattorin
palvelut tuottaa Keski-Suomen hyvinvointialue.

Ammattiryhmien vastuut ja roolit on sovittu yhdessa ja ne on kuvattu paapiirteittdin tassa
suunnitelmassa. Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen seka
opiskeluterveydenhuollon ammattiryhmien toimenkuvat sisaltavat seka yhteisollista etta
yksilokohtaista opiskeluhuoltotyo6ta.

YHTEISOLLINEN OPISKELUHUOLTO

Oppilaitoksen toimenpiteet yhteisollisen opiskeluhuollon edistamiseksi

Jyvaskylan kristillisessa opistossa opiskeluhuoltoa toteutetaan ensisijaisesti
ennaltaehkaisevana koko oppilaitosyhteis6a tukevana yhteisollisena opiskeluhuoltona.
Yhteisollisen opiskeluhuollon tavoitteena on luoda oppilaitokseen sellaisia toimintatapoja,
joilla edistetaan opiskelijoiden oppimista, hyvinvointia, terveytta, sosiaalista
vastuullisuutta, vuorovaikutusta ja osallisuutta seka kotien ja oppilaitoksen valista
yhteistyota.

Yhteisolliselld opiskeluhuollolla tarkoitetaan myos opiskeluympariston terveellisyytta,
turvallisuutta ja esteettomyyttd. Opiskeluhuollon keskeiset periaatteet ovat
tarveldhtoisyys, valittaminen, luottamuksellisuus, avoimuus, moniammatillisuus ja
saannollisyys. Painopiste opiskeluhuollon toteuttamisessa on ennaltaehkaisevassa



toiminnassa. Opiskeluhuollon suunnittelua, toteuttamista seka arviointia ohjaavat useat
saadokset.

Naitad ovat opiskelijahuoltolaissa, perusopetuksen laissa, ammatillisen koulutuksen laissa,
opetussuunnitelmien ja tutkintojen perusteissa, terveydenhuoltolaissa ja siihen liittyvassa
asetuksessa, sosiaalihuoltolaissa seka lastensuojelulaissa saddetyt velvoitteet. Lisaksi
tietosuojalaki, julkisuuslaki ja henkilotietolaki ovat tarkeita lakeja opiskeluhuollossa.

Jyvaskylan kristillinen opisto jarjestaa opiskelijoille opiskeluhuollon monialaisena
yhteistyona Keski-Suomen hyvinvointialueen opiskeluhuollon toimijoiden kanssa,
Jyvaskylan kaupungin opetustoimen ja sosiaali- ja terveystoimen kanssa. Keski-Suomen
hyvinvointialue vastaa opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen jarjestamisesta
Jyvaskylan kristillisen opiston opiskelijoille heidan kotipaikastaan riippumatta.

Palveluista on muodostettu opiskelijoiden kannalta palvelukokonaisuus, jolla varmistetaan
tuen ja avun oikea-aikaisuus. Toimivalla monialaisella yhteistoiminnalla on rakennettu
toimivat yhteistyorakenteet, joissa on sovittu yhteisista pelisdanndista ja kaytannoista.
Yhteisty6hon kuuluvien opiskeluhuoltoryhmien toiminta on osa kokonaisvaltaista
opiskeluhuoltoa.

Opiskeluhuoltoryhmia ovat kuntatasoinen opiskeluhuollon ohjausryhma,
oppilaitoskohtainen opiskeluhuoltoryhma, opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhma seka
tapauskohtaisesti koottava asiantuntijaryhma. Kaikki opiskeluhuoltoryhmat ovat
monialaisia. Jokaiselle ryhmalle on maadratty omat tehtavat ja niiden perusteella
maaraytyva kokoonpano. Opiskeluhuollon suunnittelua ja toteuttamista ohjaavat
suunnitelmat. Keskeisia paikallisella tasolla opiskeluhuollon suunnittelua ja toteuttamista
ohjaavat suunnitelmat ovat kunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, johon
sisaltyy opiskeluhuoltoa koskeva osuus, opetussuunnitelman yhteiseen osaan sisaltyva
kuvaus opiskeluhuollosta seka koulutuksen jarjestdjakohtainen opiskeluhuoltosuunnitelma

Opiskeluhuollon toiminnassa vaikeuksien ja ongelmien varhainen ennaltaehkaisy ja
turvallisuuteen liittyvien riskien ennakointi on ensisijaisesti luonteeltaan yhteisollista
toimintaa, jota toteutetaan yhdessa kaikkien yhteis6on kuuluvien kanssa.

Yhteisollisen opiskeluhuollon tyotapoja opistolla ovat mm. opiskelijoiden opintosuoritusten
ja poissaolojen jatkuva seuranta ja varhaisen puuttumisen malli (huoliprosessi), hyva
opintojen pedagoginen suunnittelu ja henkilokohtaistaminen, aktiivinen tiedottaminen,
opiskelijoiden ryhmaytyminen ja itsearviointitaitojen vahvistaminen seka opiston laaja
yhteisollinen teema, juhla- ja tapahtumatoiminta, joka perustuu yhteiséllisyyden
vuosikelloon.

Jyvaskylan kristillisen opiston kaikissa koulutuksissa painotetaan vastuullisuuden
merkitystd opiskelijan elamassa.
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Jyvaskylan kristillisella opistolla toimii opiskelijoiden tukena opistoteologi (huolituoli), jonka
kanssa kaydyt keskustelut ovat taysin luottamuksellisia ja kaikille avoimia uskontokunnasta
tai vakaumuksesta riippumatta.

Opiston yhteisollisen opiskelijahuollon toiminnan toteuttamisesta vastaa rehtori.

Opiskeluhuoltoryhma ja sen toiminta

Jyvaskylan kristillisella opistolla toimii yhteisollinen monialainen opiskeluhuoltoryhma, joka
toimii myo6s opiskeluhuoltolain mukaisena opiskeluhuollon ohjausryhmana.

Ryhmaan kuuluvat apulaisrehtorit, tiiminvetdjat kaikista koulutusyksikoéista, kuraattori,
opiskeluhuollon psykologi, terveydenhoitaja, sairaanhoitaja, opinto-ohjaaja,
asuntolaohjaaja, opettajajasenia seka opiskelijajasen.

Opiskeluhuoltoryhmadssa on linjattu, etta tarvittaessa kutsutaan opiskelijoiden ja huoltajien
sekd muiden toimialojen ja viranomaisten mm. terveydenhuolto (la3kari), poliisi ja
seurakunta seka jarjestojen edustajia asiantuntijoiksi. Opiskeluhuoltoryhmaa johtaa
opiston opiskeluhuollosta vastaava apulaisrehtori.

Opiskeluhuoltoryhmdn tehtdviit:

e Yhteisollisen opiskeluhuollon kuten opiskeluympariston ja -yhteison terveellisyyden,
turvallisuuden ja hyvinvoinnin varmistaminen.

e Opiskelijoiden hyvinvointia, terveytta, esteettomyytta ja turvallisuutta lisdavat toimet
(mm. toiminnan ideointi, toimintaan liittyen ohjeiden ja suunnitelmien paivitys,
toiminnan arviointi)

e Kiusaamista, vakivaltaa ja hairintda ehkaisevat ja vahentavat toimet (mm. toiminnan
ideointi, toimintaan liittyen ohjeiden ja suunnitelmien paivitys, toiminnan arviointi)

e Opintojen etenemistd edistavat toimet motivaation ja yksilon tukeminen esim.
yksittdisissa opintotehtavissa, ndyttosuunnitelmissa jne, tukimuodot eri koulutusten
osalta koottuna heti opintojen alussa

e Opiskelijoiden osallisuutta lisdavat toimet, kuten opiskelijoiden osallistaminen
tapahtumiin

e Huoltajien osallisuutta lisddvat toimet, kuten huoltajille suunnatut illat kaksi kertaa
vuodessa

e Opiskeluhuoltosuunnitelman ja muiden opiskelijoiden hyvinvointiin liittyvien
suunnitelmien (suunnitelma kiusaamisen, vakivallan ja hairinndn ehkdisemiseksi ja
suunnitelma paihteiden kayton ehkaisemiseksi, tasa-arvo- ja
yhdenvertaisuussuunnitelma) laatiminen ja paivittdminen

e Tiedonkeruiden kuten kouluterveyskyselyn oppilaitostuloksia ja muita koulua koskevien
tutkimusten tuloksien kerdaminen ja kasitteleminen seka hyvinvointia tukevien
yhteisten kdytdnteiden edistaminen ja kehittaminen
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o Yksittaista opiskelijaa koskevan monialaisen opiskelijahuoltotyén seka
opiskelijahuoltopalveluiden tarpeen, toteutumisen ja toimintatavan seuranta, arviointi
ja kehittaminen

e Lausuminen opiston kriisitoimintamallista

e Hairinta- ja kisaamiskyselyn, tasa-arvo ja yhdenvertaisuuskyselyn, asuntolapalautteen ja
kouluterveyskyselyn tulosten kasittely ja tarvittavista toimenpiteista paattaminen

e Opiskelijahuollosta tiedottaminen opettajille, opiskelijoille ja huoltajille

Opiskelijahuoltoryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuodessa. Toiminnan
taustalle on laadittu vuosikello.

Opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhma

Jyvaskylan kristillisessa opistossa on nimetty opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhma.
Opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhma toteuttaa opiskeluhuoltoa vuosittain laatimansa
tavoitteiden/vuosikellon mukaisesti.

Opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhman kokoonpanosta, tehtavista ja toimintatavoista on
paatetty opiskeluhuollon palveluja tuottavien tahojen kanssa. Ryhma koostuu
henkilostoedustajista sekad opiskelijajasenestd. Opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhmaan
kutsutaan tarvittaessa opiskelijoiden ja huoltajien sekd muiden toimialojen ja viranomaisten
edustajia (mm. kulttuuri-, nuoriso-, liikuntatoimi, poliisi, jarjestot ja seurakunta).
Tarvittaessa ryhma voi kuulla asiantuntijoita (my6s kuraattoria ja psykologia). Opiskelijan
hyvinvointi- ja tuki ryhmia johtaa opiston opiskeluhuollosta vastaava apulaisrehtori.

Opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhmdn tehtdvdt:

e vastaa Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuollon toteuttamisesta ja arvioinnista
saadosten ja normien mukaisesti

e suunnittelee ja toteuttaa yhteisollistd opiskeluhuoltoa Jyvaskylan kristillisen opiston
oppilaitoskohtaisen monialaisen opiskeluhuoltoryhman linjausten mukaisesti

e laatii vuosittain tavoitteet Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuoltosuunnitelman
paikallisten linjausten mukaisesti yhteisollisesti toteutettavalle opiskeluhuoltotyélle

e toimii tarvittaessa yhteistyossa kriisiryhman kanssa

e Hyvinvointiryhmassa ei kasitella yksittaista opiskelijaa koskevia asioita

Hyvinvointiryhmassa asioita kasitellddn yhteisolliselld tasolla. Ryhmistd, luokista ja yhteisosta
keskustellaan esimerkiksi:

e ilmapiirin



e tydrauhan

e kiusaamisen

e hyvinvoinnin

e terveyden

e terveystottumusten tai

e osallisuuden nakokulmista.

Opiskelijan hyvinvointi- ja tukiryhma kokoontuu vahintaan kaksi kertaa lukuvuodessa.
Toiminnan taustalle on laadittu vuosikello.

Vastuualueet yhteisollisessd opiskeluhuollossa
Ryhmanohjaaja tai ohjaava opettaja, opinto-ohjaaja, erityisopettaja, apulaisrehtori ja
rehtori toimivat yhteisollisessa opiskeluhuollossa vastuualueidensa ja prosessien
mukaisesti.
Hyvinvointikoordinaattori

- Varhainen yksil6llinen keskustelutuki ja jatkoon ohjaus

- Yhteisollisten tilaisuuksien ja tapahtuminen jarjestaminen oppilaitoksessa ja
asuntolassa

- Yksilollisten tilanteiden ja tuen tarjoaminen opiskelijoille

- Yhteisty6 mahdollista terveydenhuollon, sosiaalitoimen, kodin seka opiston eri
tahojen valilla

- Yksilollisiin tarpeisiin perustuvaa, esim. taitoharjoittelua tai ongelman ratkontaa
Asuntolaohjaaja
Keskeiset tyotehtavat:

- Asuntolan opiskelijoiden tukeminen asumiseen ja opiskeluun liittyvissa asioissa ja
tarvittaessa ohjaaminen opiskelijahuollon palveluihin.

- Asuntolan vapaa-ajantoiminnan jarjestaminen ja kehittaminen ja opiskelijoiden
aktivoiminen siihen.

- Asuntolan viikoittaisten kdytannonasioiden ja tiedottamisen hoitaminen (mm.
siivous- ja turvallisuusasiat)
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- Asuntolapaikkojen hakuprosessista vastaaminen (mm. valinnat, asuntolasopimukset
ja alaikdisten asujien huoltajien tapaamiset)

- Asuntolaoppaan ja asuntolasopimusten paivittdminen
- Opiskeluhuoltoryhman jasen

Varahenkiléna toimii asuntolatoiminnasta vastaava apulaisrehtori.

Opistoteologi
- Hartaustoiminta ja kirkkovuoden tapahtumien jarjestaminen
- Henkilokohtaiset keskustelut opiskelijoiden ja henkilokunnan kanssa

- Seurakuntien ja muiden uskonnollisten yhteisGjen toiminnasta ja opiskelijatyosta
tiedon vélittdminen / tiedottaminen tarvittaessa

- Kriisiryhman jasen

- Yhteydenpito seurakunnan oppilaitostyohon

Opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalvelujen ammattiryhmien toimenkuvat sisaltavat
seka yhteisollista etta yksilokohtaista opiskeluhuoltotyota. Psykologi- ja kuraattori
palveluilla tarkoitetaan opiskeluhuollon psykologin ja kuraattorin antamaa opiskelun tukea
ja ohjausta. Palveluilla edistetdaan opiskeluyhteison hyvinvointia seka yhteistyota
opiskelijoiden huoltajien kanssa seka tuetaan opiskelijoiden oppimista ja hyvinvointia seka
sosiaalisia ja psyykkisia valmiuksia.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa psykologi- ja kuraattoripalvelujen edustajat ovat kehittamassa
ja toteuttamassa Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuoltoryhmadssa seka opiskelijan
hyvinvointi ja tukiryhmassa. Edustajat osallistuvat mm. hyvinvoinnin vuosikellon mukaisiin
hyvinvointia edistaviin tapahtumiin. Psykologi- ja kuraattoripalvelujen edustajat osallistuvat
moniammatilliseen yhteistydohon seka yksilokohtaisiin opiskeluhuoltoryhmiin.

Opiskeluterveydenhuollon ammattiryhmien toimenkuvat sisaltavat seka yhteisollista etta
yksilokohtaista opiskeluhuoltoty6ta. Opiskeluterveydenhuolto ylldpitaa ja edistaa
opiskelijoiden terveyttd yhdessa opiskelijan hyvinvointi ja tukiryhman toimijoiden kanssa.
Lisaksi se tuottaa opiskelijoille terveyden- ja sairaanhoidon palveluja myds muiden
yhteistyotahojen kanssa. Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat opiskelijoiden yksiléllinen
terveyden- ja sairaanhoito, joka sisaltdd mm. terveystarkastukset, rokotukset,
seksuaaliterveysasiat sekd mielenterveys- ja pdihdetyota.
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Yhteisollista opiskeluhuoltoa opiskeluterveydenhuollon edustajat ovat kehittamassa ja
toteuttamassa Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuoltoryhmassa.
Opiskeluterveydenhuollon edustajat osallistuvat mm. hyvinvoinnin vuosikellon mukaisiin
hyvinvointia edistaviin tapahtumiin oppilaitoksessa. Opiskeluterveydenhuolto osallistuu
opiskeluympariston terveydellisten olojen valvontaan. Opiskeluterveydenhuollon
henkilosto tekee myds terveydenedistamistydta mm. savuttomuuden ja pdihteiden kayton
ehkaisemiseksi yhdessa oppilaitoksen muun henkiléstén kanssa. Opiskeluterveydenhuollon
edustajat osallistuvat moniammatilliseen yhteistyohon ja yksilékohtaisiin
opiskeluhuoltoryhmiin.

Opiskelijoiden oikeudet ja velvollisuudet

Opiskelijalla on oikeus opetukseen, ohjaukseen, opiskeluhuolto- ja tukipalveluihin seka
turvalliseen opiskeluymparist6on. Opiskelijan on osallistuttava opetukseen, ellei hanelle
ole myonnetty siitd vapautusta. Opiskelijan on kadyttaydyttava asiallisesti ja suoritettava
tehtavansa tunnollisesti.

Jyvaskylan kristillisella opistolla pyritadn vaikuttamaan kayttaytymis- ja jarjestysongelmiin
ensisijaisesti yhteisollisin keinoin (opiston arvot, yhteiset tapahtumat,
internaattipedagogiikka, toisen ihmisen kunnioittava kohtaaminen seka keskustelut
ryhman ja ryhmanohjaajan/ohjaavan opettajan kanssa). Opiskeluhuollon avulla pyritaan
ennaltaehkaisemaan kurinpitoon liittyvia ongelmia.

Mikali ohjaukselliset toimenpiteet eivat auta, ryhdytaan kurinpidollisiin lainsaadanndllisiin
toimenpiteisiin, jotka on kirjattu Jyvaskylan kristillisen opiston jarjestyssaantoon.

Opiskelijoiden osallisuus

Opiskelijoiden ja huoltajien osallisuus ja kuulluksi tuleminen on yhteisollisessa
opiskeluhuollossa tarkeda ja hyvinvointia vahvistavaa.

Opiskelijoiden osallisuus toteutuu opistolla mm. seuraavasti:

a) Jyvaskylan kristillisella opistolla toimii opiskelijakunta, johon kutsutaan jasenia kaikista
opiskelijaryhmista. Opiskelijakunnan tehtdavana on opiston yhteisten tapahtumien ja
teemojen valmistelu seka osallistuminen ja vaikuttaminen opiston toiminnan
kehittamiseen.

b) Opiskelijaedustajat valitaan seuraaviin opiston tyéryhmiin:

- Opiskeluhuoltoryhma 1 opiskelija
- Kestavan kehityksen ryhma 1 opiskelija
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- YTN 1 opiskelija (opiskelijakunnan puheenjohtaja tai jasen)

- SORA-elin 1 opiskelija

- Opiskelijajasen ammatillisen koulutuksen tyoeldamaryhmissa

- Lisaksi apulaisrehtori osallistuu opiskelijakunnan kokouksiin vahintaan kahdesti
lukukaudessa

Yhteistyétavat ja toimenpiteet alaikdisten opiskelijoiden huoltajien osallisuuden vahvistamiseksi

Opiskelijoiden huoltajille annetaan Wilma-tunnukset opintojen seuraamista ja
yhteydenpitoa varten. TUVA:n opiskelijoille ja osalle ammatillisen peruskoulutuksen
aloittavista ryhmista opisto jarjestaa lukuvuoden aikana 2 huoltajien iltaa eri aihepiirien
ympariltd. Asuntolaohjaaja tapaa alaikdisten asukkaiden huoltajat. Huoltajiin ollaan
yhteydessa aina, jos opiskelijan tilanne sita edellyttad, esim. opintojen etenemiseen tai
poissaoloihin liittyvissa ongelmissa.

Yhteistydtavat nuorisotoimen, sosiaalihuollon, poliisin seké muiden tarvittavien tahojen kanssa
oppilaitosyhteisén tukemiseksi ja konsultaation jérjestédmiseksi seké opiskeluhuollon kehittdmiseksi

Opiskeluterveydenhuollon ammattiryhmien toimenkuvat sisaltavat seka yhteisollista
ettd yksilokohtaista opiskeluhuoltotyota. Opiskeluterveydenhuolto yllapitaa ja edistaa
opiskelijoiden terveytta yhdessa opiskelijan hyvinvointi ja tukiryhman toimijoiden
kanssa. Lisdksi se tuottaa opiskelijoille terveyden- ja sairaanhoidon palveluja myds
muiden yhteistydtahojen kanssa. Opiskeluterveydenhuoltoon sisaltyvat opiskelijoiden
yksiléllinen terveyden- ja sairaanhoito, joka sisdltdaa mm. terveystarkastukset,
rokotukset, seksuaaliterveysasiat sekd mielenterveys- ja paihdetyo6ta.

Yhteisollista opiskeluhuoltoa opiskeluterveydenhuollon edustajat ovat kehittamassa ja
toteuttamassa Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuoltoryhmassa.
Opiskeluterveydenhuollon edustajat osallistuvat mm. hyvinvoinnin vuosikellon
mukaisiin hyvinvointia edistaviin tapahtumiin oppilaitoksessa. Opiskeluterveydenhuolto
osallistuu opiskeluympariston terveydellisten olojen valvontaan.
Opiskeluterveydenhuollon henkil6sto tekee myos terveydenedistamistyota mm.
savuttomuuden ja paihteiden kdyton ehkadisemiseksi yhdessa oppilaitoksen muun
henkiloston kanssa. Opiskeluterveydenhuollon edustajat osallistuvat
moniammatilliseen yhteistyohon ja yksilokohtaisiin opiskeluhuoltoryhmiin.

Jyvaskylan kristilliselld opistolla on yhdessa viranomaisten kanssa laadittu pelastus- ja
turvallisuussuunnitelma, jota paivitetadan saanndllisesti tydsuojelutoimikunnan
toimesta. Tydsuojelutoimikunta edistdaa oppilaitoksen turvallisen opiskeluympariston
yllapitamista ja kehittamista. Opiskeluyhteisdssa pidetdan sadannoéllisesti
poistumisharjoituksia. Jyvaskylan kristilliselld opistolla on nimetty yhteistyopoliisi, jonka
kanssa on saanndllista yhteistyota. Poliisi vierailee oppilaitoksen infotilaisuuksissa ja
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tapahtumissa. Tarvittaessa yhteistyopoliisi osallistuu oppilaitoskohtaiseen monialaiseen
opiskeluhuoltoryhmaan seka opiskelijan hyvinvointi ja tukiryhmaan alansa
asiantuntijana.

Jyvaskylan kaupungissa on nuorten ohjaus- ja palveluverkosto, johon kuuluvat nuorten
kannalta keskeisimmat toimialat. Mukana ovat mm. opetus-, sosiaali- ja terveys- ja
nuorisotoimen seka tyohallinnon edustajat. Jyvaskylan kristillinen opisto tekee
yhteistyota Jyvaskylan nuorisotoimen kanssa.

Jyvaskylan kristilliselld opistolla on sovitut yhteistyokaytanteet etsivan nuorisotyon
kanssa. Jyvaskylan kristillinen opisto on sopinut yhteistyOsta ja toiminnan sisallosta
seka tiedonantovelvollisuus toimintatavasta Jyvaskylan seudun etsivan nuorisotyon
kanssa.

Huoli-ilmoituksen tai lastensuojeluilmoituksen tekeminen

Opetus- tai ohjaushenkilostoon kuuluvan tulee tyonsa puolesta tehda sosiaalihuoltolain
mukainen huoli-ilmoitus, kun on tehtdvassaan saanut tietda henkilosta, jonka
sosiaalihuollon tarve on ilmeinen. Henkildst6on kuuluvan on ohjattava henkil6
hakemaan sosiaalipalveluja, tai henkilon antaessa suostumuksensa, otettava yhteytta
kunnallisesta sosiaalihuollosta vastaavaan viranomaiseen tuen tarpeen arvioimiseksi.

Opetus- tai ohjaushenkilostoon kuuluvan tulee tyonsa puolesta tehda sosiaalihuoltolain
mukainen lastensuojeluilmoitus, kun huomaa tai saa tietoonsa sellaista, joka antaa
aihetta selvittaa alaikaisen lastensuojelutarvetta.

Kyse on siis henkilon omasta arviosta. limoituksen tekee se henkild, joka huolen
havaitsee. llmoitusta ei tehda koulun puolesta keskitetysti. Tukea arvioin tekemiseen
voi pyytda kuraattorilta tai apulaisrehtorilta salassapitosddadokset huomioon ottaen.

Syyna ilmoitukseen voivat olla esimerkiksi nuoren tarpeiden laiminlyonti, hylkddminen
tai hyvaksikaytto tai niiden epailys tai uhka. Tarve ilmoitukselle voi johtua myos siita,
ettd nuoren hoivassa tai huollossa havaitaan puutteita tai tietamattomyytta, joka
vaarantaa nuoren hyvinvoinnin. lImoitus kuuluu tehda my®os, jos nuoresta huolehtivalla
aikuisella havaitaan paihdeongelmaa, henkisia ongelmia tai jaksamattomuutta tai han
laiminly0 itsensa. llmoitus pitda tehda myos nuoren paihteiden kaytostd, henkisista
ongelmista, rikollisuudesta tai itsetuhoisuudesta. Kyse voi olla my0s jatkuvasta
koulunkdynnin laiminlyonnista tai tilanteesta, jossa nuori joutuu kantamaan ikadnsa
ndhden liian suuren vastuun perheen arkipaivasta.

Seksuaali- ja vakivaltatilanteissa ilmoitus tehddan ilmoitus tilanteen mukaan myos
poliisille.
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Seuranta ja arviointi siitd, johtaako ilmoitus kiireellisiin toimenpiteisiin, kuuluu
sosiaalihuollon ammattilaisille. Opetus- ja ohjaushenkilostolla ei ole harkintavaltaa,
jonka perusteella heilla olisi oikeus lykata lastensuojeluilmoitusta, silla perusteella, etta
he itse arvioivat, etta ilmoitus ei todennakdisesti johda valittdmiin
lastensuojelutoimenpiteisiin. Lastensuojeluilmoitusta ei voi viivyttda tai jattaa
tekematta myoskaan siksi, etta ilmoittaja arvioi, etta jokin muu taho on jo tehnyt
ilmoituksen samasta asiasta. Jonkun toisen ilmoitusvelvollisuus ei poista omaa
ilmoitusvelvollisuutta. Eri tahoilta saatavat tiedot auttavat sosiaalihuoltoa
muodostamaan kokonaiskasityksen asiasta. lImoitusten avulla sosiaalihuolto saa myo6s
tarpeellisia yhteystietoja mahdollisia tarkistuksia varten. limoitusvelvollisuutta ei poista
myoskaan se, ettd ilmoitusvelvollinen tietda varmaksi, etta lapsi tai perhe on jo
lastensuojelun asiakas.

Lastensuojeluilmoitus tehdaan alaikdisen kotikunnan sosiaalitoimeen. Jyvdskylan
kaupungin osalta ilmoitus voidaan tehda sahkoisesti www-sivulla:

Lastensuojeluilmoitus | https://hyvaks.fi/palvelumme/ota-yhteytta-lapsiperheen-tuen-
tarpeesta-tai-tee-lastensuojeluilmoitus

Oppilaitoksen opetus- ja ohjaushenkilosto tekee ilmoituksen aina nimella.

Huoli-ilmoitus tehdaan kotikunnan sosiaalitoimeen. Keski-Suomen hyvinvointialueen
osalta ilmoitus ja ohjeet l6ytyvat:

https://hyvaks.fi/huoli-laheisesta

Turvallisen, esteettémdn, viihtyisén ja kestévén kehityksen mukaisen oppimisympdristén
tarjoaminen, turvaaminen ja tapaturmien ehkdiseminen

Opiskelijalla on oikeus turvalliseen, terveelliseen, esteettéomaan ja viihtyisaan
opiskeluympdristoon. Turvallisuutta luodaan opiskelijoiden, huoltajien, opettajien ja
muun koulun henkilékunnan yhteistyona.

Opiskeluymparistolla tarkoitetaan kaikkia Jyvaskylan kristillisen opiston tiloja ja alueita,
joissa opetusta toteutetaan. Asuntola on osa oppimisymparistod. Oppimisymparistoja
ovat oppilaitoksen lisdksi mm. tydssdoppimispaikat, tydelamaan tutustumispaikat,
sahkoiset opiskelualustat ja opetuksessa kdytettava sosiaalinen media. Tyopaikoilla on
tyoturvallisuuslain velvoittama tyosuojelun toimintaohjelma, joka vastaa Jyvaskylan
kristillisen opiston pelastus- ja opiskeluhuollon suunnitelmien kokonaisuutta.
Opiskelijat perehdytetadan tydssdaoppimispaikan tydturvallisuuslakiin ja tydsuojelun
toimintaohjelmaan osana koulutusta seka tyopaikkakohtaisesti tydssdaoppimisjaksojen
alussa.
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Opiskelijan turvallisuutta ja opiskelun esteetdnta sujumista tuetaan jarjestyssaanndilla,
joilla edistetaan koulun sisaista jarjestysta seka kouluyhteison turvallisuutta ja
viihtyisyytta. Ryhmanohjaaja tai ohjaava opettaja huolehtii, etta opiskelijat tuntevat
oppilaitoksen jarjestyssaannot. Opiskelijan omaa vastuuta korostetaan saantdjen ja
ohjeiden noudattamisessa. Asuntolassa asuvat opiskelijat sitoutuvat noudattamaan
lisdksi asuntolaan laadittuja asumiskaytanteitd seka -jarjestyssaantoja, joilla tuetaan
turvallisuutta seka asumisviihtyvyytta tasa-arvoisesti.

Turvallinen opiskeluymparisto kattaa fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen turvallisuuden.
Jyvaskylan kristillisessa opistossa on saneeratut, turvalliset ja esteettomat
oppimisymparistot, joihin on laadittu pelastussuunnitelmat, joiden sdannot ja ohjeet
ovat voimassa ja kaikkien nahtavissa.

Jyvaskylan kristillisessa opistossa tuetaan sosiaalista oppimisymparistoa erilaisin
yhteisollisin menetelmin, mm yhdessa toimimalla, projektiluontoisten téiden ja
yhteisten tapahtumien jarjestamisella.

Jyvaskylan kristillinen opisto on kestavan kehityksen oppilaitos. Kestavat arvot tulevat
esiin my06s edistamalla opiskelijoiden hyvia elintapoja. Jyvaskylan kristillinen opisto on
pdihteetdn opisto. Opiskelijan hyvinvointia ja terveytta edistetdan monin eritavoin,
mm. saannoéllinen arjen tyorytmi, tauot, ruokailu ja liikkuntamahdollisuudet.

Toimintatavat ja tiedotus tutkintokohtaisista terveydentilan ja toimintakyvyn vaatimuksista ja
muista opintoihin liittyvistd edellytyksistd

Opetushallitus paattda koulutusaloittain ja tutkinnoittain opetussuunnitelman perusteiden
yvhteydessa myo6s tutkintoihin liittyvistd terveydentilaa koskevista vaatimuksista.
Tutkintokohtaiset terveydentila- ja toimintakykyvaatimukset on méaaritelty valtioneuvoston
asetuksissa maaratyilld koulutusaloilla ammatillisissa perustutkinnoissa sekd ammatti- ja
erikoisammattitutkinnoissa (SORA-tutkinnot). Jyvaskylan kristillisen opiston tutkinnoista
kasvatus- ja ohjausalan perustutkinto ja kasvatus- ja ohjausalan ammattitutkinto ovat SORA-
tutkintoja.

Opisto antaa opiskelijaksi hakijoille ja opiskelijoille riittdvasti tietoa opintoihin liittyvista
terveydentilan ja toimintakyvyn vaatimuksista. Tiedotusta tehddin sekd www-sivujen,
opintopolun, soveltuvuuskokeiden ettd henkilokohtaistamiskeskustelujen kautta.
Koulutuksen jarjestdja voi tarvittaessa pyytda terveydentilaa koskevia todistuksia
opiskelijaksi hakijalta, jos kyseessd on opiskelijaksi hakeminen johonkin SORA-tutkintoon.
Edelld mainituissa tutkinnoissa my0Os opiskelijalta voidaan pyytda opiskeluoikeuden
arviointia varten ldaakarin kirjallinen lausunto, jos on perusteltua aihetta epailld opiskelijan
terveydentilan tai toimintakyvyn muuttumista opiskelun kuluessa. Sdadoksid ja maarayksia
sovelletaan myos silloin, kun on kyse SORA-tutkintojen tutkinnon osien liittdmisestd
pakollisena tai valinnaisena tutkinnon osana jonkin muun koulutusalan tutkintoon.
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Jyvaskylan kristillinen opisto noudattaa toiminnassaan SORA-lainsadadannon asettamia
maarayksia, sdadoksia ja ohjeita. Opiskeluoikeuden peruuttamisen prosessi on kuvattuna
Suunnitelma kurinpitokeinojen kayttamisesta -suunnitelmassa.

Tutkintokohtaisista maaradyksista tiedotetaan myds perusopetuksen ja lukioiden opinto-
ohjaajia, oppilaitosterveydenhuoltoa, tyovoimaviranomaisia sekda oppisopimustoimistoja
osana opiston koulutus- ja hakutiedotusta. JKO tiedottaa tutkintokohtaisista maarayksista
ja vaatimuksista myods opiskelijahuollon henkiléston tapaamisissa seka mm.
tyoeldamaryhmien tapaamisissa.

Tiedottamisesta vastaavat apulaisrehtorit, tiiminvetajat, opintotoimisto,
opiskelijavalintoihin  osallistuva  henkiléstd, oppisopimuskoulutuksista  vastaavat,
tyopaikkaohjauksesta — ja koulutuksesta vastaavat opettajat, opinto-ohjaajat seka

terveydenhoitaja.

Hakuoppaiden ja haku- ja koulutustiedotuksen osalta paavastuu tiedotuksesta on
opintotoimistolla, tutkintovastaavilla ja apulaisrehtoreilla. Opiskelijavalintatilanteiden
yhteydessa tapahtuvasta tiedotuksesta vastaavat opintotoimisto seka valintojen
toteutuksesta vastaavat opettajat. Muusta haku- ja opiskeluajan tiedotuksesta vastaa
henkil6stdé omien vastuu- ja tydalueidensa mukaisesti.

Toimintatavat, miten tiedotetaan opiskelijaksi hakeutuville koulutusaloista ja tutkinnoista, joissa
voidaan edellyttdd rikosrekisteriotteen pyytdmistd

Opiskelijan tulee koulutuksen jarjestajan pyynnosta antaa L 951/2011 32 §:n 2 momentissa
tarkoitettua opiskeluoikeuden arviointia varten nahtavaksi rikosrekisterilain (770/1993) 6
§:n 3 momentissa tarkoitettu ote rikosrekisterista, jos opiskelijan opintoihin tai tyossa
oppimisjaksoon sisdltyy olennaisesti alaikdisten parissa tyoskentelyd. Maksuttoman otteen
voi tilata osoitteesta oikeusrekisterikeskukselta. Jos opiskelija kieltdaytyy 32 a §n 4
momentissa tarkoitetusta rikosrekisteriotteen nahtavaksi antamisesta, haneltd voidaan
pidattad oikeus opiskeluun siihen asti, kunnes hdn suostuu toimittamaan
rikosrekisteriotteen nahtavaksi.

Periaatteet, miten koulutuksen jdrjestdjd toimii opiskeluoikeuden peruuttamista, opiskeluoikeuteen
liittyvdd tiedonsaantia ja opiskeluoikeuden palauttamista koskevissa asioissa

Opiskelijaksi hakeutuvan tulee antaa pyydettdessa koulutuksen jarjestdjdlle opiskelijaksi
ottamisen edellyttamat terveydentilaansa koskevat tiedot seka mahdollinen tieto
aikaisemmasta opiskeluoikeuden peruuttamista koskevasta paatoksestd. Opiskelijaksi

hakeutuvan oma kuvaus nykyhetken terveydentilastaan riittaa valintatilanteessa.

Opiskeluoikeuden peruuttaminen SORA-sadadosten perusteella voi tulla kysymykseen
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alalle soveltumattomuuden, puutteellisen terveys- tai toimintakyvyn tai aiemman
rikostaustan vuoksi.

Opiskelija voi olla alalle soveltumaton, jos hdn esimerkiksi vaarantaa toistuvasti tai
vakavasti toisen henkilon terveyden tai turvallisuuden. Soveltumattomuutta ratkotaan
ensisijaisesti opinto-ohjauksen, opetusjarjestelyiden, opiskelijahuoltopalveluiden ja
muiden ennaltaehkaisevien tukitoimien avulla tai niin, etta opiskelija ohjataan jonkin
muun alan opintoihin.

Jos on perusteltua aihetta epailla, ettd opiskelijalla on 32 §:n 1 momentin 2 kohdassa
terveydentilaan tai toimintakykyyn liittyva este, hdanet voidaan maarata terveydentilan
toteamiseksi laillistetun terveydenhuollon ammattihenkilon suorittamiin tarkastuksiin

ja tutkimuksiin, jos ne ovat valttamattomia opiskelijan terveydentilan tai toimintakyvyn
selvittamiseksi. Koulutuksen jarjestdja vastaa maaraamistaan tarkastuksista ja tutkimuksista
aiheutuvista kustannuksista.

Jos opiskelija kieltaytyy 32 a §:n 1 momentissa tarkoitetuista terveydentilan toteamiseksi
suoritettavista tarkastuksista ja tutkimuksista, hanelta voidaan pidattaa oikeus opiskeluun
siihen asti, kunnes han suostuu tarvittaviin tarkastuksiin ja tutkimuksiin.

YKSILOKOHTAINEN OPISKELUHUOLTO

1.1. Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoite ja sisaltd Jyvaskylan kristilliselld opistolla

Opiskelijoilla on oikeus yksilékohtaiseen opiskeluhuoltoon. Opiskeluhuolto toteutetaan
yhteisty6ssa opiskelijoiden ja heiddn huoltajiensa seka tarvittaessa muiden yhteisty6tahojen
kanssa.

Yksilokohtaisella opiskelijahuollolla tarkoitetaan opiskelijoille annettavia lakisdateisia
opiskeluterveydenhuollon palveluja, opiskeluhuollon psykologi- ja kuraattoripalveluja seka
yksittaista opiskelijaa koskevaa monialaista opiskeluhuoltoa.

Opiskeluterveydenhuollossa toteutettavat terveystarkastukset seka muut
maaraaikaistarkastukset ovat osa yksilokohtaista opiskeluhuoltoa ja niistd saatavaa tietoa
hyodynnetdan myos yhteisollisen opiskeluhuollon toteuttamisessa.

Yksilokohtaisen opiskeluhuollon tavoitteena on seurata ja edistda opiskelijan
kokonaisvaltaista kehitystd, terveyttd, hyvinvointia ja oppimista. Tarkedtd on myos
varhaisen tuen turvaaminen ja ongelmien ehkaisy. Opiskelijoiden yksilolliset edellytykset,
voimavarat ja tarpeet otetaan huomioon seka opiskeluhuollon tuen rakentamisessa ettd
opiston arjessa.

18



Yksilokohtainen opiskeluhuolto perustuu aina opiskelijan suostumukseen. Opiskelijan
osallisuus, omat toivomukset ja mielipiteet otetaan huomioon hantd koskevissa
toimenpiteissd. Vuorovaikutus on avointa, kunnioittavaa ja luottamuksellista. Tyo
jarjestetaan niin, etta opiskelija voi kokea tilanteen kiireettémana ja han tulee kuulluksi.

Tapauskohtaisesti koottava monialainen tukiryhma

Yksittdisen opiskelijan tai tietyn opiskelijaryhman tuen tarpeen selvittamiseen ja
opiskeluhuollon palvelujen jarjestamiseen liittyvat asiat kasitelladn tapauskohtaisesti
koottavassa monialaisessa asiantuntijaryhmassa. Opiskelijan huoliprosessit on maaritetty ja
kuvattu lainsdadannon mukaisesti.

Asiantuntijaryhmaan voidaan nimeta asiantuntijoita jaseneksi vain opiskelijan, tai, ellei
hanella ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen merkitysta, hanen huoltajansa
suostumuksella.

Ryhma nimeda keskuudestaan vastuuhenkilon.

Kun kasitelldan yksittaista opiskelijaa koskevaa asiaa tai opiskelijaryhmaa koskevaa asiaa
siten, ettda yksittdisten opiskelijoiden henkildllisyys on tunnistettavissa, on otettava
huomioon mitda Oppilas- ja opiskelijahuoltolain 18 & ja 19 §:ssa saaddetdan.
Asiantuntijaryhman jasen ei saa kayttda asiantuntijaryhman jasenend saamiaan salassa
pidettavia tietoja muuhun kuin kyseiseen opiskeluhuoltoon liittyvdan tehtavaan.

Monialainen opiskelijan tukiryhma tarkoittaa opiskelijan koulunkadyntiin, jaksamiseen tai
hyvinvointiin liittyvien huolien kasittelyd palaverissa, jossa on mukana opiskelijan ja
opettajan (tai opettajien) lisdksi tarvittaessa opiskeluhuollon henkilostdéa (kuraattori,
psykologi, terveydenhoitaja). Tukiryhman palaverissa selvitetdan opiskelijan tilanne ja
pohditaan yhdessa mita on jo tehty ja mitad voidaan tehda jatkossa. Opiskelija on palaverissa
aina mukana. Palaverin kutsuu koolle se opetushenkiloston tai opiskeluhuollon edustaja,
jolle asia tyotehtavien perusteella kuuluu.

Palaverin kokoonpano perustuu kasiteltdvaan asiaan ja siind vaadittavaan osaamiseen.
Osallistujien mukanaoloon vaaditaan opiskelijan suostumus. Ryhmaan voi kuulua esim.
terveydenhoitaja, kuraattori, psykologi, laakari, opinto-ohjaaja, ryhméanohjaaja/ohjaava
opettaja, erityisopettaja, apulaisrehtori ja/tai rehtori. Yksinkertaisimmillaan palaverissa on
mukana opiskelija (ja huoltaja), ryhmanohjaaja/ohjaava opettaja ja joku opiskeluhuollon
henkildista.

Palaverin tarkoituksena on keskustella ja paattaa opiskelijan tilanteeseen liittyvista asioista
vhdessa erillisten yksilokeskustelujen sijaan. Palaverin tavoite on varmistaa, etta kaikilla
asiaa hoitavilla on yhteinen tieto ja ndakemys, jolloin opiskelija saa tarvitsemansa avun
sujuvimmalla tavalla.
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Opiskelijan tukiryhman palaveri kannattaa pitdda mahdollisimman aikaisessa vaiheessa
liittyen esim.

- opinnot eivat etene

- opiskelijalla on paljon poissaoloja

- opiskelija on vaarassa keskeyttda opinnot

- opiskelijan valmistuminen on vaarassa

- opiskelijalla on jokin sairaus, joka vaatii erityisjarjestelyja

Ohjeita palaverin jarjestamiseen:

- Ehdota opiskelijalle tapaamista, johon pyydat mukaan tilanteen kannalta keskeisiksi
arvioimasi henkilot. Endotuksen kokouksesta voi tehda esimerkiksi ryhmanohjaaja/ohjaava
opettaja tai opiskeluhuollon edustaja

- Pyyda opiskelijalta lupa henkildiden kutsumiseen

- Luvan saatuasi kutsu palaveri koolle (ldhi- tai etdyhteys).

- Sopikaa ennen palaveria kuka toimii tapaamisen puheenjohtajana ja kuka kirjaa muistion
lomakkeelle

- Koollekutsuja ottaa mukaan palaveriin opiskeluhuoltolomakkeen (muistiolomake).

- Kokouksesta on keskeista kirjata lomakkeelle opiskelijan lupa asian kasittelyyn, sovitut
toimenpiteet, aikataulu ja seuranta.

- Koollekutsuja toimittaa lomakkeen arkistoitavaksi apulaisrehtorille.

Ammatillisessa koulutuksessa on kaytossa huoliprosessi, joka seuraa kokoontumisissa
monialaisen tukiryhman kadytanteita.

Yksilokohtaisen opiskelijahuollon kirjaamiskdytannot ja salassapito

Opiskeluterveydenhuollon  henkilostd  ja  psykologi  kirjaavat  yksilokohtaisen
opiskelijahuoltotydn saddetysti potilaskertomukseen. Kuraattori kirjaa asiakastiedot
kuraattorin asiakaskertomukseen.

Yksittdistd opiskelijaa koskevan asian kasittelystd opiskelijan tukiryhmassa laaditaan
opiskeluhuoltokertomus, josta on olemassa valmis lomakepohja. Jos sivulliselle annetaan
opiskeluhuoltokertomukseen sisaltyvia tietoja, asiakirjaan on lisdaksi merkittava mita tietoja,
kenelle sivulliselle ja milla perusteella tietoja on luovutettu.

Koulutuksen jarjestdja vastaa henkil6tietojen kasittelysta ja yllapitda edellda mainitut
kertomukset sisaltavaa opiskeluhuoltorekisteria ja rekisterin selostetta.
Opiskeluhuoltorekisterin tiedot ovat salassa pidettavia.

Yksilokohtaisen opiskelijahuollon jarjestdmiseen ja toteuttamiseen osallistuvilla on
salassapitovelvollisuuden estamatta oikeus saada toisiltaan ja luovuttaa toisilleen seka
opiskelijahuollosta vastaavalle viranomaiselle sellaiset tiedot, jotka ovat valttamattomia
yksilékohtaisen opiskelijahuollon jarjestamiseksi ja toteuttamiseksi. Lisdksi heilld on oikeus
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saada ja velvollisuus luovuttaa toisilleen seka opiskelijan opettajalle, rehtorille ja opetuksen
jarjestdjalle  opiskelian  opetuksen asianmukaisen jarjestamisen  edellyttamat
valttamattomat tiedot. Tiedon luovuttaja joutuu harkitsemaan esimerkiksi sitd, onko
kysymys sellaisesta tiedosta, joka on valttamaton opiskelijan tai muiden opiskelijoiden
turvallisuuden varmistamiseksi. Luovutettava tieto voi koskea muun muassa sellaista
opiskelijan sairautta, joka tulee ottaa opetustilanteissa huomioon. Vaikka tiedon
luovuttamiselle olisikin edelld todettu lain tarkoittama peruste, yhteistyon ja luottamuksen
turvaamiseksi pyritaan aina ensisijaisesti hankkimaan opiskelijan tai huoltajan suostumus
salassa pidettdvan tiedon luovuttamiseen.

Jos opiskelija siirtyy toisen opetuksen tai koulutuksen jarjestdjan opetukseen tai
koulutukseen, aikaisemman opetuksen jarjestdjan on pyydettava opiskelijan tai tarvittaessa
hdnen huoltajansa suostumus siihen, ettd uudelle opetuksen jarjestajille voidaan siirtaa
opiskeluhuollon asiakasrekisterista sellaiset salassa pidettavat tiedot, jotka ovat tarpeellisia
opiskeluhuollon jatkuvuuden kannalta. Sen sijaan opetuksen jarjestamisen kannalta
valttamattomat tiedot toimitetaan salassapidon estamatta viipymatta toiselle opetuksen
jarjestajalle tai lukiokoulutuksen ja ammatillisen koulutuksen jarjestdjalle. Vastaavat tiedot
voidaan antaa myo6s uuden opetuksen tai koulutuksen jarjestajan pyynnosta.

Yhteistyd opiskeluhuollon palveluiden kanssa henkilékohtaisen osaamisen kehittdmissuunnitelman
(HOKS) laadinnassa

Koulutukseen hakeutumis- ja koulutuksen aloitusvaiheessa tehdaan opiskeluhuollon
kanssa tiedonvaihto aloittavien opiskelijoiden osalta. Tarvittaessa kdynnistetaan
tukiprosessit.

Terveystarkastusten ja muun opiskeluterveydenhuollon toteuttamisessa tarvittava yhteistyo

Toimitaan opiskeluterveydenhuollon ohjeiden ja kdytdntdjen mukaisesti. Yhteistyota
varten jarjestetaan erillinen kokous tarvittaessa.

Opiskelijan sairauden vaatiman hoidon, erityisruokavalion tai lddkityksen jdrjestdminen
oppilaitoksen tyopdivdn aikana

Terveydenhoitaja suunnittelee jarjestamiseen liittyvat yksityiskohdat opiskelijan kanssa
ja on yhteydessa opiston keittioon ja/tai apulaisrehtoriin tarvittaessa.

Opiskeluterveydenhuollon sairaanhoitopalveluiden jérjestdmistapa ja ohjaus niihin hakeutumiseksi

Ohjaus tapahtuu terveydenhoitajan kautta sairaanhoitopalveluihin.
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Vastuualueet ja tyonkuvat yksilokohtaisessa opiskeluhuollossa

Kuraattoripalveluissa on paaosin ajanvarauksella toimivaa palvelua. Kiireellisissa
tapauksissa opiskelija saa ajan samana tai sitda seuraavana paivana. Kiireettémissa
tapauksissa ajat annetaan seuraavan 7 oppilaitoksen tyépaivan kuluessa. Taman
lisdksi on virka-aikana paivystava puhelin.

Psykologipalveluissa taytyy aina varata ensin aika. Ilman ajanvarausta ei voi tulla
psykologin vastaanotolle. Kiireellisissa tapauksissa saa koulupsykologille ajan samana
pdivana tai seuraavana oppilaitoksen tyopadivana ja kiireettomassa oppilaitoksen
seitseman tyopaivan sisalla.

Jos oppilaitoksen tyontekija arvioi, etta opiskelija tarvitsee opiskeluhuoltopalveluja,
hanen on otettava viipymatta yhteytta koulu- tai opiskeluterveydenhuollon
tyontekijaan, opiskeluhuollon kuraattoriin tai psykologiin yhdessa opiskelijan kanssa.
Yhteydenotto tulee tehda viipymatta, kun huoli opiskelijasta heraa. Samalla
luovutetaan tiedossa olevat tuen tarpeen arvioimiseksi tarvittavat tiedot.

Opiskelijat saavat sairaanhoitopalveluja myo6s asuinalueensa terveysasemilta
sisaltden suun terveydenhoidon. Opiskeluterveydenhuollosta ohjataan opiskelijoita
myo0s tarvittaviin jatkotutkimuksiin.

Opiskeluterveydenhuollossa on seka ajanvarauksetonta ettd ajanvarauksella toimivaa
palvelua. Terveydenhoitajille on puhelinaika arkisin ja sen lisdksi on erillinen virka-
aikaan toimiva neuvontapuhelin. Ladkarien vastaanotolle varataan ajat
terveydenhoitajan kautta hoidon tarpeen arvioinnin perusteella.

Kuraattori

Keskeiset tehtavat:
Opiskelijan tukeminen opiskeluun liittyvissa vaikeuksissa, sosiaalisissa ongelmissa

tai psyykkisessa jaksamisessa

- Yksilokohtaisen ja yhteisollisen kriisituen antaminen
- Yhteistyo opettajien, muun henkiloston, alaikdisten opiskelijoiden huoltajien ja

verkostojen kanssa
- Opiskelijan ohjaaminen tarvittaessa muun tarvittavan avun piiriin
- Opiskeluhuoltoryhman jasen
- Opiskeluhuoltolain mukaisen kirjaamisen toteuttaminen ja tiedottaminen

Psykologi
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Keskeiset tehtavat:

- Opiskelijan psykologinen tuki, arviointi ja neuvonta opiskeluun liittyvissa
vaikeuksissa, sosiaalisissa ongelmissa tai psyykkisessa jaksamisessa

- Yksilokohtaisen ja yhteiséllisen kriisituen antaminen

- Yhteisty0o opettajien, muun henkiloston, alaikdisten opiskelijoiden huoltajien ja
verkostojen kanssa

- Opiskelijan ohjaaminen tarvittaessa muun tarvittavan avun piiriin

- Opiskeluhuoltoryhman jasen

- Opiskelijahuoltolain mukaisen kirjaamisen toteuttaminen ja tiedottaminen

Terveydenhoitaja

- Suorittaa terveystarkastukset uusille opiskelijoille

- Sairausvastaanotto kaikille opiskelijoille

- Huolehtii terveyteen ja sairauteen liittyvasta ohjauksesta ja opastuksesta
- Opiskelijoiden tuberkuloositarkastukset

- Rokotustoiminta

- Opiskeluhuoltoryhman jasen

Opiskelijoilla on kadytettavissa Keski-Suomen hyvinvointialueen
opiskeluterveydenhuollon terveyskeskusladkaripalvelut laboratorio- ja
rontgentutkimuksineen. Laakarin vastaanotolla suoritetaan mm. lakisaateiset
tarkastukset.

Lisatietoa: https://hyvaks.fi/palvelumme/opiskeluterveydenhuolto-toisen-asteen-

opiskelijoille

Paihteiden kdyton ehkaisysuunnitelma (liite 3.)

Ennaltaehkaiseva paihdetyo on osa opiskeluhuoltoa. Jyvaskylan kristillisella opistolla on
paihteiden kdaytonehkaisysuunnitelma, joka antaa toimintaohjeet opiskelijoiden
paihteidenkayttoon liittyvissa tilanteissa.

Suunnitelma opiskelijoiden suojaamiseksi kiusaamiselta ja vakivallalta (liite 2.)

Jyvaskylan kristillisella opistolla on suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi vakivallalta,
kiusaamiselta ja hairinndlta seka toimeenpanna suunnitelma ja valvoa sen noudattamista ja
toteutumista. Suunnitelmassa on otettu huomioon seka oppilaiden keskinaiset etta
oppilaiden ja aikuisten valiset vuorovaikutussuhteet.

Suunnitelmassa kuvataan:
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e kasitteet: vakivalta, kiusaaminen ja hairinta

e vakivallan, kiusaamisen ja hdirinnan ehkdiseminen

e vakivaltaan, kiusaamiseen ja hairintdaan puuttuminen

e asian kasittely yksilo-, ryhma- ja koko yhteisén tasolla, yksiléllinen tuki, hoidon
jarjestaminen ja muut toimenpiteet

¢ vhteydenottotavat kotiin ja yhteistyo huoltajan kanssa

e yhteistyd viranomaisten kanssa

e suunnitelmasta tiedottaminen ja kouluyhteison henkilostén, oppilaiden ja huoltajien seka
yhteistyokumppanien perehdyttaminen ohjeisiin

e suunnitelman paivittaminen, toteutumisen seuranta seka seurantaan liittyva kirjaaminen

ja arviointi.

Kriisisuunnitelma (liite 1.)

Jyvaskylan kristillisella opistolla on kriisisuunnitelma, jossa kerrotaan, miten hatatilanteissa
toimitaan. N&ita tilanteita ovat esimerkiksi: vakava onnettomuus, vakava uhka- tai lahelta
piti-tilanne, opiskelijan kuolema, henkilokunnan jasenen kuolema, opiskelijan tai
henkilokuntaan kuuluvan itsemurhayritys ja muut mahdolliset yhteista turvallisuutta ja
toimintakykya jarkyttaneet tilanteet. Jyvaskylan kristilliselld opistolla on kriisiryhma, jota
johtaa opiston rehtori

OPISKELUHUOLTOSUUNNITELMAN ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

Oppilaitoskohtainen monialainen opiskeluhuoltoryhma seka opiskelijan hyvinvointi- ja
tukiryhma vastaavat opiskeluhuollon kehittdmisesta ja arvioinnista. Opiskelijan hyvinvointi-
ja tukiryhma seka koulutusten tiimit vastaavat suunnitelmien jalkauttamisesta.
Opiskeluhuollon saatavuutta, riittavyytta ja sisdltoja arvioidaan saannollisesti opetus-,
sosiaali- ja terveystoimen kanssa.

Opiskeluhuollon arviointi toteutetaan osana opiskelijapalautetta Jyvaskylan kristillisen
opiston laatujarjestelman mukaisesti. Laatukasikirjan mukaan seurataan ammatillisen
koulutuksen keskeyttamisastetta, eronneita ja tutkinnon lapaisyastetta. Opiskelijoiden
palautekyselyt kasitellddn yhdessa koko henkiloston kanssa sekd koulutuksen tiimeissa.

Vuosittain opiskeluhuollon tavoitteiden toteutumista arvioidaan toiminnallisten
tavoitteiden toteuman arvioinnin yhteydessa toimintakertomuksessa.
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Opiskeluhuollossa on kaytossa vuosikello. Toimintavuoden arviointi- ja seuranta tapahtuu
opiskeluhuoltoryhman vuoden ensimmaisessa kokouksessa.

Jokaisessa opiskeluhuoltoryhman kokouksessa arvioidaan lisdksi opiskeluhuollon
kokonaistarvetta ja kaytettavissa olevista opiskeluhuoltopalveluita. Nakokulmia
arvioinnissa ovat palveluiden riittavyys, niiden yhdenvertaisen saavuttaminen ja toiminnan
tarkoituksenmukainen kohdentaminen.

Arviointia tehtdessa tulee hyodyntaa tehtyja selvityksia, seurantatietoja, opiskeluhuollossa
kertynytta tietoa ja kokemusta seka huoltajilta ja erityisesti opiskelijoilta saatua
palautetietoa.

Opiskeluhuollosta tiedottaminen

Jyvaskylan kristillisen opiston opiskeluhuollon palveluista ja palvelujen tuottajista,
vastuuhenkil6ista, toimintaperiaatteista seka vastaanottoajoista ja -paikoista tiedotetaan
opiskelijoille ja huoltajille mm. opiston nettisivuilla, jaettavissa tiedotteissa,
ilmoitustauluilla ja kodin ja koulun yhteistydilloissa.

Henkilostolle tiedotetaan opiskeluhuollon suunnitelmista ja ohjeistuksista opiston
toimintajarjestelmassa seka henkildston koulutustilaisuuksissa. Yhteistyokumppaneille
tiedotetaan opiskelijahuollon palveluista opiston nettisivuilla seka erikseen jarjestettavissa
tilaisuuksissa.
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