Valinnaisuus 8- ja 9-luokilla

« Opiskellaan 7 tuntia / viikko ( 8. luokka ) ja 4 tuntia / viikko ( 9. luokka )

 Perusteet valintaan: oma kiinnostus ( ei kavereiden ), tulevaisuuden tarve,
kddentaitaja, liilkkuja, luova ihminen, arjen taitojen kehittdminen,
kansainvdlisyys

* Valitkaa mahdollisimman monipuolisesti, jotta kouluviikoista tulee kiinnostavia
ja ndin opiskelumotivaatio sdilyy ldpi 8.- 9. luokan

* Valinnaisaineen vaihtaminen hankalaa - pohtikaa kotona yhdessd valintaa

* Valinnaisuus jaettu taide- ja faitoaineiden valinnaistunteihin ( valintakortissa
korit A j B) ja ns. muihin valinnaisaineisiin ( valintakortissa korit C ja D )



B
Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit I?

Taide-ja taitoaineita ovat musiikki, kdsityé, kuvataide, kotitalous ja liikunta
Valitaan yksi kaksituntinen taide- ja taitoaine 8.-9. luokille ( A-kori )

Sisdllot ja tavoitteet taide- ja taitoaineiden valtakunnallisesta
opetussuunnitelmasta

Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit voivat vaikuttaa korottavasti tai
alentavasti ko. aineen pdattoarviointiin > kannattaa miettid tarkkaan, mitd taide-

ja taitoaineita 8.-9. luokalle valitsee

Taide- ja taitoaineiden kolmen parhaan numeron keskiarvosta saa pisteitd
haettaessa ammatilliseen koulutukseen peruskoulun jdlkeen ( myés lukioiden
erikoislinjoille haettaessa voi vaikuttaa lukuaineiden keskiarvoon )



B. Taito- ja taideaine I‘*g,

* Valitaan yksi yksituntinen taide- ja taitoaine 8. luokalle ( B-kori )
* Tand lukuvuonna ollut kevddlla 2-tuntisena



Tanssi ja kehonhuolto (LI)

Tavoitteet

Kehittad monipuolisesti musiikkiin liikkumisen ja liikeilmaisun
taitoja

Parantaa oman kehon hahmottamista ja hyviksyvdd suhtautumista
omaa kehoa kohtaan

Vahvistaa erityisesti kehon syvid lihaksia ja lisdtd liikkuvuutta
Saavuttaa taitoja itsendisen kehonhuollon toteuttamiseen

Sisdllot

Helppoja harjoitteita ja.koreograﬁqim eri fanssilajeista (mm.
streetdance, jazz-tanssi, nykytanssi, lattarit, afr‘o)]

Kehonhuollon menetelmien harjoitteleminen (mm.
venyttelytekniikat, pilates ja jooga)

Arviointi

Aktiivinen osallistuminen harjoitteiden tekemiseen
Musiikkiin liikkumisen ja kehonhuollon taidot




Luontoliikunta( LT )

* Harjoitellaan retkeilytaitoja
 Tehdddn seikkailuliikuntatehtavia
« Tehdddn pidempi vaellusretki esim. Kolilla

« Arvioidaan osana liikunnan arvosanaa




Kehita kuntoasi (LI)

Tavoitteet
* Syventdd ymmdrrystd fyysisen kunnon kehittdmisesta.
« Tutustua fyysisen suorituskyvyn mittaamiseen.
* Kehittdad monipuolisesti fyysisen kunnon eri osa-
alueita: kestdvyyttd, voimaa, nopeutta ja liikkuvuutta.

+ Tukea omaa hyvinvinvointia ja jaksamista.

Sisdllot
*Kestdvyysliikunta (esim. lenkkeily, porrastreeni).
sLihaskuntoharjoittelu (kuntosali- ja
kiertoharjoittelu, bodypump).
*Nopeusharjoittelu (hypyt ja hyppelyt, reaktioldhdét ja
koordinaatiohar joitukset).

*Kehonhuolto, venyttely ja liikkuvuusharjoittelu.

Arviointi

*Aktiivinen osallistuminen, yrittdminen ja harjoitusten tekeminen.

«Asennoituminen ja vastuullinen tysoskentely eri sisdlloissd.



S8.LK LYHYT TATA.
VALINNAINEN, KOTITALOUS

MAKUMATKOJA
SUOMEEN JA
MAAILMALLE : vy

Kurssilla tutustutaan suomalaiseen ja kansainvéliseen
ruokakulttuunin, valmistetaan esim. poronkanstysea,
pyoroja, tortilloja, Ppizzaa, lasagnea.
Laaditaan piem esicelma kansamvahisisea

ruokakulteunreista teknologiaa hyodyneden.

Arvioing perustun kalalle vheeisen koticalouden
arviointiperusteisiin, arvioidaan osana kotitalous-
opprametta.




Avoin ateljee (KU)
« Oman kuvailmaisun kehittdminen

* Kuvataiteen ilmaisukeinoihin ja tyyleihin tutustuminen

* Erilaiset piirtimet ja piirustustekniikat -
g . .. k(z}(ir-‘j
* Erilaiset maalaustekniikat /{*i"\
oA S\ \
e . . . . .o . L\/’-/ :T‘l‘ _'?__'_
* Vdriopin kertaus; valon ja varjon vari U@~

« Arvioidaan osana kuvataiteen arvosanaa



Luova musiikinteko(MU)

« Tutustutaan erilaisiin musiikkiteknologian sovelluksiin musiikin

luovan tuottamisen tydkaluina (mm. GarageBand)

* Harjoitellaan omien biisien tekemista virtuaali-instrumenteilla

ja/tai oikeilla soittimilla

« Arvioidaan osana musiikin arvosanaa J‘J] -

% s



STSUSTUS(TS)

2h/viikko puoli vuotta 8 1k

Tutustutaan
sisustussuunnitteluun ja
toteutetaan oma suunnitelma.

Valmistetaan sisustustuotteita
eri materiaaleista.

Tyynyjé
Koreja
Pehmoja

Pienid mattoja




Teknologia (TN)

« Tekemisen ja suunnittelun taitoja syvennetddn tutustumalla

erilaisiin teknologisiin toimintaperiaatteisiin.
* Opetus painottuu elektroniikkaan, robotiikkaan ja mekaniikkaan.

* Lisdksi perehdytddn 3D-suunnitteluun ja tulostamiseen /\
/

* Arvioidaan osana kdsityon arvosanaa / g



==
Muiden valinnaisaineiden valinta I‘*g,

* Valitaan yksi kaksituntinen valinnaisaine 8. luokalle, jota
jatketaan ysiluokalle (C-kori)

« 8. luokalle valitaan myas yksi kaksituntinen valinnaisaine, joka
loppuu kasiluokan jdlkeen (D-kori)



C. Muut valinnaisaineet



Kielet ( B2-kieli )

RANSKA - Tutustuttaa oppilaan ranskan kieleen sekd ranskankielisten maiden
kulttuuriin

SAKSA > Opitaan selviytymadan tavallisimmista arkipdivdn tilanteista saksan kielelld.
Tutustutaan saksan kieleen ja keskieurooppalaiseen eldmdnmuotoon ja kulttuuriin

VENAJA > Tutustutaan vendjdn kieleen ja kulttuuriin. Opetus painottuu puheviestintddn
tavanomaisissa arkipdivan tilanteissa

ESPANJA > Muodostetaan kasitys ldhisukukielistd, tutustutaan espanjan kielen

jamuista ilmidista
Arvioidaan arvosanalla, jonka voi halutessaan ottaa paattoarvointiin myos hyvdksytty-
merkintdnd



Tutustuminen yrityselamaan (TY)

2 h/ vk

- 0 ksien [6ytaminen e

- opi ritystoiminnan perusteita soveltaen valmiita ohjelmia: i
(NY Vuo tajana ja 4H —yritys) ‘ :
- harj ty6elamataitoja mm. esiintymista ja myyntipuheita

- ko'minen ymparoivaan jarjesto- ja yritysmaailmaan

- kah sen perustaminen -kurssilla hankittuja taitoja

sovellet . kesatyopaikan hakemisessa

- vierai rityksissa ja kutsutaan yritysmaailman edustajia vierailulle

- Ar eroilla 4-10

NUORI Yrittdjyys
UNG Foretagsamhet
A A y N y N\



8.-9.LK
LEIVONTAA JA ARJEN
HALLINTAA :-:vvr
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mm. vaatchuoion ja sinouksen pensasioita.

Kurssilla valmistetaan mm. paamo-nlnmb.ena "auhefﬂm
breilen), padruckasalaatteja, enlaisia lewonnaisia (pullaa
samprloitd, patonkeja, kddretorttual, laankkoruokia ‘Lmsaus'

patoja ‘.mal:arompara). Kurssilla tehddéan myés omia

atenasuunmeeima.
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TIETOTEKNIIKKA
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TIETOTEKNIIKKA

Lisaksi mukaan kuuluu:

Videon muokkaus

Animointi ‘
Ohjelmointi
3D kappaleet

Web-tekniikat

Tietotekniikassa opiskellaan siis lahes
kaikkea yleishyodyllista.

Laiteohjelmointi:
micro:bit autot

Stop the car immediately

Set hoadlight color to| |

®

kun painiketta A = painetaan

Ruutu-kerrallaan animaation tekeminen

1. Piirrd hahmo ensimmaiseen ruutuun

2. Napsauta hiirelld seuraavan ruudun pééEplus-painiketta (Laita asetus:
paille, niin ndet edellisen ruudun himmealla.

3. Piirrd toinen hahmo eri paikkaan tai kopio edellinen hahmo uuteen paikkaan

4. jatka nain...

var laskuri = -58; O

function setup() {
createCanvas (698, 388);
fill(®,18a,268);

¥

function draw() {
background(228);
laskuri++;
ellipse(laskuri,15@,18@,188); -
if (laskuri > 658) { // Jos laskuri on suurempi kuin 658, niin
laskuri = -58; /f silloin palauta laskurille alkuarvo -58
1 // Lopeta if-lause




Valitse siis tietotekniikka ja/tai

peligrafiikka & peliohjelmointi, jos....

* se oikeasti sinua kiinnostaa!

e 0saan huolehtia omasta
ChromeBookistani!

* haluan oppia ottamaan
tayden hyodyn omasta 0
ChromeBookistani ja eri
ohjelmistal

* haluan oppia uusia asioita!
* Ps. Sopii myos tytaille



Tekemisen taitoja arkielamddn
* Entisdidadn ja korjataan erilaisia omaan arkieldmddn liittyvid vadlineitd ja
Tuotteita

* Valmistetaan erilaisia toimivia, ekologisesti ja esteettisesti kestdvid

tuotteita

* Huoltotoimenpiteitd sekda menetelmia (polkupyord, mopo/skootteri, kodin

yksinkertaiset huoltotyot ja korjaukset yms.)

N4

* Arviointi numeroilla 4-10




[DEASTA TUOTTEEKST

2h/viikko 8 ja 9 luokalla

Tutustutaan tuotesuunnitteluun
ja suunnitellaan omia tuotteita
eri tekstiilityon menetelmilla.

Helpot vaatteet
Lapaset, pannat..
Meikkipussit..

Pehmot...

Arviointi 4-10

‘
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D. Muut valinnaisaineet



8.LK NOPEAT
ARKIRUOAT JA
LEIVONNAISET : vvr

Kurssilla kerrataan perustaitoja ja —tietoja. Valmistetaan
nopeita arkiruokia ravitsemussuosicukset huomiociden, esim.

Leitot, kastikkeet, wokit.

Kurssilla valmistetaan enlaisia prenid suolaisia ja makeita
lewonnaisia oppilaiden toweet sekd vuodenajat ja juhlat
huomiciden, esim. muffinic, piiraat, kddretortue, tunlithatue,

pullat, samprlat.

Kurssilla tehdddn myés omia atena- ja lewontasuunmeelmia.

Arnomn perustun kalalle vheeisen kotitalouden

arviomtiperusteisin, anioidaan omana oppiaineena.




LUE JA KIRJOITA

Pidatko lukemisesta tai haluaisitko kehittya kirjoittajana? Lue ja kirjoita -kurssilla
sinun ei tarvitse olla valmis kirjailija tai superlukija - riittaa, etta olet utelias ja haluat

oppia uutta.

Kurssilla luemme erilaisia teksteja rentoutuen ja elaytyen. Taman lisaksi kurssilla
jaetaan lukukokemuksia puhuen ja kirjoittaen.

Tama valinnaisaine sopii sinulle, jos

Eidét lukemisesta tai haluaisit |6ytda lukemisen ilon
irjoittaminen on sinulle yksi tapa ilmaista itseasi ja purkaa ajatuksiasi ja

tunteitasi ) il B .
olet kiinnostunut muiden lukukokemuksista ja ajatuksista

haluat rauhoittua kiireisen viikon keskella.

Anna sanojen yllattaal Joskus pienesta lauseesta voi alkaa iso ajatus.



Piirustus ja maalaus
* Kurssilla piirretddn ja maalataan vaihtelevilla tekniikoilla.

* Aiheita suunnitellaan yhdessa.

« Oman kuvailmaisun kehittdminen. J




KUNTOSALIKURSSI

Tavoitteet
*  Oppilas padsee kokeilemaan uusia liikuntamuotoja (T1)

* Oppilas padsee arvioimaan, yllapitamaan ja kehittamaan
omia fyysisid ominaisuuksia (=voima, nopeus, kestéavyys,
liikkuvuus)

* Oppilas padsee kehittamaan ryhmdtydskentelyn tai‘ln'
Sisdllot
* Kurssilla tutustutaan kuntosaliharjoittelun peru:

ja mahdollisuuksiin sekd oikeisiin nostotekniikoihin
* Tehdddn itselle harjoitusohjelma.

* Tehdddn erilaisia nopeus-, maksimi- seka kestovoi
har joituksia.

Arviointi

* Arviointi koostuu har'rl;)itusohjelmn arvioinnista sel
tyoskentelystd tunni g



Pallopelit

* Tavoifteet:
* Oppilas &aase,e harjoittelun avulla kehittamaan
valineenkdsittelytaitojoan erilaisissa oppimisymparistoissd
* Oppilasta kannustetaan fyysiseen aktiivisuuteen,

kokeilemaan erilaisia pallopeleja ja harjoittelemaan
parhaansa yrittden

* Oppilasta ohjataantoimimaan reilun pelin periaatteella seka
ottamaan vastuuta yhteisistd oppimistilanteista
+ Sisallot
* Valinnaisaineessa harjoitellaan ja pelataan eri yksilo- ja
joukkuepeleja monipuolisesti eri oppimisympdristoissa
* Eri pallopelien osalta harjoitellaan perustaitojen lisdksi myos
vaativampialajitaitoja
* Arvioinfi
* Arviointiin vaikuttavat oppilaan tuntiaktiivisuus,
asennoifuminenliikuntaa ja liikkumista kohtaan, parhaansa
yrittdminen, ryhmatyoskentely sekd oppiminen.




Tekninen tyo, harrastusvdlineet (TN)

* Valmistetaan erilaisia tuotteita ja apuvdlineitd oppilaiden

omien harrastusten tueksi.

* Huomioidaan kdsitycosaamisen merkitys omaan- ja tyoelamddn.




DLV TEE ITSE

2h/viikko 8 luokalla

Tuunataan ja muokataan
vanahasta uutta, korjataan
olemassa olevaa. Suunnitellaan
ja valmistetaan tuotteita eri
materiaaleista.

Askartelua, koruja
Ompelua
Neulontaa, virkkausta
Tuunausta ja muokkausta

Korjaamista




LUE JA KIRJOITA

Pidatko lukemisesta tai haluaisitko kehittya kirjoittajana? Lue ja kirjoita -kurssilla
sinun ei tarvitse olla valmis kirjailija tai superlukija - riittaa, etta olet utelias ja haluat

oppia uutta.

Kurssilla luemme erilaisia teksteja rentoutuen ja elaytyen. Taman lisaksi kurssilla
jaetaan lukukokemuksia puhuen ja kirjoittaen.

Tama valinnaisaine sopii sinulle, jos

Eidét lukemisesta tai haluaisit |6ytda lukemisen ilon
irjoittaminen on sinulle yksi tapa ilmaista itseasi ja purkaa ajatuksiasi ja

tunteitasi ) il B .
olet kiinnostunut muiden lukukokemuksista ja ajatuksista

haluat rauhoittua kiireisen viikon keskella.

Anna sanojen yllattaal Joskus pienesta lauseesta voi alkaa iso ajatus.



PELIGRAFIIKKA & PELIOHJELMOINTI
O C‘ = s@ <j Kurssilla opitaan piirtamaan omia

. o pelihahmoja. Piirtamiseen kaytettavat
7. T-- -
. ‘ @ ohjelmat: Inkscape / Boxy SVG
1@ Kurssilla opitaan myos tekemaan | _
koodia. Peli voidaan koostaa ja
pelin koodi voidaan kirjoittaa :

nl I esimerkiksi Scratch:lla!

Lopputuloksena on toimiva
pelil Pelin testaus kuuluu
asiaan.




Valitse siis tietotekniikka ja/tai
peligrafiikka & peliohjelmointi, jos....

* se oikeasti sinua kiinnostaa!

* 0saan huolehtia omasta
ChromeBookistani!

* haluan oppia ottamaan
tayden hyodyn omasta
ChromeBookistani ja eri
ohjelmistal

* haluan oppia uusia asioita!

e Ps. Sopii myos tytaille




8 LK, RIKOS JA RANGAISTUS
- lakitietoa nuorille, 2vvt

Kurssilla tutkitaan lakiasioita erityisesti nuorten
nakdkulmasta.

Kurssilla

* kasitellaan tosielaman tapauksia ja uutisia

* pohditaan oikeudenmukaisuutta

* tutustutaan poliisin ja oikeusalan ammatteihin
* tehdaan vierailuja, esim. poliisi- ja oikeustalolle

TyoOtapoina ovat ryhmatyot, keskustelut, draama/roolipeli ja
vierailut.

Arvioinnissa painottuvat osallistuminen keskusteluhin ja
tehtaviin. Arviointi omana oppiaineena.

RIKOS JA RANGAISTUS
lakitietoa nuorille




Yhtyesoitto ja laulu

* Harjoitellaan yhdessd soitettavia/laulettavia kappaleita keskittyen pddasiassa pop-

/rockmusiikkiin, huomioidaan myés oppilaiden foiveet ohjelmistovalinnoissa

« Kehitetddn omia bdndi-/yhtyesoittotaitoja siten, ettd oppilas saa keskittya

mahdollisimman paljon itse valitsemaansa soittimeen

* Valmistellaan lukuvuoden aikana yhteisia musiikkiesityksia koulun juhliin ja

tapahtumiin
* Arvioidaan asteikolla 4-10 J-JJJ-

% e



	Dia 1: Valinnaisuus 8- ja 9-luokilla
	Dia 2: Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit
	Dia 3: B. Taito- ja taideaine
	Dia 4: Tanssi ja kehonhuolto (LI)
	Dia 5: Luontoliikunta( LI )
	Dia 6: Kehitä kuntoasi (LI)
	Dia 7
	Dia 8: Avoin ateljee (KU)
	Dia 9: Luova musiikinteko(MU)
	Dia 10: Sisustus(TS)
	Dia 11:    Teknologia (TN)
	Dia 12: Muiden valinnaisaineiden valinta
	Dia 13: C. Muut valinnaisaineet
	Dia 14: Kielet ( B2-kieli )
	Dia 15
	Dia 16
	Dia 17
	Dia 18
	Dia 19: Valitse siis tietotekniikka ja/tai  peligrafiikka & peliohjelmointi, jos….
	Dia 20: Tekemisen taitoja arkielämään
	Dia 21: Ideasta tuotteeksi
	Dia 22: D. Muut valinnaisaineet  
	Dia 23
	Dia 24: LUE JA KIRJOITA
	Dia 25: Piirustus ja maalaus
	Dia 26
	Dia 27
	Dia 28:  Tekninen työ, harrastusvälineet (TN)  
	Dia 29: DIY Tee Itse
	Dia 30: LUE JA KIRJOITA
	Dia 31
	Dia 32: Valitse siis tietotekniikka ja/tai  peligrafiikka & peliohjelmointi, jos….
	Dia 33: 8 LK, RIKOS JA RANGAISTUS - lakitietoa nuorille, 2vvt
	Dia 34: Yhtyesoitto ja laulu

