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JAMSA

Jamsdn kaupunki
Sivistystoimi

Jamsan esi- ja perusopetus
seka lukiokoulutus

OPISKELUHUOLLON OMAVALVONTASUUNNITELMA

Toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi ja seuraamiseksi
(omavalvonta)

OMAVALVONNAN KESKEISET PERIAATTEET

Opetuksen jarjestdjakohtaiseen opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisdltya omavalvontasuunnitelma.
Omavalvonta on valvonnan tarkein muoto, jolla tarkoitetaan sisdista toiminnan jatkuvaa
suunnitelmallista arviointia ja kehittamista. Viranomaisvalvonnan tehtdvana on edistda ja varmistaa
omavalvontaa seka puuttua asioihin, kun omavalvonta ei riita.

Opiskeluhuollon omanvalvonnan tavoitteena on opiskeluhuollon ja yhteisen toimintakulttuurin
jatkuva suunnitelmallinen arviointi ja kehittdminen. Omavalvonta on taten osa yhteisollisen
opiskeluhuollon ja koko kouluyhteison toimivaa ja laadukasta toimintakulttuuria, jolla osaltaan
voidaan varmistaa terveytta, turvallisuutta ja hyvinvointia edistava koulu- ja oppilaitosyhteiso,
hyvinvoivat oppilaat ja henkilostd seka toimivat ja niin oppilaiden, huoltajien kuin koko koulun
henkiloston osallisuutta edistava yhteistyo.

Opiskeluhuollon omavalvontasuunnitelma on kirjallinen suunnitelma, jossa maaritellaan
opiskeluhuollon yhteiset toimintatavat ja niiden seuranta. Suunnitelman avulla toiminnassa esiintyvat
epakohdat ja riskeja aiheuttavat tilanteet pystytdan tunnistamaan, ehkaisemaan ja korjaamaan.
Omavalvontasuunnitelmalla varmistetaan toiminnan asianmukaisuus.

OMAVALVONNAN TARKASTUSLISTAT

Omavalvonnan tarkastuslistat toimivat omavalvonnan kdytannon tyokaluina. Opiskeluhuollon
omavalvonnan tarkistuslistojen tarkoituksena on opiskeluhuollon toteutumisen ja toiminnan laadun
arviointi seka kehittamiskohteiden kartoittaminen suhteessa lainsdadadanndn asettamiin tavoitteisiin.
Opiskeluhuollon ohjausryhman toimintaa arvioidaan, suunnitellaan ja kehitetdan kahdesti vuodessa,
aina jokaisen syys- ja kevatlukukauden alussa omavalvonnan tarkastuslistojen avulla. Koulukohtaisten
opiskeluhuoltoryhmien toimintaa arvioidaan, suunnitellaan ja kehitetdaan tarkastuslistojen avulla
kerran lukuvuodessa kunkin koulun opiskeluhuoltoryhman ns. arviointiopiskeluhuoltoryhmassa
jokaisen kevatlukukauden lopussa.
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' a M s a Sivistystoimi
OMAVALVONNAN TARKASTUSLISTA OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMALLE
OPISKELUHUOLLON JOHTAMINEN JA KEHITTAMINEN
(opiskeluhuollon ohjausryhma)
K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

OPISKELUHUOLLON OHJAUSRYHMAN TAVOITTEET, TARKOITUS JA
TOIMINTAPERIAATTEET

» Ryhmalla on sovittu kokoonpano?
» Ryhman jasenet tietdvat ryhman tarkoituksen ja tavoitteet?
» Ryhmallad on nimetty vet&ja?

» Ryhman jasenet tietdvat roolinsa ryhmassa?

SUUNNITTELU, TOTEUTUS JA ARVIOINTI
» Ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja sdannollisesti?
» Ryhman toiminta on suunnitelmallista?

» Kokoontumiset ovat toteutuneet suunnitelman mukaisesti?

TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTA

Opiskeluhuollon ohjausryhman toiminnasta viestitdan ja informoidaan
suunnitelmallisesti ja sdannollisesti

> Yksikkokohtaisille opiskeluhuoltoryhmille?

» Henkilostolle?
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OPPILAITOKSEN TERVEELLISYYDEN, TURVALLISUUDEN JA HYVINVOINNIN
TARKASTAMINEN

Opiskeluhuollon ohjausryhman jasenet tuntevat Oppilaitoksen
terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin
tarkastamisen ohjeistukset ja periaatteet?
» Suunnittelu (aikataulu, tyoryhmat, vastuutehtavat, viestinta)
» Toteutus (sis. tulokset)

» Arviointi (sis. tulokset)

» Seuranta

Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisdn
hyvinvoinnin tarkastukset toteutuvat yksikodissa 3 vuoden vilein?

Opetuksen jarjestdjalla on olemassa ajantasaiset toimintaohjeet ja
lakisdateiset suunnitelmat?

» Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

» Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja
hairinnalta

> Kriisisuunnitelma
» Laakehoitosuunnitelma

» Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaalirikos- ja
kaltoinkohteluepadilyjen kohtaamiseen

Kehittamistarve Aikataulu
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JAMSA

OMAVALVONNAN TARKASTULISTAT KOULUKOHTAISELLE OPISKELUHUOLTORYHMALLE

OPISKELUHUOLLON JOHTAMINEN JA KEHITTAMINEN
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

KOULUKOHTAISEN OPISKELUHUOLTORYHMAN TAVOITTEET, TARKOITUS JA
TOIMINTAPERIAATTEET

» Ryhmalla on sovittu kokoonpano?
» Ryhmaén jasenet tietdvat ryhman tarkoituksen ja tavoitteet?
» Ryhmalla on nimetty vet3ja?

» Ryhman jasenet tietdvat roolinsa ryhmassa?

SUUNNITTELU, TOTEUTUS, ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN
» Ryhma kokoontuu suunnitelmallisesti ja sdannollisesti?
» Ryhman toiminta on suunnitelmallista?
» Kokoontumiset ovat toteutuneet suunnitelman mukaisesti?

» Ryhman toimintaa ja sen toteutumista arvioidaan ja kehitetdan
suunnitelmallisesti?
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>

>

>

>

TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTA

Ryhman toiminnasta viestitdan ja informoidaan suunnitelmallisesti ja
saannollisesti?

Opiskeluhuoltoryhman ohjausryhmalle
Henkilostolle?
Oppilaille?

Huoltajille?

Kehittamistarve Aikataulu
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MONIALAINEN ASIANTUNTIJARYHMA
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kyll&, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Ryhman tavoite, tarkoitus ja toimintaperiaate

> Yhteison jasenet tietavat mitd moniammatillisella
asiantuntijaryhmalla tarkoitetaan?

> Yhteison jasenet tietdvat mikd on ryhman tarkoitus ja tavoite?

> Yhteison jasenet tietdvat millaisissa tilanteissa ja miten ryhma
kootaan?

> Yhteison jasenet tietdvat mikd on ryhman kokoonkutsujan rooli ja
tehtdavat moniammatillisessa asiantuntijaryhmdssa?

Monialainen asiantuntijaryhmien tapaamisissa toimitaan Hyvat
palaverikaytdnteet -tarkastuslistan mukaisesti? Hyvét palaverikiytannét -
tarkistuslista

Monialaisen asiantuntijaryhman tapaamisen kirjaamis-, dokumentointi- ja
tallentamiskaytanteet (suostumuslomake Suostumus oppilaan asian
kasittelyyn monialaisessa asiantuntijaryhmassa ja opiskeluhuoltokertomus)

> tunnetaan?

> ovat kdytossa?

Kehittamistarve Aikataulu
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' a M s a Sivistystoimi
OPISKELUHUOLLON PALVELUJEN SAATAVUUS, SAAVUTETTAVUUS JA
TOTEUTUMINEN?
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)
K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

>

>

Kuraattoripalvelut

Kaytettavissa oleva resurssi on lainmukainen (670 opp/kuraattori)?

Palveluihin paasy toteutuu lainmukaisesti (viimeistdan 7.
tyopaivana yhteydenotosta, kiireellisissa tapauksissa viimeistaan
seuraavana tyopaivana)?

Kuraattori osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin sdannoéllisesti ja
suunnitelmallisesti?

Kuraattori toteuttaa myds muuta yhteisollista
opiskeluhuoltotyota?

>

>

Psykologipalvelut

Kaytettavissa oleva resurssi on lainmukainen (780 opp/psykologi)?
Palveluihin pdasy toteutuu lainmukaisesti (viimeistdan 7.
tyopaivana yhteydenotosta, kiireellisissd tapauksissa viimeistdaan

seuraavana tyopaivana)?

Psykologi osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin sdannéllisesti ja
suunnitelmallisesti?

Psykologi toteuttaa myos muuta yhteisollista opiskeluhuoltoty6ta?

>

Terveydenhoitaja

Kaytettavissa oleva resurssi on suositusten mukainen (460
opp/terveydenhoitaja)?

Vuosittaiset ja yksilollisen tarpeen mukaiset terveystarkastukset
toteutuvat lainsdadannén mukaisesti?
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» Palveluihin paasy toteutuu lainmukaisesti (vastaanotolle pdasy
my0s ilman ajanvarausta terveydenhoitajan ldsndolopaivina)?
» Terveydenhoitaja osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin sddnnéllisesti ja
suunnitelmallisesti? -
» Terveydenhoitaja toteuttaa myos muuta yhteisollistad
opiskeluhuoltoty6ta, esim. toimii terveyden edistamisen -
asiantuntijana teemapaivissa, oppitunneilla?
Ladkari
» Kaytettdvissa oleva resurssi on suositusten mukainen (2100
opp./laakari)?
» Laajat terveystarkastukset ja yksil6llisen tarpeen mukaiset
terveystarkastukset toteutuvat lainsaddannén mukaisesti?
» Palveluihin paasy toteutuu lainmukaisesti?
» Laakari osallistuu opiskeluhuoltoryhmiin
saannollisesti/suunnitelmallisesti?
> Laadkarin on mahdollista toteuttaa myos muuta yhteisollista
opiskeluhuoltoty6ta, esim. toimia ladketieteellisena asiantuntijana
teemapaivissa, oppitunneilla?
Kehittamistarve Aikataulu
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JAMSA

OPPILAITOKSEN TERVEELLISYYDEN, TURVALLISUUDEN JA KOULUYHTEISON
HYVINVOINNIN TARKASTAMINEN
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Yksikkdkohtaisen opiskeluhuollon jasenet tuntevat Oppilaitoksen
terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisén hyvinvoinnin
tarkastamisen ohjeistukset ja periaatteet?
» Suunnittelu (aikataulu, tydryhmit, vastuutehtavét, viestintd)
» Toteutus (sis. tulokset)

> Arviointi (sis. tulokset)

> Seuranta

TIEDOTTAMINEN JA VIESTINTA
Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteison
hyvinvoinnin tarkastuksesta tiedotetaan ja viestitaan suunnitelmallisesti
ennen tarkastuksen toteutumista ja sen jalkeen?

> Opiskeluhuoltoryhman ohjausryhmalle

> Henkilostolle?

> Oppilaille?

> Huoltajille?

Yksikkokohtaisten opiskeluhuoltoryhmien jasenet tietavat roolinsa
Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisdn
hyvinvoinnin tarkastamisessa?

Oppilaitoksen terveellisyyden, turvallisuuden ja kouluyhteisdn
hyvinvoinnin tarkastus toteutuu koulussa 3 vuoden valein?
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Tarkastuksesta saatuja tuloksia hyédynnetaan?

» Suunnittelu (aikataulu, tyoryhmat, vastuutehtavat, viestinta) -
» Toteutus (sis. tulokset) -
» Arviointi (sis. tulokset) -
> Seuranta -
Kehittdmistarve Aikataulu
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JAMSA

KOULUPOISSAOLOJEN SUUNNITELMALLINEN ENNALTAEHKAISY, SEURANTA,
PUUTTUMINEN JA TUKI
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Koulupoissaolojen ennalta ehkdisemiseksi, seuraamiseksi ja puuttumiseksi
on olemassa olevat suunnitelma ja ohjeistukset seka koulupoissaolomalli?

Suunnitelmasta ja ohjeistuksista koulupoissaolojen ehkdisemiseksi seka
koulupoissaolomallin kdyttamisesta tiedotetaan ja ohjeistetaan
saannollisesti ja suunnitelmallisesti?

Koulupoissaoloja seurataan koulukohtaisesti ja sddnnéllisesti (esim. koulun
koulupoissaolotilanne, -lkm, toteutunut seuranta ja tuki, numeeriset
tilastot)?

Seurannasta saatua esim. tilastotietoa hydédynnetaan?

Kehittamistarve Aikataulu
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JAMSA

TUPAKKATUOTTEIDEN JA MUIDEN PAIHTEIDEN KAYTON EHKAISEMINEN,
PUUTTUMINEN JA TARVITTAVAN TUEN JARJESTAMISEKSI
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Tupakkatuotteiden ja muiden paihteiden kdyton ehkdisemiseksi,
puuttumiseksi ja tarvittavan tuen jarjestamiseksi on kaytossa
toimintaohje?

Kaytossa olevasta paihdetoimintaohjeesta tiedotetaan saannollisesti ja
suunnitelmallisesti?

Paihdetoimintaohje tunnetaan ja sitd noudatetaan tarvittaessa?

Kehittamistarve Aikataulu
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JAMSA

TARVITTAVAN OPISKELUHUOLLON TUKITOIMIEN JARJESTAMINEN
KURINPITOTOIMIEN JA OPPILAAN OPETUKSEEN OSALLISTUMISEN EPAAMISEN
YHTEYDESSA

(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Opetuksen jarjestdjalla on suunnitelma tukitoimien jarjestamiseksi
kurinpitotoimien ja opetukseen osallistumisen epdadamisen yhteydessa?

Koulun henkildsto tuntee kdytanteet ja toimintamallin tukitoiminen
jarjestamiseen kurinpitotoimien ja oppilaan opetukseen osallistumisen
epdamisen yhteydessa?

Kehittamistarve Aikataulu

OPPILAAN OPPIMINEN JA HYVINVOINTI KOULUSSA KUVAAVAN ARVIOINNIN
TOIMINTAKAYTANTEET
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Koululla tunnetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen toimintaohje
oppilaan oppimista ja hyvinvointia koulussa kuvaavan arvioinnin
toimintakaytanteista 1., 5., 8. luokilla toteutettavan laajan
terveystarkastuksen yhteydessa.

Ks. Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa.
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JAMSA

Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa -lomaketta kaytetaan
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ohjeistuksen mukaisesti?

Ks. Oppilaan oppiminen ja hyvinvointi koulussa (thl.fi)

Lomakkeen kdyttoohje kouluterveydenhuoltoon ja opettajille (thl.fi)

Lomakkeen kayttdmisesta ja kdyttdohjeista tiedotetaan ja viestitaan
suunnitelmallisesti ja sdannollisesti oppilaille, huoltajille ja
henkilokunnalle?

Kehittamistarve Aikataulu
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JAMSA

OPPILAAN KOULUPAIVAN AIKAISEN ERITYISRUOKAVALION JA LAAKITYKSEN
ILMOITTAMISEN, TOTEUTTAMISEN JA SEURANNAN TOIMINTAKAYTANTEET
TURVALLISEN KOULUPAIVAN VARMISTAMISEKSI

(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Opetuksen jarjestajalla on

» ohjeistus erityisruokavalion ilmoittamiseen, toteuttamiseen ja
seurantaan?

» ladkehoitosuunnitelma (toimintayksikko — ja tyoyksikktason)
oppilaan koulupaivan aikaisen ladkehoidon toteuttamiseksi? _

Opetuksen jarjestajalla on nimetty toimintayksikkdtason
ladkehoitosuunnitelman laatimisesta ja paivittamisesta (tarkastaminen
vuosittain, paivittdminen 3 v. vdlein) vastaava tyoryhma?

Kouluilla on nimetty tyoyksikkotason lddkehoitosuunnitelman laatimisesta
ja paivittamisesta (tarkastaminen vuosittain, paivittdminen 3 v. vélein)
vastaava tyoryhma?

Kirjallista ohjeistusta erityisruokavalion (Erityisruokavaliotiedote) ja
koulupéivan aikaisen laakityksen ilmoittamiseksi, toteuttamiseksi ja
seuraamiseksi noudatetaan?

> Erityisruokavalio

» Koulupdivan aikainen laakitys

Erityisruokavalio-ohjeesta ja ladkehoitosuunnitelmasta tiedotetaan
suunnitelmallisesti ja sdanndllisesti oppilaita, huoltajia ja henkilokuntaa?

Kehittamistarve Aikataulu
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(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

YHTEISTYON JARJESTAMINEN OPPILAIDEN JA HUOLTAJIEN SEKA KOULUSSA
TYOSKENTELEVIEN JA MUIDEN HYVINVOINTIA TUKEVIEN TAHOJEN KANSSA
Nuorisotoimi, sosiaalitoimi, erikoissairaanhoito, poliisi, seurakunta, jarjestét ym.

K=kyllad, E=ei, Ke= kehitettavaa

K/E/Ke

Koululla tehddan suunnitelmallista yhteistyota yhteistyotahojen kanssa?

Toteutuuko yhteistyd suunnitelmallisesti?

Kehittamistarve

Aikataulu

YHTEISOLLISEN OPISKELUHUOLLON TOTEUTTAMISESSA
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

OPPILAIDEN, HUOLTAJIEN, KOULUN JA OPISKELUHUOLTOHENKILOSTON OSALLISUUS

K=kyll&, E=ei, Ke= kehitettavaa

K/E/Ke

Koululla toteutetaan suunnitelmallisesti osallisuuden tukemista?

Koululla arvioidaan ja kehitetdan osallisuuden toteutumista
suunnitelmallisesti?

Kehittamistarve

Aikataulu
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' a M s a Sivistystoimi
YKSIKOIDEN OPETUS- JA MUUN HENKILOSTON PEREHDYTYS JA OSAAMISEN
VARMISTAMINEN YHTEISOLLISESSA OPIKELUHUOLTOTYOSSA
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)
K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Koululla on yhtendinen suunnitelma perehdytyksesta ja osaamisen
varmistamisesta yhteisollisessa opiskeluhuoltotydssa?

Perehdytys ja osaamisen varmistaminen toteutetaan suunnitelmallisesti ja
saannollisesti?

Kehittamistarve Aikataulu

TUEN YHTEYDESSA
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)

OPISKELUHUOLLON MONIAMMATILLINEN YHTEISTYO TEHOSTETUN JA ERITYISEN

K=kyll&, E=ei, Ke= kehitettavaa

K/E/Ke

Opetuksen jarjestdjalla on sovitut kdytanteet moniammatillisesta
yhteistyOsta tehostetun ja erityisen tuen yhteydessa?

Kehittamistarve Aikataulu
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JAMSA

YHTEISOLLISEN JA YKSILOKOHTAISEN OPISKELUHUOLLON PERIAATTEISTA JA
TOIMINTATAVOISTA TIEDOTTAMINEN OPPILAILLE, HUOLTAJILLE, HENKILOSTOLLE JA
YHTEISTYOTAHOILLE

(koulukohtainen opiskeluhuolto)

K=kylla, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

Opiskeluhuollon periaatteista ja toimintatavoista tiedotetaan saanndllisesti
> oppilaille?
> huoltajille?
> henkilostolle?

» yhteistyotahoille?

Koulujen peda.net-sivustojen opiskeluhuollon tiedot ovat ajantasaiset?
Pedanet-kalenteri on kaytdssa yhdenmukaisesti eri kouluilla?

Wilmaa kaytetdan tiedottamiseen yhdenmukaisesti eri kouluilla?

Kehittamistarve Aikataulu
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' a M s a Sivistystoimi
TOIMINTAOHIJEET JA SUUNNITELMAT
(koulukohtainen opiskeluhuoltoryhma)
K=kyll&, E=ei, Ke= kehitettavaa K/E/Ke

>

>

Opetuksen jarjestdjan valtakunnallisten ohjeistusten mukaiset ja/tai
lakisaateiset toimintaohjeet ja suunnitelmat tunnetaan?

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja
hairinnalta

Kriisisuunnitelma
Ladkehoitosuunnitelma

Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaalirikos- ja
kaltoinkohteluepdilyjen kohtaamiseen

>

>

Toimintaohjeita ja suunnitelmia noudatetaan?

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelma

Suunnitelma oppilaiden suojaamiseksi kiusaamiselta, vakivallalta ja
hairinnalta

Kriisisuunnitelma
Ladkehoitosuunnitelma

Toimintaohje lapseen kohdistuvien seksuaalirikos- ja
kaltoinkohteluepadilyjen kohtaamiseen

Toimintaohjeista ja suunnitelmista tiedotetaan oppilaita, huoltajia ja
koulun henkildstéd suunnitelmallisesti?

Kehittamistarve Aikataulu
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