4.  Tutkimuseettiset kysymykset
Menetelmiin ja aineistoihin liittyvät eettiset kysymykset.
· Tutkittavien valinta, informointi ja anonymiteetin suojaaminen, tutkimusluvat ja niiden hakeminen
· Aineiston käsittely ja säilyttäminen

Malleja tutkimussuunnitelmasta:
Tiedote ja suostumus Pro gradu -tutkimukseen syksyllä 2019 
Hei! Tällä lomakkeella kutsun sinut osallistumaan Pro gradu -tutkimukseeni, jossa pyrin selvittämään Polar-sykemittareiden hyödynnettävyyttä osana Liikkuva Lappia -hanketta. Tutkimuksen tarkoitus on selvittää millaisia merkityksiä sykemittari luo opiskelijan elämässä. Tutkimuksessa saadaan samalla tietoa sykemittarin käytöstä. Tutkimukseen rekrytoidaan yhteensä 40 ammattiopisto Lappian ensimmäisen vuoden opiskelijaa. Tutkimukseen kerätään aineistoa kyselylomakkeilla, joissa selvitetään opiskelijoiden liikunnan määrää ja suhdetta liikuntaan sekä haastatteluilla, joissa saadaan tietoa sykemittareiden käyttökokemuksista sekä merkityksistä opiskelijoiden elämässä. Tutkielmaa varten keräämäni aineistot (kyselylomakkeet sekä haastatteluiden äänitteet ja litteroinnit) tuhotaan heti työni valmistuttua. Tutkielmassani noudatan hyviä tieteellisen käytännön periaatteita. 
Tutkimukseen osallistuminen (eli suostumus vastaamaan kyselylomakkeisiin ja osallistumaan haastatteluun perustuu vapaaehtoisuuteen ja edellyttää kirjallista suostumustasi. Mikäli olet kiinnostunut osallistumaan tutkimukseen omasta halustasi, voit osoittaa sen seuraavalla sivulla. Voit halutessasi keskeyttää tutkimukseen osallistumisesi missä tahansa tutkimuksen vaiheessa ja kieltää tutkimuksessa antamiesi vastauksien käytön ilman, että siitä aiheutuu sinulle mitään seuraamuksia nyt tai tulevaisuudessa. 
Tietosuoja: Kaikki antamasi tieto on tutkimuksessa ehdottoman luottamuksellista. Antamasi vastaukset jäävät ilman tunnistetietoja ainoastaan minun käyttööni. Taustatietosi kyselylomakkeissa käsittelen tilastollisin menetelmin numeerisesti kuvatakseni tutkimukseen osallistujia ryhmänä. Yksittäisen opiskelijan tiedot eivät ole tunnistettavissa taulukoissa eikä valitsemieni haastattelujen lainauksista pysty päättelemään kenen vastauksista on kyse. Tutkittavien kyselylomakkeet säilytän luottamuksellisesti Webropolissa, josta ne eivät päädy muiden käsiin ja haastattelujen nauhoitukset ja litteroinnit säilytän sähköisessä muodossa omalla muistitikulla salasanojen takana. Tutkimus toteutetaan yhteistyössä Polar Oy:n ja Lappian ammattiopiston kanssa. Pro gradun ohjaajana toimii liikuntatieteellisen tiedekunnan professori Pauli Rintala Jyväskylän yliopistosta. Lisäksi yhteyshenkilöinäni Polar Oy:ltä ovat Ville Uronen sekä Lappialta Pekka Tiitinen. Aineistot on tarkoitus kerätä syksyllä 2019 ja tutkielman on määrä valmistua ja olla luettavissa keväällä 2020. Olen kiitollinen vaivannäöstäsi ja vastaan mielelläni tätä tutkimusta koskeviin kysymyksiin. 
Marraskuussa 2019, 
SUOSTUMUS TUTKIMUKSEEN OSALLISTUMISEKSI 
Olen saanut riittävästi tietoa tutkimuksesta ja tutkimuksen kulusta. Ymmärrän, mikä on tutkimuksen tarkoitus ja haluan osallistua tutkimukseen tietoisena siitä, että osallistumiseni on vapaaehtoista. Voin keskeyttää osallistumiseni, milloin tahansa tai kieltää antamieni tietojen käytön ilman, että se vaikuttaa mitenkään kohteluuni nyt tai vastaisuudessa. Oikeuksiini kuuluu myös se, että voin kysyä lisätietoa tutkimuksen tekijältä missä tahansa tutkimuksen vaiheessa. Ymmärrän, että antamiani taustatietoja kyselylomakkeissa käsitellään ehdottoman luottamuksellisesti, esimerkiksi keskiarvotietoina. Olen tietoinen, että haastattelut nauhoitetaan ja analysoidaan nimettöminä. Sekä taustatietojen ja kyselylomakkeiden tarjoama tieto että haastatteluihin pohjautuvan laadullisen analyysin tulokset raportoidaan siten, etteivät henkilötietoni ole niistä tunnistettavissa. Osallistun tutkimukseen vapaaehtoisena ymmärtäen, ettei tutkimuksen tekijä luovuta henkilökohtaisia vastauksiani kenellekään ulkopuoliselle. Olen tietoinen kaiken kerätyn tiedon säilyttämisestä siten, että ulkopuoliset eivät pääse niihin käsiksi. Annan vapaaehtoisesti suostumukseni siihen, että tutkimuksessa kerättyjä tietojani ja vastauksiani (kyselylomakkeet ja haastattelut) saa käyttää nimettömänä tutkimusaineistona. 
Paikka ja päiväys _________________________________ 
Allekirjoitus _________________________________ 
Nimen selvennys ________________________________


Tutkimuslupa

Opiskelemme Jyväskylän yliopistossa liikuntapedagogiikkaa ja haemme tutkimuslupaa pro gradu -tutkimusta varten. Tutkimuksen ohjaajanamme toimii liikuntatieteiden tohtori Arja Sääkslahti.
Tutkimuksemme tarkoituksena on tutkia 10- 12 -vuotiaita tyttöjä, jotka harrastavat jotakin tiettyä lajia urheiluseurassa. Tavoitteena on selvittää Kasvaurheilijaksi -testistön taitovalmius- ja ominaisuustestien avulla eri lajien välisiä eroja, heikkouksia ja vahvuuksia taidon ja fyysisen toimintakyvyn eri osa-alueissa.
Testit on tarkoitus suorittaa marras- joulukuussa 2016 ja tutkimuksen on määrä valmistua toukokuun 2017 loppuun mennessä. Tutkimuksen tuloksista on mahdollista saada valmennuksellisesti kiinnostavaa tietoa.
Tutkijoina sitoudumme noudattamaan voimassaolevia tietosuojalainsäädäntöön (mm. salassapitosäädökset ja tutkittavien henkilöllisyyden pitäminen salassa) ja tutkimusaineiston säilymiseen liittyviä eettisiä ohjeita. Tutkimukseen osallistuvilla on oikeus jäädä tutkimuksesta pois milloin tahansa.
Annamme mielellämme lisätietoja tutkimuksestamme ja vastaamme kysymyksiinne.
Pyydämme teitä ilmoittamaan meille tai valmentajalle, mikäli ette halua lapsenne osallistuvan tutkimukseen.


Hei,
Opiskelen Liikuntatieteiden maisteriksi (LitM) Jyväskylän yliopiston Liikuntatieteellisessä tiedekunnassa. Pääaineeni on liikuntapedagogiikka, ja olen valmistumassa liikunnanopettajaksi keväällä 2017. Teen tällä hetkellä Pro Gradu –tutkielmaa, jota ohjaa yliopistolehtori Teppo Kalaja, teppo.kalaja@jyu.fi. 
Teen laadullista tutkimusta, jonka tavoitteena on selvittää liikunnanopettajien sosiaalista työhyvinvointia. Aineisto tullaan keräämään teemahaastatteluin, ja haastateltaviksi valikoidaan työssä olevia liikunnanopettajia. Tarkoituksena on selvittää, millaiseksi liikunnanopettajat kokevat sosiaalisen työhyvinvointinsa työssään.  
Tutkittavien anonymiteetti tullaan turvaamaan täysin, ja tutkimus tehdään tutkimusetiikka huomioiden. Haastattelut ovat täysin luottamuksellisia, ja litteroidut aineistot tullaan hävittämään tutkimuksen jälkeen. Haastateltavien henkilöllisyys, työpaikka tai asuinkunta eivät tule paljastumaan tutkimuksessa. Haastateltava saa litteroidun haastattelun luettavaksi ja tarkastettavaksi, ennen kuin sitä käytetään lainauksina tai tietona tutkimuksessa. Vastaamalla myöntävästi tähän sähköpostiin osallistut tutkimukseen ja hyväksyt yllä olevat ehdot. Mikäli osallistut tutkimukseeni, sovitaan aika ja rauhallinen paikka haastattelun toteuttamiselle. 

Tutkimuslomake	

SAATE
Tässä Pro Gradu -tutkimuksessa tutkitaan pedagogiikkaa ja oppimista ammatillisessa peruskoulutuksessa (LPT) Vierumäellä. Työn aihe on oppiva ryhmä projektipedagogiikan oppimisen menetelmänä ammatillisessa peruskoulutuksessa. Tutkimus on laadullis-määrällinen, jossa tutkimusryhmänä on liikunnanohjauksen perustutkinnon aloittaneet ylioppilastutkinnon suorittaneet ensimmäisen vuosikurssin opiskelijat (LPT-1 yo, n=20). Kyseessä on kokemuksia selvittävä tutkimus. Työn tutkimusmenetelmänä käytetään avoimia kysymyksiä, joita tutkimukseen osallistuneet kirjoittavat takautuvasti useiden kuukausien ajalta muistellen.  Suljettuja kysymyksiä kysytään Likertin asteikolla 1-5.
Toivon, että vastaatte tutkimuksen avoimiin kysymyksiin (kohta 4) omien kokemustenne ja tuntemustenne kautta, miettien ja muistellen vain tässä koulutuksessa tekemiänne projekteja kaikista tutkinnonosista (liikunnanohjaus, liikuntaneuvonta ja tapahtuman järjestäminen). Olette olleet mukana projektipedagogiikassa 10 kuukautta ja tänä aikana olette olleet oppimassa keskimäärin 8-12:sta erilaisessa projektiryhmässä. Avoimien kysymysten kohdassa d, mieti kaikkia aiempia opintojasi ja koulutuksia tähän mennessä.
Vastaukset ovat luottamuksellisia. Vastaajien nimiä ei julkaista. Vastaamalla annatte kuitenkin luvan käyttää vastauksia tutkimustyöhön ja julkaista vastaukset Pro Gradu -työn normaalien (sähköinen arkisto, painettu versio ja tieteellinen julkaisu) julkaisukanavien kautta.

Tutkimuslupa-anomus
Olen tekemässä pro gradu – tutkielmaa, joka toteutetaan Jyväskylän yliopiston liikuntapedagogiikan laitoksella. Tutkimuksen tarkoitus on tutkia oppilaiden osallisuuden tunteen yhteyttä heidän viihtymiseen koululiikunnassa. Kerään aineistoa kyselytutkimuksella. Tutkimuksen tuloksissa ei julkaista yksittäisten oppilaiden tietoja ja kyselyyn vastataan nimettömänä. Annettuja vastauksia käsitellään luottamuksellisesti ja ne tulevat vain tutkijan tietoon. Vastausten käsittelyn jälkeen kyselyaineiston tiedot hävitetään.
Ystävällisin terveisin
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Hei,

Olemme liikuntapedagogiikan opiskelioita Jyvéiskyln likuntatieteellisest ja teemme par-
haillaan pro gradu tydmme tutkimusosaa. Tutkimme, etté liséiks go-lineaarinen opetuk-
senlhestymistapa viihtyvyyt likuntatunneilia yldasteikéisten mielesta. Tarkoituksena on,
et oppilaat osallistuvat likuntatuntin, jonka aikana samaa tuntitavoitetta (koripallon syt
ja kuljettaminen) opetetaan ensin popdlineaarisilla ja sitten perinteisilla harjotteilla. ggcli-
neaarisessa pedagogikassa huomio on likkeen lopputuloksessa, johon sallitaan paatymi-
nen omalla yksidllisell3 tavalla. Oppilaat vastaavat tunnin paatteeksi kyselylomakkeeseen,
jossa he arvioivat eri opetustapojen vaikutusta heidan vilhtyvyyteen tunnilla.

“Témé on Jyvéiskylén yliopiston likuntatieteellisen maisteriohjelman pro gradu tutkielma, joka
toteutetaan anonyymist, eli kenenkéén tietoja ei tulla julkaisemaan. Kyselylomakkeessa ei
kysyts nime# tai muuta henkilBkohtaista tietoa. Olemme todela kittollisia, jos lapsenne saa
osallistua tutkimukseen. Tutkimus toteutetaan vilkolla 47 lapsenne normaalilia likuntatun-
nilla maanantaina 19.11. Tunnin sisalté on hyvin samankaltainen kuin se olisi ilman tutki-
mustamme, joten oppilaille tama nékyy ainoastaan kahtena uutena kasvona ja tunnin lo-
pussa tehtavané lyhyena monivalintakyselyné. Pyydsmme ystévallisesti palauttamaan lu-
palomakkeen lapsenne likunnanopettajalle perjantaihin 16.11. mennessa.

Oikein hyvaa loppusyksyé toivottaen,

Lotta Repo (luokanopettaja Lgoginkeskan koululta) ja Jessica Broberg-Ahonen

TUTKIMUSLUPA

Kyla, lapseni _{oppilaan nimi) saa osallistua tutkimukseen.

tai

6, lapseni _{oppilaan nimi) ei saa osallistua tutkimukseen.




