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Hyva 4. tai 5. luokan lapsen huoltaja,

Kouluterveyskysely tuottaa seurantatietoa lasten ja nuorten terveydesta, hyvinvoinnista ja
palveluista ja siitd vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.

Tutkimukseen osallistuvat peruskoulujen 4. ja 5 luokan oppilaat ja heidan huoltajansa.
Lisaksi Kouluterveyskyselyyn osallistuvat 8. ja 9. luokan oppilaat seka lukioiden ja
ammatillisten oppilaitosten 1. ja 2. vuoden opiskelijat.

Oppilaat tayttavat kyselylomakkeen opettajan valvonnassa oppitunnin aikana. Kysely on
vapaaehtoinen ja nimetdn. Jokaisen nuoren osallistuminen kyselyyn on tarkeéaa, jotta
lasten ja nuorten hyvinvoinnista saadaan mahdollisimman kattava ja totuudenmukainen
kuva. Kyselyyn osallistuminen on osa normaalia kouluty6ta. Huoltaja voi halutessaan
kieltda alaikaisen lapsen osallistumisen kyselyyn ilmoittamalla siita lapsen opettajalle.

Tutkimus toteutetaan kouluissa 1.3.—31.3.2017 vélisena aikana. Huoltajat voivat vastata
kyselyyn 1.3.-28.4.2017 véalisena aikana. Saatte oppilaan mukana kyselyyn liittyvan
erillisen ohjeen tarvittavine kayttajatunnuksineen. Kyselyyn voi vastata suomeksi, ruotsiksi,
venajaksi, englanniksi tai pohjois-saameksi. Vastaamalla voitte kertoa lapsen ja perheen
sekad omaan terveyteen ja hyvinvointiin liittyvista asioista. My6s huoltajien kysely on
nimeton. Kayttajatunnukset yhdistavat huoltajan ja lapsen vastaukset, mutta vastauksia ei
voida yhdistaa henkilétietoihin.

Kyselysta saatuja tietoja kaytetdan esimerkiksi lasten ja nuorten palveluiden
parantamiseen, koulun toiminnan kehittamiseen seka tieteellisiin tutkimuksiin. Kaikki
aineisto kerataan, tallennetaan, analysoidaan ja raportoidaan siten, ettei yksittéista
vastaajaa voida tunnistaa. Tiedot sailytetdan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella.

Tutkimus on arvioitu Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tutkimuseettisessa tyoryhmassa.
Tutkimukseen voi tutustua tarkemmin osoitteessa www.thl.fi/kouluterveyskysely.

Lisatietoja tutkimuksesta:

kyselysta vastaava erikoistutkija Nina Halme (etunimi.sukunimi@thl.fi, puh. 029 524 7270),
tutkija Hanne Kivimaki (puh. 029 524 7281), tutkija Pauliina Luopa (puh. 029 524 6008) ja
tutkija Rika Rajala (puh. 029 524 7408).
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