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Qual è la differenza tra diritti umani e 
diritti fondamentali?

I “diritti umani” sono quelli che sulla base   di   dichiarazioni   pattizie, 
spettano indistintamente a tutti gli esseri umani, indipendentemente 

dalla loro effettività

I “diritti  fondamentali” sono  definiti da ordinamenti  giuridici  vigenti  e 
dotati di effettività ,  come  le  costituzioni  degli  stati  democratici 

occidentali.
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Principali documenti
che tutelano i nostri diritti 

fondamentali

• 1948: Costituzione della repubblica italiana
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1950: CONVENZIONE EUROPEA DEI DIRITTI DELL’UOMO

- In giallo Stati fondatori

Il Consiglio d'Europa (CdE) è 
un’organizzazione internazionale
il cui scopo è promuovere 
la democrazia, i diritti umani, 
l'identità culturale europea e la 
ricerca di soluzioni ai problemi 
sociali in Europa. Il Consiglio 
d'Europa fu fondato il 5 
maggio 1949 con il Trattato di 
Londra e conta oggi 47 stati 
membri.
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CEDU

L’acronimo indica allo stesso tempo:

- La Convenzione Europea 
dei Diritti dell’Uomo, firmata
a  Roma  il  4  novembre  1950

La Corte Europea dei Diritti dell’Uomo,
con sede a Strasburgo. Ad oggi  sono              
47 gli  stati  europei  che  hanno aderito
alla  CEDU  e  fanno  parte  del  
Consiglio     d’Europa.
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CEDU

Grazie a questo tribunale si supera per la prima volta il 
tradizionale sistema del diritto internazionale, i cui soggetti 
sono soltanto gli stati, non le persone.
In  questo  modo  i  diritti  umani  in  Europa  non  sono  più 
soltanto affermazioni apparentemente condivise in solenni 
dichiarazioni, ma diritti esigibili davanti a un  giudice: sono 
divenuti diritti fondamentali di un ordinamento 
internazionale che copre ormai l’intero continente europeo.
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CARTA DEI DIRITTI FONDAMENTALI
DELL’UNIONE EUROPEA 2000/2007

Nota anche come Carta di Nizza, 
redatta nel 2000 e modificata nel 
2007, entra in vigore grazie al 
Trattato di Lisbona, il 1° dicembre 
2009. Racchiude in una normativa 
dell’Unione europea (UE) una serie 
di diritti personali, civili, politici, 
economici e sociali dei cittadini e 
dei residenti dell’Unione.
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CARTA DEI DIRITTI FONDAMENTALI
DELL’UNIONE EUROPEA 2000/2007

La Carta dei diritti fondamentali comprende un preambolo introduttivo 
e 54 articoli, suddivisi in sette capi:

● capo I: dignità (dignità umana, diritto alla vita, diritto all’integrità della persona, 
proibizione della tortura e delle pene o trattamenti inumani o degradanti, 
proibizione della schiavitù e del lavoro forzato);

● capo II: libertà (diritto alla libertà e alla sicurezza, rispetto della vita privata e della 
vita familiare, protezione dei dati di carattere personale, diritto di sposarsi e di 
costituire una famiglia, libertà di pensiero, di coscienza e di religione, libertà di 
espressione e d’informazione, libertà di riunione e di associazione, libertà delle arti 
e delle scienze, diritto all’istruzione, libertà professionale e diritto di lavorare, 
libertà d’impresa, diritto di proprietà, diritto di asilo, protezione in caso di 
allontanamento, di espulsione e di estradizione);
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CARTA DEI DIRITTI FONDAMENTALI
DELL’UNIONE EUROPEA 2000/2007

● capo III: uguaglianza (uguaglianza davanti alla legge, non discriminazione, diversità 
culturale, religiose e linguistica, parità tra uomini e donne, diritti del bambino, 
diritti degli anziani, inserimento dei disabili);

● capo IV: solidarietà (diritto dei lavoratori all’informazione e alla consultazione 
nell’ambito dell’impresa, diritto di negoziazione e di azioni collettive, diritto di 
accesso ai servizi di collocamento, tutela in caso di licenziamento ingiustificato, 
condizioni di lavoro giuste ed eque, divieto del lavoro minorile e protezione dei 
giovani sul luogo di lavoro, vita familiare e vita professionale, sicurezza sociale e 
assistenza sociale, protezione della salute, accesso ai servizi d’interesse economico 
generale, tutela dell’ambiente, protezione dei consumatori);
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CARTA DEI DIRITTI FONDAMENTALI
DELL’UNIONE EUROPEA 2000/2007

● capo V: cittadinanza (diritto di voto e di eleggibilità alle elezioni del Parlamento 
europeo e alle elezioni comunali, diritto ad una buona amministrazione, diritto 
d’accesso ai documenti, Mediatore europeo, diritto di petizione, libertà di 
circolazione e di soggiorno, tutela diplomatica e consolare);

● capo VI: giustizia (diritto a un ricorso effettivo e a un giudice imparziale, 
presunzione di innocenza e diritti della difesa, principi della legalità e della 
proporzionalità dei reati e delle pene, diritto di non essere giudicato o punito due 
volte per lo stesso reato);

● capo VII: disposizioni generali.
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CGUE Corte di giustizia dell’Unione 
Europea

Che cos’è

La Corte di giustizia dell'Unione europea (CGUE) interpreta il diritto 
dell'UE per garantire che sia applicato allo stesso modo in tutti gli Stati 
membri e dirime le controversie giuridiche tra governi nazionali e 
istituzioni dell'UE.

Può essere adita, in talune circostanze, anche da singoli cittadini, imprese 
o organizzazioni allo scopo di intraprendere un'azione legale contro 
un'istituzione dell'UE qualora ritengano che abbia in qualche modo 
violato i loro diritti.
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CGUE Corte di giustizia dell’Unione 
Europea

● Cosa fa

La CGUE si pronuncia sui casi ad essa proposti. I tipi di casi più comuni 
riguardano i seguenti aspetti:

• interpretazione del diritto (pronunce pregiudiziali)

• assicurare il rispetto della legge (procedure d'infrazione)

• annullare atti giuridici dell'UE (ricorsi per annullamento)

• assicurare l'intervento dell'UE (ricorsi per omissione)

• sanzionare le istituzioni dell'UE (azioni di risarcimento del danno)
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