
Kuukausi Yhteisöllinen painopiste & Toiminta Arviointi & Kokoukset (YHR) Poissaoloihin puuttuminen

ELOKUU Ryhmäytyminen, luokkien yhteiset pelisäännöt.

Uusiin oppilaisiin ja opettajiin tutustuminen.

Koko koulun yhteinen Koulurauha-tapahtuma.

Lukuvuoden 1. YHR-kokous:

- Painopisteiden ja kokousaikojen sopiminen

- Vastuualueiden jako

Kouvolan poissaoloihin puuttumisen mallin 

mukaisten käytänteiden kertaaminen 

henkilökunnan kanssa lukuvuoden alussa. 

Henkilöstön kanssa käydään läpi 

kouluhyvinvointiin vaikuttavia asioita. 

SYYSKUU Kodin ja koulun päivän valtakunnallinen teema.

Vanhempainillat: opiskeluhuoltopalveluiden 

(kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja) ja koulun 

yhteisöllisen toiminnan esittely huoltajille.

Luokanopettajien ja luokanvalvojien havainnot 

oppilaiden kouluun kiinnittymisestä ja 

ryhmäytymisestä.

Alkusyksyn säännöllisen läsnäolon 

seuranta ja luokkatason havainnot.

LOKAKUU Kiusaamisen vastainen teemakuukausi ja KiVa 

Koulu -kartoitukset.

Luokkien hyvinvointitilanteen tarkempi läpikäynti.

Yhteisöllisen opiskeluhuollon kokous; mukana 

myös vanhempien ja oppilaiden edustus.

Poissaolotietojen järjestelmällinen tarkastus 

ja ensimmäiset varhaisen tuen keskustelut 

tarvittaessa.

MARRASKUU Hyvinvointi ja jaksaminen: uni, lepo ja 

digiergonomia kaamosaikana.

Turvallisuustaidot: Digitaalisen turvallisuuden ja 

mediataitojen käsittely oppitunneilla.

Yhteisöllisen toiminnan arjen havaintojen 

koonti.

Kouvolan mallin mukainen tehostettu 

puuttuminen, jos poissaolotunteja on 

kertynyt hälyttävästi.

JOULUKUU Yhteisöllisyys, jouluperinteet ja toisten 

huomioiminen.

Rauhoittuminen ja kaamosajan yhteishengen 

nostattaminen.

YHR-katsaus syyslukukauteen:

- Tehtyjen tukitoimien ja hyvinvointihavaintojen 

yhteenveto kevättä varten

Syyslukukauden poissaolojen 

kokonaiskoonti.

Kymintehtaan koulun yhteisöllisen opiskeluhuollon vuosikello

Muokattava lukuvuosisuunnitelman pohja Kouvolan kaupungin esi- ja perusopetuksen opiskeluhuoltosuunnitelman mukaisesti.



TAMMIKUU Ryhmäytymisen vahvistaminen joululoman 

jälkeen.

Päihdekasvatus: Ikäkauden mukainen päihde- ja 

riippuvuusvalistus (esim. vaping, energiajuomat).

Kevätlukukauden toiminnan käynnistys ja 

luokkien ilmapiirin tarkistus.

Kouluhyvinvointia edistävien käytänteiden 

jatkaminen loman jälkeen.

HELMIKUU Nivelvaihetyön käynnistys: 6.-luokkalaisten 

siirtymävaiheen suunnittelu alkaa yhteistyössä 

nuorisopalveluiden ja yläkoulujen kanssa.

Kevätlukukauden ensimmäinen opiskeluhuollon 

kokous johon kutsutaan mukaan edustajia sekä 

oppilaista että huoltajista

Talven poissaololuokitusten seuranta ja 

huoltajayhteistyö.

MAALISKUU Terveystavat: ravinto, liikunta ja uni yhteistyössä 

Kymenlaakson hyvinvointialueen 

kouluterveydenhuollon kanssa.

Kouluterveyskyselyn tuloksiin orientoituminen.

Tukitoimien tehokkuuden seuranta 

luokkatasolla.

Läsnäolon tukeminen ja kevättalven 

poissaolotrendien seuranta.

HUHTIKUU Tunne- ja vuorovaikutustaidot sekä kaveritaitojen 

vahvistaminen.

Tulevien 1.- ja 7.-luokkalaisten siirtotiedot ja 

tutustumispäivien käytännön järjestelyt.

Kevään 2. säännöllinen YHR-kokous:

- Nivelvaiheiden siirtotietojen varmistaminen 

Mahdollisesti jo nyt aloitetaan vuosiarvioinnin 

keminen.

Kouvolan kaupungin mallin mukaiset 

loppukevään tavoitteet ja poissaoloihin 

puuttuminen.

TOUKOKUU Lukuvuoden päättäminen, tulevaan suuntaaminen 

ja uuden lukuvuoden vuosikellon rungon 

valmistelu.

LAKISÄÄTEINEN VUOSIARVIOINTI:

- Lukuvuoden kokonaisarviointi ja 

kehityskohteet

- Raportointi rehtorille ja sivistyspalveluille

Loppuarviointi: lukuvuoden 

poissaolotrendien ja läsnäolon tuen 

onnistumisen analyysi.

LAKISÄÄTEINEN VUOSIARVIOINTI:

- Lukuvuoden kokonaisarviointi ja 

kehityskohteet

- Raportointi rehtorille ja sivistyspalveluille


