
KESÄ
SYKSY

KEVÄT TALV
I

vesileikit 
(altaat, sadetin...)

majanrakennus

mielikuvitusleikit

pihatyöt

kastelu

palloilu

pihapelit 
(mölkky, petange...)

mielikuvitusleikit 
(intiaani-, ritari-, hevosleikkejä)

suunnistukset/etsimiset

temppurata pihavälineillä

lelupäivä pihalle

syystalkoot

pyöräily, potkulautailu, mopoilu

yleisurheilua

kuraleikit

kisailua/painia

rakentaminen 
(linnat, ukot)

lumisota/tarkkuusheittoa

lumisähly

talvivälineet 
(pulkat, sukset, lumilaudat...)

lumityöt
hankipaini/kisailu

talvinen temppurata

hankijalkapallo

pallopelit temppurata
pihasirkus

pihatalkoot

pyöräilyt yleisurheilu

ruutuhyppely hyppynarut

twist

kevään edistäminen 
(purot, jään hakkaaminen)

suunnistamiset/etsimiset

mielikuvitusleikit

lelupäivä

LIIKUNTA-
LEIKKI 

PÄIVITTÄIN
1/PV = 5/VKO

= 20/KK

PIHALIIKUNTASUUNNITELMA



Ottakaa käyttöönne liikunnan vuosisuunnitelman täydentävä 
pihaliikuntasuunnitelma. Ohjatun liikunnan lisäksi on tärkeää mahdollistaa 
lasten omaehtoinen liikkuminen yhdessä kavereiden kanssa. 
Liikkumisen ja leikkien avulla lasten yhdessä toimimisen taidot kehittyvät.

Tulostakaa vuodenaikakuvat, leikatkaa ja laminoikaa ne lasten kanssa. 
Lapset voivat laittaa kuvan kehälle, kun suunnitelmissa oleva asia on toteutettu.

Kun tulostatte suunnitelman A3-kokoon eteiseen, niin myös huoltajilla on 
mahdollisuus seurata suunnitelmaa.




