h ,Mis- ja desinformatsiooniga
o—

- £ toimetulek vanemas eas”

Desinformatsioon:
kuidas see toimib ja
mida teha?

% - 78

* * b1 [ N )
N O rd I S I ' ¢ Vanhustyon keskusliitto
p U CENTRALFORBUNDET FOR DE GAMLAS VAL RY ,:j’
JYVASKYLAN
K1

TRECIOJO AMZIAUS UNIVERSITETAS




@ @ Nordplus
Lektorile:

Loengu ettevalmistamiseks on soovitatav tutvuda jargmiste materjalidega:

 https://cri.lt/publications/disinformation-tool-kit/
» https://cri.lt/publications/propagandos-amzius-kovos-su-dezinformacija-
priemoniu-rinkinys-2/
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@ Mis on desinformatsioon? L) Nordplus

Desinformatsioon on
teadlikult loodud eksitav
vOi vale teave, mida

levitatakse eesmargiga

petta inimesi, mojutada

nende arvamusi,

kaitumist voi poliitilisi
otsuseid.




Olulised
tunnused:
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Levitamiskanalid -
sotsiaalmeedia,
meediavaljaanded,
voltsuudiste
veebilehed,
meemid, videod jne.

Mis on desinformatsioon?

Tahtlikkus - teavet
loov voOi levitav
inimene teab, et see
on vale.

@ Nordplus

&L O,
8
Manipuleerimine -
eesmark on mojutada
publikut, tugevdada
kindlat narratiivi,

tekitada segadust voi
usaldamatust.



Miks desinformatsioon toimib?

Desinformatsioon
toimib, sest see
mojutab meie

motlemist,
emotsioone ja viisi,
kuidas me teavet
tootleme.




@ Miks desinformatsioon toimib?

N Peamised pohjused:

Kinnituskallutatus
(confirmation bias) -
usume kergemini
1. Kognitiivsed kallutatused infot, mis kinnitab
. U meie olemasolevaid

Meie aju kasutab kiirete otsuste :
uskumusi.

tegemiseks vaimseid otseteid, mis
muudavad meid vastuvotlikuks Autoriteediefekt -

«Kordusefekt
(illusoorse toe efekt)
sageli kuuldud vaide
tundub toeparasem,

isegi kui see ei vasta
tegelikkusele.

kui teave parineb
nailiselt usaldus-
vaarsest allikast,
kipume seda rohkem
uskuma.

erinevatele mojutustele.



@ Miks desinformatsioon toimib?
X\ Peamised pohjused:

«Desinformatsiooni
sonumid on sageli
suunatud meie
hirmudele ja

2. Emotsioonide

arakasutamine srevusele.

«Tugevaid emotsioone esile
Need tekitavad kutsuv sisu levib kiiremini,
sageli hirmu, viha, sest inimesed jagavad seda

-Desinformatsioon
loojad kasutavad
ara inimeste
ebakindlust ning

pahameelt voi impulsiivselt. Kui tunneme

uudishimu. ohtu voi tugevaid
emotsioone, ei pruugi me voimendavad
sisu kriitiliselt analtitsida. hirme ja viha.



@ Miks desinformatsioon toimib?
X\ Peamised pohjused:

«Sotsiaalmeedia-
platvormid
eelistavad sisu, mis

3. Sotsiaalmeedia tekitab tugevaid

toimimisp(”)himﬁtted Algoritmid naitavad meile reaktsioone ja mida
sisu, mis vastab meie huvidele kiiresti jagatakse.

ja varasematele
tegevustele.Nn ,infomullid®
voi ,kajakambrid® loovad
mulje, et paljud inimesed Nii vOib eksitav

toetavad sama seisukohta. See teave vaga Kkiiresti
muudab valeinfo suure publikuni
usutavamaks ja soodustab jouda.
selle edasist levikut.




@ Miks desinformatsioon toimib?

N Peamised pohjused:

«Seetottu voib

. . isegi valeinfo
4. Sotsiaalne surve ja saada niilise

kOgu konnad ,kogukondliku
usaldusvaarsuse“

Inimesed kalduvad
uskuma seda, mida
usuvad nende
lahedased inimesed:
pereliikmed,sobrad,k

olleegid,interneti-




@ Miks desinformatsioon toimib?
X\ Peamised pohjused:

@ Nordplus

5. Infokullus ja vahene
faktikontroll




Kuidas desinformatsiooniga toime L Nordplus
tulla?

Mitte tingimata. Oluline on
hinnata teabe moju ja
Kas pea ksime alati tahtsust. Eriti ettevaatlik
tasub olla enne info
jagamist voi selle pohjal
otsuste tegemist.

koike kontrollima?




Kuidas desinformatsiooniga L) Nordplus

toime tulla?

Kas tasub
sotsiaalmeedias

vaielda?

Uldjuhul ej ole moistlik
desinformatsiooni levitajatega
kommentaarides vaielda. Me ei pruugi
teada, kas tegemist on paris inimese
VOI automatiseeritud kontoga
(botiga). Sageli annab  vaidlus
valeinfole hoopis rohkem tahelepanu.
Parim lahendus on: blokeerida hairiv
konto, teavitada
sotsiaalmeediaplatvormi, mitte aidata
kaasa valeinfo levikule.



Kuidas desinformatsiooniga L Nordplus

toime tulla?

Mida teha
lahedastega, kes
on valeinfot

uskuma jaanud?

Ara naeruvadrista ega alanda inimest.
Valdi agressiivset vaidlustamist. Kusi
kUsimusi ja kuula. Julgusta inimest ise
oma seisukohti labi motlema. Sageli
aitab rahulik vestlus paremini Kkui
otsene vastandumine.
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