
Minä-kansio
Osio III: Leikki-ikä



Oma kielen kehittymiseni

• Minä-kansio
• a) Ota selvää, millaisia sanoja ja lauseita sinulla on ollut varhaislapsuudessasi. 

Pyri tunnistamaan niissä kielen kehityksen vaiheita.

• b) Muistele, mitä satuja sinulle on luettu. Mitä muistoja on jäänyt 
satujenlukuhetkistä?



Leikit, sadut, piirtäminen

• Minä-kansio
• a) Muistele, mitä leikkejä olet lapsena leikkinyt. Mieti, mitä niiden kautta opit 

ja mitä kehityksen osa-alueita ne sinussa kehittivät.

• b) Muistele satuja, joita sinulle on luettu tai olet itse myöhemmin lukenut. 
Analysoi, miksi tietyt sadut kiinnostivat niin paljon ja mitä olet niistä oppinut.

• c) Selvitä lapsen piirtämistaidon kehittymisvaiheita. Etsi omia piirroksiasi ja 
analysoi, miten niissä näkyy motorinen, kognitiivinen (ajattelu, päättely) ja 
ehkä myös tunne-elämän kehitys.



Minuuden kehitys

• Minä-kansio
• Kuvaile minuuden kehityksesi eri puolia. Esimerkiksi voit hyödyntää alla olevia 

kysymyksiä:

• Miten vanhempasi tukivat minäkokemuksesi kehitystä?

• Ilmenikö sinulla uhmaikä? Jos niin, miten?

• Miten itsetuntoasi on tuettu kouluvuosina?

• Miten itse tuet omaa itsetuntoasi? Esimerkiksi kun onnistut, kehutko itseäsi 
vai ajatteletko onnistumisen olevan sattumaa? Kun epäonnistut, masennutko 
vai sisuunnutko yrittämään uudestaan?

• Jos löydät joitakin valokuvia, päiväkirjamerkintöjä tms, joilla voit kuvata 
minäkäsitystäsi, voit liittää niitä vastaukseesi.



Kuvitteellisen lapsen kehitys

• 1. Kuvaile lapsen ajattelu, kielen ja toiminnanohjauksen kehittymistä 
3-vuotiaasta kouluikäiseksi. Mitkä tekijät ovat vaikuttaneet näiden 
kehittymiseen ja miten? Onko lapsella vaikeuksia joissakin näissä? 
Kuvaile.

• 2. Minkälaisia leikkejä lapsi leikki 1-vuotiaana ja 5-vuotiaana? Kerro 
myös, miten leikit muuttuivat kouluiässä. Kuvaile erilaisia leikkejä, 
jotka kehittävät lapsen motorisia, kognitiivisia ja sosioemotionaalisia 
taitoja. Keksi lapselle jokin harrastus, ja kuvaile harrastuksen 
vaikutusta monipuolisesti hänen kehitykseensä.

• 3. Minkälainen minuus lapselle on rakentunut? Mitkä taustatekijät 
ovat vaikuttaneet minuuden syntyyn?


